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Gemenskap skapar vi tillsammans

Foton hdmtade fran
Bolinder Strands Brf
Facebook sida

Appellunden Bolinder Strand

APPELLUNDEN (Kallhall 1:53)
Triadgarden igs och forvaltas av Appellunden i
Bolinder Strands Samfillighetsforening

Som besokare ar du
valkommen att njuta av
omradet, men vénligen lat
frukten vara, den ar till for
foéreningens medlemmar.

TACK FOR VISAD HANSYN!
PRIVAT MARK. »

Oppet onsdagar 10-11 e-post: kallhall-staket@pro.se
Jan-Maj Sept-Dec Hemsida:pro.se/kallhall-staket

Tel 070-5835108

PRO Kallhall-Staket
Expedition Kopparvagen 47 A
176 72 Jarfalla



Appellunden Bolinder Strand
ALLMANT

Appellunden i Bolinder Strands Samfillighetsférening bildades 2014 genom ett
lantmateribeslut, vid vilket det beslutades att samfallighetsféreningen ska forvalta
gemensamhetsanlaggningen

Kallhall GA:28. Overlamning av forvaltningen évergick fran JM till féreningen 2016-01-01.
Omradet &r bland Bolinder Strands-boende kint under namnet “Appellunden”.

Medlem i Appellunden i Bolinder Strands samfillighetsférening ar dgare till de fastigheter
som gransar till gemensamhetsanlaggningen, och bland medlemmarna finns bade
bostadsrattsforeningar och egnahem.

Traden bar mycket frukt

Marken ar tackt med nedfallen dppelkart.

Hemsidan,www.pro.se/kallhall-staket
och appen "Mitt PRO”

Redaktionskommitté PRO-nytt

Ansvarig utgivare Yvette Heikka Mukka

Du besoker val féreningens hemsida och
Applikation (app) "Mitt PRO”? Har du
dator, lasplatta eller smarttelefon sa far

du all information som i var féreningstidning,
plus att du finner verksamheter och
andringar som kommer till mellan
tidningarnas utgivningar. Dessutom har du
fordelen att i telefonen med "Mitt PRO”
alltid hela PRO Jarfalla med dig var du an ar.
Bra va?

Webbredaktor Erik Ploetz

E-post: kallhall-staket@pro.se

Linnea Carlsson
Carina Lidstrom
Ulla Rondahl
Birgitta Rostlinger
Lars Skoglund
Torsten Thalin Bokman

Korrekturldsare
Thord Cedring
Gunnar Sundstrom
Tore Willberg
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Styrelsen

Ordférande
Yvette Heikka Mukka
070-566 75 49
yvette.h.mukka@telia.com

Studieorganisatér
vice ordférande
Linnéa Carlsson
070-3751541
carlsson.linnead5@gmail.com
Kassor
Anita Deurell
073-688 70 60
anita.deurell@mhmail.se

Sekreterare
Eva-Lena Eriksson
070-765 87 85
eva-lena.eriksson@hotmail.com

Ledaméter
Torsten Thalin B6kman
070-553 64 69
torsten.bokman@gmail.com
Carina Lidstrom
070-075 74 22
carina.lidstrom@hotmail.com
Lars Moberg
072-891 25 35
lars.moberg@ownit.nu

Styrelseersdttare
Lars Skoglund
076-567 60 13

lasse.staeket@bahnhof.se
Eva Lalangas
073-384 57 74
lalangase@gmail.com
Lilian Karlsson
072-253 2164
lilian82@gmail.com

Adjungerade

Ulla Rondahl

073-98576 72
ullarondahl@hotmail.com

~
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Ordforande

har

ordet

Yvette Heikka Mukka

Sensommaren ar har
efter en riktig varmebdlja.

Jag har varit i Vuolosjarvi (20 km nordost om Kiruna). Varmen
nadde inte dnda fram men ni far tédnka att det ar langt dit, 136
mil fran Kallhall till stugan som ligger mellan bergen i obrutet
naturskyddsomrade fjallnara skog. Har ar rinnande vatten och
el en sallsynt vara. Med sp6 och nét fina fisken vi far. Gaddan
fars blir, abborren filéer blir, roken far jobba med abborrar, sik
och harr ibland far en laxoring slinka med, laxéringen gravad
blir med dill och salt. Blabar och hjortronsylt blir. Nar vi torr-
varor maste fylla pa fyrhjulingen och bil 3,4 mil till stan vi far.
Ibland far dven baten jobba.

Efter en var med manga aktiviteter samt sommarcafé som var
otroligt trivsamt med musik och sol, dven en skolklass som
stannade upp lyssnade och sjong med.

Sa klart langtar vi redan till hosten och vinterns aktiviteter dar
vi traffas, fikar, lyssnar, lar oss och sist men inte minst skrattar
och har roligt. Vi har manga aktiviteter att se fram mot.

Visst ar det underbart med foreningslivet. Mote med alla
manniskor, gemenskapen och skratten som ar helt gratis, for
roligt har vi.

Sa oavsett om du inte kan vara med pa utbudet av aktiviteter sa
bidrar ditt medlemskap till att foreningen kan paverka for
béattre livsvillkor bade for dig och mig.

Kurser och cirklar startar i september men manga aktiviteter
aterstar innan sommaren overgar till host. Aktiviteterna finns
att lasa pa var hemsida och i PRO-Nytt. Vi satter dven upp in-
formation pa anslagstavlorna i Kallhall/Staket, informationslap-
par som lyser gula som solen.

Om ni kan, kom till politikerutfragningen den 25 augusti, det ar
viktigt att vi réstar och gor oss horda vi ar ca 3 miljoner
pensiondrer, sa nog ar vi i stand till att paverka.

Sad Idnge det finns grodor finns det hopp.
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Varlunch onsdag 13 maj

Pa varterminens sista medlemsmote
serverades som brukligt en varlunch.
De 80 narvarande medlemmarna bjods
pa kalkon och potatissallad.
Darefter kaffe med kaka.

Underhallningen stod "Samspel”
for. Samspel ar en aktiv
musikcirkel och
underhallningsgrupp som drivs i
samarbete med ABF och PRO
Jakobsbergs studiecirkel.

PRO var som vanligt med och
firade nationaldagen pa
Gorvaln. Det var mycket folk
och alla njot av det harliga
vadret. Fran stora scenen
bjods pa underhallning av
stora och sma och vara
godisskalar var valbesokta av
blivande PRO:are.

PRO Kallhill-Staket

Samarbetar med

[
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-livsgladie & wia Vagar — inspiration for dig sver (D N\ JAG S/ALY

FAMIL),SLAKT,
BARNBARN

+Hur kan man fortsatta kanna sig behovd nar livets roller forandras?
*Var hittar vi nya gladjeamnen och gemenskap?

+Finns det enkla knep for att skapa mer livslust —varje dag?

Den hér férelasningen ar till for att ge dig gladje, energi och nya insikter! Vi pratar om hur du hittar
din drivkraft, fyller pa din energi och tar vara pa livet - oavsett om du jobbar, ar deltidspensionar
eller helt har lamnat arbetslivet.

Att bli aldre innebar forandringar — ibland fantastiska, ibland utmanande.

Kanske har du mer tid for dig sjélv, men kanner att gamla rutiner inte riktigt fungerar langre?
Kanske har barnen och barnbarnen fullt upp med sina liv, eller séa pendlar du mellan arbetsliv
och pensionérsliv och férsoker hitta balansen. For vissa ar det ett liv fyllt av aktivitet, resor och
sociala sammanhang, for andra en tid dar ensamheten kan smyga sig pa.

Med konkreta tips och en stor dos inspiration far du verktyg for att mota &ren som kommer med
nyfikenhet och kraft.

LAt oss utforska hur vi gor livet rikare, mer gladjefyllt och meningsfullt - varje dag!

Torsdag 8 oktober kl. 13.00-15.00
Folkets Hus Kallhéill 1Al

Elisabeth Wahlin ar inspirator och férfattare inom
personlig utveckling och sjalvledarskap med fokus pa
vad som driver oss framat och ger oss mer energi.

Hon har haft hundratals 6ppna och skraddarsydda
inspirationsforelasningar for foretag och
organisationer i olika branscher runt om i Sverige.

Vigval 60+ ar hennes senaste forelasning, déar hon
4ven pratar utifrén egna erfarenheter sedan hon
passerade 60 sjalv for ndgra 8r sedan




| host borjar en ny cirkel, Kost fér dildre
Cirkelledare: Eva Lalangas.
Ar du intresserad av amnet, kan du tinka dig att
dela uppgiften med Eva?
Cirkeln ar pa fredagar kl. 10.00 - 11.30
PRO expeditionen, Kopparvagen 47A.
Kontakta Eva om du ar intresserad: 073—-384 57 74

Kallelse hostmote
Onsdag 11 november
Folkets Hus 13.00-15.00

Styrelsen presenterar sitt forslag
pa verksamhetsplan
——_och budget for 2027

Valkomna

Anhorigfragor

Som vanligt blir det cafétraffar i hst mellan kl.
13.30 — langst till kl. 15.00 enligt nedan:
Seniortraffen i Kallhall: mandagar 24 aug, 21 sep,
19 okt och 16 nov.

Viksjo kyrka: torsdagar 27 aug, 24 sep, 22 okt och
19 now.

Tisd. 13 okt kl. 12.30 blir det subventionerad
lunch pa Kallhalls restaurang i Kallhall centrum.
Du behover endast betala 80 kr for maltiden.
Anmal dig till Backman, 073-669 22 53.

Du som har en narstaende att stotta, bli medlem i
Jarfalla Anhorigforening, som ar ett
samarbetsorgan mellan PRO och SPF i Jarfélla.
Medlemsavgiften ar endast 50 kr/ar.

Har du fragor géllande verksamheten, kontakta
garna nagon av nedannamnda i styrelsen:
Lennart Nilsson, ordférande 070-713 18 91
Lennart Backman, vice ordférande 073-669 22 53
Anette Borg 070-782 92 99

Ulla Rondahl 073-985 76 72

( Kalendarium \

Mandagar

Stavgang med eller utan stavar, samling
utanfor Folket Hus kl. 9.30
Kontakta Carina for info. 070- 075 74 22

Tisdagar
Gafotboll Bolindervallen kl. 13.00-15.00

Sondagar

Promenad kl. 10.00 Kontakta Ulla for info.
om samlingsplats 073- 985 76 72

Onsdag 9 september Medlemsméte
Folkets Hus 13.00-15.00 Info om
tandreformen.

Onsdag 16 september
Oppet Hus Seniortraffen 13.00-14.30

Torsdag 17 september
Alzheimer dagen Flottiljen Barkarby 13.30-
16.00

Fredag 25 september Friluftsdag
Bolindervallen 11.00-14.00

Torsdag 8 oktober Forelisning Elisabeth
Wabhlin Folket Hus 13.00-15.00 Se sid. 5

Lordag 10 oktober Konsert med Gunnel
Gisslén och Per Romin med vanner ”Pa vag
hem” Folkets Hus kl. 13.00 och kl. 16.00

Onsdag 14 oktober Medlemsmaéte Folkets
Hus 13.00-15.00 Information av Fonus.

Onsdag 21 oktober Oppet hus
Seniortraffen 13.00-14.30

Torsdag 22 oktober TEMA Folket Hus
13.00-15.00

Lordag 7 november Jirfilla jazzfestival
Folket Hus

Onsdag 11 november Hoéstméte med

budget och verksamhetsplan Folkets Hus
13.00-15.00

Onsdag 18 november Oppet hus
Q\iortréffen 13.00-14.30 /




VVS, SNICKERI &
PLATTSATTNING

SEDAN 1989

Vi utfor alla typer av badrumsrenoveringar
och arbetar med plattsattning av vatrum,
kok, entréer m m.

Ar ni ute efter ett professionellt utfort
arbete av en rérmontér, t ex sanitets-
porslinsbyten, byte av kranglande kranar,
element och mycket annat — sld oss en
signal!

Vi atar oss alla typer av snickeriarbeten,
t ex renovering kok, laggning av tragolv,
byggnationer av altaner m m.

Vi hjilper dig med en kostnadsfri offert.

PIJBRN

Skarpréattarvagen 11, Jarfalla - 08-583 550 50
info@jbrab.com * www.badrumsrenovering.nu

Vibblabyvéagen 34
Tel: 0737 490277
JARFALLA

A7 €72 D

c0®
Medicinsk Fotvard. Aven remisskunder.

Ar det inte Ronstigt

hur 3 minuter

med fel person

Ran Rgnnas som en evighet.
Medan 3 timmar

med rdtt person

kan kinnas som sekunder.

JARFALLA
HEMTJANST

Ger dig god omsorg med hog kvalitet

Utgar alltid fran dina behov

Ger dig mojlighet att paverka din livssituation
Visar dig respekt och ger dig ett gott bemo&tande

Lds mer pa jarfallaomsorg.se eller ring 08-580 299 12
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Mote med nya medlemmar mandag 4 maj )
Av 32 inbjudna sa var det 9 som hade mgjlighet att komma. Férutom de nya medlemmarna
sa var 3 fran styrelsen och 2 fran valberedningen.

Medlemmarna fick gora en kort presentation av sig sjalva, detsamma géllde oss fran styrelsen och
valberedningen. Under tiden som vi presenterade oss sa passade vi dven pa att fika.

Eva-Lena
J

Friskvardsdag torsdag 28 maj

Vi traffades i
Kallhallsparken dar
vi fick prova pa gym,
frisbee, kasta ringar
och minigolf. Vi
avslutade dagen
med fragesport om
faglar samtidigt som
vi fikade
tillsammans.

4
*

Sommarcafé Folkets Hus

Forsta tva
onsdagarna roade
oss Per Speleman
med dragspelsmusik,
som uppskattades av
oss PRO:are och alla
andra pa torget.

Sista onsdagen bjods
vi pa jordgubbstarta,
det ocksa mycket
uppskattat.



SENIORRABATT

y/A
{ KVATUM o

Rabatten finns laddad pa Ditt ICA-kort
frdn det dr Du fyller 65.

VILKEN DAG | VECKAN DU VILL!

GALLER VID ETT KOPTILLFALLE | VECKAN.
Gdller EJ tobak, spel & receptfria varor.

W/(WJ/ LUNCH | MIDDAG | FIKA | EVENT

BISTR BAR

VALKOMNA

TILL EN SVENSK ITALIENARE

Upplev italienska smaker, varm service
och en fantastisk utsikt 6ver vattnet

LUNCH vélj mellan dagens fisk/
135 KR kottratt eller veckans sallad
Inkl. farskt bréd, sallad, kaffe & kaka

VECKANS Exklusiva rdtter for en
TIPS 155 KR extra smakupplevelse
RABATT

UPPVISA ANNONS
Gdller en gang

08-583 58315 Fabriksvéagen 20, 176 71, Jarfalla www.mauriziés.se




Resan till Riga

Den 31 maj stod ett gang glada PRO:are vid Viksjo kyrka for fard till Riga. Var spannande resa borjade
redan pa bussen. Var chauffoér tog vagen genom stan for fard till Stadsgarden, Viking terminalen. Dar lag
baten och vantade. Det var tur for vi var inte ensamma genom stan sa vi hade ca 10 min till godo nar vi
kom fram. Jag har aldrig sett en sa tom vanthall. Men med kom vi alla.

Middagen serverades i tid och vi njot alla av reserverade platser och jattegod buffé.
Det fanns nagot for alla.
Kvallen avnjots i baren med musik o glad samvaro.

MoSeniorakademinrgon i Riga. Vi (bestaende av
Kerstin o Rune, Ing-Marie o Ingvar samt
undertecknad) tog shuttlebussen in till centrum.
Vadret var med oss och vi promenerade bland
gamla hus och vackra parker. Forst en 6l/drink pa
en utekrog sen lunch pa en trevlig restaurang. Vi
tog en promenad tillbaka till baten. Hemresan
gick bra och buffén smakade lika bra gang tva.
Lite shopping i Taxfree hanns med.

Bussen stod och vdntade nar vi kom i hamn. Och
hemresan kdandes lugnare nu nar vi inte hade en
tid att passa

Tack Barkarby (Siw o Vivi) for att ni anordnade denna lyckade kryssning. Jag hoppas det kommer flera!

Ewa Aglind
Seniorakademin hésten 2026 / Resegruppen i Jarfilla \

Fredagar kl. 13.00 Folkets Hus Barkarby-Skilby

iv Thisell 070-887 12 12
25 september Historien om Norrland Siv Thisell 070-88

Forfattarbesdk av Robin Olovsson Jakobsberg

M BI 070-376 11 26
9 oktober Jakobsbergs gard - fran kvinnligt ona blomgren

adelssate till folkhégskola. Goran Hillman f.d. Kallhall-Staket

ordférande for folkhdgskolan beréttar. Torsten Thalin Bokman 070-553 64 69
23 oktober Den besvirliga Elin Wagner Viksjo

Ulrika Knutson berattar Eva Hedengran 070-493 32 03

6 november Politik for ett manskligt samhalle Per
Molander pratar om sin bok.

20 november Klimatet och manniskan under

12 000 3r. Fredrik Charpentier Ljungqvist &r Vi beklagar tryckfelet i gardagens
professor i historia och ger en initierad bakgrund tidning dér vi uppgav att den nya
till en av var tids fragor. statyn pa torget var gjord av
farmor.
Entré 75: - swish eller kontant. Fika ingar. Det ritta forhallandet r

naturligtvis att den ar gjord av
mormor.
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Julmarknadsresan
gar i ar till Ulva kvarn den 21 november.

Vi anlander till Ulva Kvarn ca kl. 10.30 och stannar pa
julmarknaden till kl. 12.30. Julbordet serveras kl. 13.00
pa Borgen och hemresa ca 2 timmar senare.

Avreseplats fran:

09.00 Barkarby station

09.10 Viksj6 C vid kyrkan

09.20 Jakobsberg station, Subway Jarfallavagen 130
09.30 Ladersattra/Fabelvagen busshallplatsen
09.35 Karnmakaren

Resan kostar 795 kr exkl. dryck och vi maste vara minst
40 bokade.

Anmalan senast den 20 oktober till PRO Viksjo gm Eva
Hedengran 070-4933203 alt
evahedengran@hotmail.com, markning namn och
pastigningsplats samt julmarknad

Resan betalas till PG 614169-1 senast 1 november.
Mark inbetalningen med namn och julmarknad
Avbokning kan ske kostnadsfritt till den 20 oktober.
Senare avbokning aterbetalas e;.

Sista anmalningsdag 20 oktober | samarbete med Viatour

DAGS FOR VILTBORDSRESA MED ECKERO-LINJEN TISDAGEN 20 OKTOBER 2026

; Busstider avresa: =N
fran hpl R, Jakobsbergs bussterminal kl 07.10 @
(Beridknad aterkomst ca kl 17.00) TN

/N
N

= 4 &
Anmadl till: Mona Blomgren Tel 070 376 11 26 / monablomgren@hotmail.com“
eller Gill Nordstrom kl.10-13 Tel 070 390 81 74 senast den 1 oktober.
Vid anmadlan uppge pers.nr samt ev allergi och om ngt hjdlpmedel skall tas med.
Betalning 560 kr/pers betalas till Bg 5035-2830 och gors senast den 8 oktober,
> (Notera resedatum och namn pa resenar)

o 1%,

Viltbuffén serveras ca ki 12.00
Fo6r den som onskar
finns dven vanlig buffé

TIPS: Medtag alltid giltig ID-handling!

Valkomna ombord!

onskar PRO Jakobsberg!

ombord!

11
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Varutflykt till Moas torp 22 maj

Vi var runt 45 personer, som fick maojlighet att folja med pa en bussresa till Moa Martinsson torp
Johannesdal i Sorunda. Inbjudan kom fran PRO Kallhall/Staket genom Torsten Bokman, som var var
reseledare. Var chauffor var Micke fran Via tour resor.

Det var en solig och varm forsommardag, nar vi med stor forvantan gav oss av. Naturen var full av
gronska och blomsterprakt. Den sista halvmilen var viagen ytterst smal och krokig. Val framme motte oss
det lilla rcdmalade torpet med sin tradgard, idag en naturskon och lantlig idyll. Det 1ag pa gransen
mellan Sorunda och Osmo kommun. Moas barnbarn Harriet Thurgren tog emot oss tillsammans med en
representant for sallskapet Moas Vanner. De delade upp gruppen emellan sig. Den ena halvan fick borja
med en guidad tur i torpet av Harriet, och den andra bjods pa busskaffe och kaka i tradgarden medan de
vantade pa sin tur. Harriet kunde verkligen levandegora sin farmor for oss och hade egna minnen av
henne att dela med sig av.

Moa flyttade in i torpet 1909, nar hon var 19 ar gammal. Hon levde dar till sin dod 1964. Torpet ar
bevarat precis sa som hon lamnade det. Med sin foérsta man fick hon fem séner mellan aren 1910 och
1916. De tva yngsta drunknade 1925 och hennes man tog sitt liv 1928. Under aren 1929-1941 var hon
gift med nobelpristagaren Harry Martinsson.

Genom sitt forfattarskap fornyade Moa var litteratur. Hon
gav en rost och plats i historien till arbetarkvinnorna och
barnen. Hon sa sjalv att hon ville fylla i “de vita flackarna pa
samhallskartan”.

Efter besdket pa Johannesdal vantade en utsokt lunch vid
havet pa Smadalaro gards restaurant. Pa vagen dit fick
Micke visa prov pa sin yrkesskicklighet vid ett mdte med en
bred transportbil pa den smala vagen. Vi var fulla av
beundran!! Han korde oss verkligen lugnt och tryggt.

Sjalv var jag mycket glad 6ver att ha fatt vara med pa den
har fina resan. Den gladjen tror jag delades av manga. Ett
intresse av att ldasa mer av Moa vacktes hos mig.

Kerstin Lindstrom
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Handla dar du bor - battre an du tror!

PENSIONARS-

TISDAG

FOR VARA
MEDLEMMAR.

RABATT
5% rabatt for cig som ar & {
pensiondr och 8 ellor blir medlom, -‘
ndrduhandlar for dver 200ke. Mats med personal §

4R

Valkommen in i var butik w KALLHALLS CENTRUM

300 promenader PRO Jakobsberg, Kallhall och Staket

/ \ Den 7 juni gjorde vi var 300:de séndagspromenad,
Promenader ar som startades av Bosse, Ulla och Bengt i april 2020.

nyckeln till vdilmaende Nu fortsatter vi mot nasta mal 400 promenader.

Att ga ar enkelt, gratis och gor
underverk for hdlsan.
Varje steg starker hjartat, haller
lederna mjuka och ger kroppen
energi till bade kropp och knopp.
Enligt ny forskning starks
immunforsvaret nar vi andas in
amnen som traden producerar
mot skadeinsekter.
Skogsluften ar full av dessa
amnen.

Inkeri

\_
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Personlig begravning  #
1

Varje minniska dr unik. Det kan en begravning X
ocksa vara. Ofta handlar det om sma men viktiga o
detaljer for att skapa en bade vacker och personlig
ceremoni.

Vi hjilper dig att fylla i Vita Arkivet, vilja gravsten
och allt som ror en stilfull och virdig begravning.
Med lang erfarenhet inom branschenoch stor
kinnedom om omradet, hjilper vi dig med alla
fragor inom begravning.

Hembesok | Jour dygnet runt

Vilkommen till Fonus i Jirtfilla!

\ =@
» o i
My Lundberg Marie Rosmark Milad Gorgis

Riddarplatsen 21, Jarfalla | jarfalla@fonus.se | 08-709 86 80 | fonus.se

Din tandlakare i Kallhall

Du hittar oss i Kallhdlls centrum
v/ Akuttider samma dag

v Ldng erfarenhet inom implantat
v Sveriges bdsta garantier

v/ Anslutna till Forsdkringskassan

DISTRIKTS
TANDVARDEN

Ring och boka tid pa 08-22 22 22
eller besok www.distriktstandvarden.se

Kyrkans Begravningsbyra

08-580 23130

ar medlem i Svenska kyrkan.

kyrkansbegravningsbyra.se/jarfalla

For ett avsked
fyllt av karlek

- med vardighet och omtanke

Vi hjélper till med allt som rér dédsfall och
begravningar. Kyrkans Begravningsbyra ar
oppen for alla, aven for den som inte

Vi ordnar aven borgerliga begravningar och
begravningar i annan religiés ordning.

Lds mer pa kyrkansbegravningsbyra.se/jarfalla

14



Jarfallafestivalen Jakobsberg centrum

En folkfest for alla Jarfallabor.

Lordag 5 september kl. 12.00-16.00

PRO kommer att ha bord med information och godis.

Framtradande av bland annat Lilla al-Fadji och Saga Ludvigsson samt musik, kultur och
aktiviteter av olika slag.
Stora scenen ar i ar pa Torneparkeringen bakom Riddarparken.
Manga foreningar deltar, marknader, prova pa aktiviteter, traffa
kommunrepresentanter, Foodtrucks.

Se hela programmet pa Jarfalla Kommuns hemsida.

Det finns dven valstugor om man vill beséka dem. Hoppas vi ses.

15



RAPPORT FRAN Polisens Seniorrad

Motet holls pa vanliga stallet, Hastskovagen 88 men nu har det blivit hermetiskt tillslutet
sa det galler att vara pa sekunden for att bli inslappt.

Motet inleddes med att vi blev presenterade for Camilla Skeri som i fortsattningen skall
arbeta tillsammans med Eva-Lena Brodin for att forebygga bedrageribrott.

Polisens fokus ligger pa att forhindra och forebygga valdsbrott samt dven forhindra
nyrekrytering.

Bedragerierna fortsatter men man kan se en minskning av fullbordade men tyvarr en
okning av forsok. Vi pratade om hur viktigt det ar att ha en mental férberedelse vid
samtal fran okdanda nummer att till exempel sdga att man inte har tid just nu men att man
kan ringa tillbaka vilket man naturligtvis inte tanker goéra. Bedragarna vill skapa en radsla
och osdkerhet hos personen de ringer till.

SMS-bedragerier ar vanligt forekommande. Aktuellt ar sms fran hyrbilsfirmor. Alla
misstankta bedragerisms kan vidarebefordras till 7726. Numret ar ett internationellt
kortnummer dar du kan skicka misstankta bluff-sms. Det ar ett samarbete mellan
Sveriges telefonoperatorer for att gemensamt bekdampa sms-bedragerier genom att
samla information om misstankta meddelanden.

Manga kdnner en stor oro nar man ser manga polisbilar /poliser men de upplyser alltid
om det ar nagon fara for allmédnheten. De finns dar for att sakra samhallet och
polishelikoptern anvands ofta for trafikbvervakning och sékande efter férsvunna
personer.

‘ ;;\M e Ndsta mote skall ske i slutet av september.
3 & POLISﬁ =
< Mi‘ Kerstin Eriksson

/ Varje tisdag spelar vi gafotboll pa Bolindervallen \
Kl. 13.00-14.30

Valkommen att prova pa. Alla kan vara med.

Efterat fikar vi tillsammans.
20 kr kostar kaffe och nagot till.
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En musikalisk resa 10 oktober med forestallningar kl. 13.00 och kl. 16.00

Gunnel Gisslén & Per Romin med vanner

Fika i pausen
bestills
vid entrén

Forestallning 1:
kl. 13.00-ca 14.30
med paus

Forestallning 2:
kl. 16.00-ca 17.30
med paus

PRO Kallhall/Staket bokar biljetter via Lars Moberg
tel. 072—8912535, lars.moberg@ownit.nu
intrade vid forkdp 200 kr och biljettkop pa konsertdagen 240 kr.

Vilkomna!

Samarrangemang mellan PRO Jarfalla, SPF Seniorerna och Folkets Hus Kallhall
Aven du som inte dr medlem &r vilkommen!

/ Foreningen Jazz i Jarfdlla anordnar jazzfestival i \
Kallhdlls Folket Hus Iérdag 7 november kl. 13.00-16.00

Pa programmet star ett ungdomsband och vart eget
Groovin” High. Det tredje bandet ar inte klart i dagslaget.

Intrade 150 kr.

\ / Vilkomna /
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4 Vi gratulerar ndgra av vdara véinner som snart fyller ar! )

90 5 Alf Karlsson 3/9 Tore Willberg 19/9 Ulla Lindfors 2/11
Astrid Ohlsson 25/11

85 ar Ingrid Berleen 22/11

80 ir Anita Térnblom 13/9 Ingrid Johansson 10/10
Bo Persson 13/11 Gunnar Sundstrom 18/11

Helena Bjurstrom 28/11
Vidlkomna nya medlemmar, hoppas Ni kommer att trivas tillsammans med oss!

Ann Katrin Ageback Katarina Baath Ravudd Hossein Zaman Dahleh

Centh Lejonstig Sanja Larka Paulin M’
. Y,

Mandag 18 maj Ryttarolympiaden

Kare Andersson tog oss med pa promenad i trakten runt Molnsattra gard. Han berattade om
Ryttarolympiadens terrangtavling som gick har for 70 ar sedan.

Det svenska laget i falttavlan bestod av:

John Asker med hésten lller, den forsta civilisten i
svenskt hastlandslag.

Petrus Kastenman sergeant fran Skovde med
hasten llluster.

Hans von Blixen — Finecke med hasten Jubal,
olympisk guldmedaljér bade individuellt och lag i
OS Helsingfors 1952.

Den svenska hasten lller, riden av Johan Asker, fastnar med sina
ben i dyn. Innan nagon hinner hindra nasta ekipage, schweizaren
Perret pa Erlfried, hoppar dven detta och landar ovanpa lller.
Illers ben brots och hasten kunde inte ta sig upp for egen maskin.
Man fick en smartsam operation med rep dra upp lller. Hastens
liv gick inte att radda.

lller ligger begravd pa samma stélle som han foll. Fyra ar senare,
1960, lade ryttaren dgaren Johan Asker en minnessten pa
platsen.

Text Kare Andersson
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“Kulturtips-sidan”

Nattankare av Kristina Ohlsson Ytterligare en bok om August Strindberg pa
Hovenaset. Det skall bli bréllop mellan August och Maria, men orosmolnen (
hopar sig. August graver i sitt forflutna. Maria far obehagliga meddelanden pa b!‘h na
mobilen. Vad ar det som hander? Samtidigt forsvinner en ung kvinna. Hon har Oh SSOn
setts springa lattkladd och haltande ute pa Guteskar. Maria som ar polis och
hennes kollega Ray-Ray sands till platsen. Dar gor de ett makabert fynd, en
benprotes av metall med blodstdank pa. Protesen visar sig tillhoéra en flicka vid
namn Bella. Hon blev av med sitt ben efter en olycka for 3 ar sedan. Pa August
nydppnade hotell bor en norsk man som visar intresse for Guteskar. Han har
aven ett kort pa ungdomar dar bla. Bella ar med. Det visar sig att han soker en
forklaring till hur hans dotter omkom i en drunkningsolycka for 3 ar sedan har pa
Guteskar. Det ar en spannande lasning och ett ovantat slut.

NATTANKARE

Ve

EN KRIMINALROMAN MED ANNIE ADEL

Djupa spar av Lina Arvidsson Del 2 i serien Hilsingemorden. Ann Adel far plats
som nattvakt pa en alternativ festival. Dar arbetar manga volontérer bla. Bim som
|hbland b'or hgs Annie e'eft?rsom hennes.papp'a ar periodare. Nar A"nnle jobbar far ARVID

on bo i ett litet torp i ndrheten. Det visar sig att senaste hyresgdsten var henne ; -
syster Miranda. Hon bodde dir medan hon hemlighéll sin sjukdom fér resten av DJUPA SPAR
familjen. Nu hoppas Annie att fa veta vad som hande systern de sista manaderna. : o
Ett dodsfall hander och allt tar en obehaglig vandning. For varje dag som gar dkar
kdnslan av att allt som hander pa nagot satt hor ihop. Men hur? Det ar en span-
ningsroman fran de Halsingska skogarna, dar det lurar hemligheter bakom varje
gran.

‘ , u\"F.K;‘\NSL,\_
S'r()RSK.I\R.w
BIOMYS.
MAGL.

— LIVE PA BIO — HOST, VINTER & VAR 2026/2027 -
STORA KANSLOR

COSIFAN N MACBETH SIMSON  ll FLICKAN FRAN

STOR UPPLEVELSE. 'LL:\\ e

foi >

Upplev varldens framsta opera och
klassiska konserter - LIVE pa bio!

24 APRIL

OTELLO
R
iy =

31 DECEMBERT

NYARSKONSERT
FRAN BERLIN

PN
Mk
LW

==

BILJETTSLAPP! T W folketshuskallhall.se
ss) 26 AUGUSTIKL.10:00 FOLKETS HUS

@ KOMFORTABELT @ PAUS MED DELAD UPPLEVELSE, ﬁ KALLHALL LIVE PA BIO.
OCH NARA FIKA & SNACKS STARKA MINNEN JARFALLAS ENDA BIOGRAF +
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Sa har fungerar seniorrabatten:

WGaller fran det ar du fyller 65 ar.
wlLaddas pa ditt stammiskonto.

9Sa lange du handlat med ditt
kopplade kort de senaste fyra manaderna.

* Rabatten gdller pd hela sortimentet férutom tobak, bestdllningar, férmedlade
ticinster, receptfria varor och spel. Gdr ej att kombinera med andra %-rabatter.

Rabatten galler bade i butik och online.

HANDLA FRAN VAR BUTIK PA ICA.SE/NARA/KALLHALL

Vélkommen in! /Joakim med personal

g _....,__-._—-1“—.|~::.r_l, -|| 1|

) Vi har hemlevernas
pd onsdagar!

Du kan fa dina varor levererade hem pa
onsdagar for 79 kr vid kop 6ver 800 kr!
Bestallningen maste ske senast dagen innan.
Vi ersatter produkter med liknande om de
tagit slut eller saknas. Betalning sker vid
leverans, vi tar kort, swish eller kontant.
Du kan maila eller ringa in din bestallning till:
mat@icakallhall.se
08-12218100

ICA

EEE Nara

Kallhdll e
I




