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Styrelsen for PRO Vaksala-Danmarks, med org.nr 817606-6069, far harmed avge foljande
verksamhetsberéttelse for 2023.

FORTROENDEVALDA

Styrelsen

Leif Nasén, ordfdrande och firmatecknare
Inger Olsson, vice ordforande

Christer Stangebye, kassor och firmatecknare
Marit Farnlof, sekreterare

Carina Enedotter, studieorganisatér, medlemsansvarig
Bill Dagérus, webbredaktor

Bjorn Mann, ledamot

Lena Nystrom, ersattare

Per-Mikael Lindberg, erséttare

Valberedningen har bestatt av Soren Jonasson (sammankallande), Jan-Erik Géthlin och Kijell
Glimmerud.

Revisorer har varit Torsten Leandersson och Inger Roos. Erséttare: Bert Andersson och Peter
Buckley

Styrelsen har hallit 11 styrelseméten och 2 konstituerande styrelsematen.

Ovriga fortroendevalda

Aktivitetsgruppen har bestatt av Carina Enedotter, Marit Farnlof, Leif N&sén, Inger Olsson och
Christer Stangebye

Bouleansvariga har varit UIf Jansson sammankallande, Christer Karlsson och Leni Larsson.
Forsdkringsansvarig har varit Torsten Leandersson

Externa fortroendeuppdrag och ombud till regionala organ m. m.
SAV-grupper (UPS) har varit Inger Olsson och Carina Enedotter.
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Forvaltningsberattelse

Foreningens malsattning

PRO Vaksala-Danmark’s malséttning é&r att:

Bedriva en bred verksamhet i ndaromradena Danmark, Bergsbrunna, Uppsévja, Vilan, Nantuna,
Savja, Néantuna Backar, Néntuna Angar, Arsta och omgivande landsbygd

Varje medlem ska kanna samhorighet och gladje genom sitt deltagande erbjuda en meningsfull
fritid, bevaka och driva éldrefragor

Kort historik

PRO Vaksala-Danmark, med org.nr 817606-6069, bildad 1966, ar en forening for pensionérer i
upptagningsomradet med ca 300 medlemmar. Vi ar en underavdelning till PRO Riks, som &r
Swveriges storsta pensiondarsorganisation, med ca 260 000 medlemmar.

Styrelse
Styrelsen for PRO Vaksala-Danmark, org.nr. 817606-6069, far harmed avge foljande
redogorelse for verksamhetsaret 2023.

Styrelsen har under aret haft 11 protokoliférda sammantraden. Representanter har dven haft
andra moten for att planera verksamheten. Under aret har styrelsen, kommittéer och flera grupper
ansvarat for andra, gemensamma aktiviteter. Representanter for foreningen har deltagit i
Upplands PRO regionala och andra arliga konferenser.

Personal

Foreningen har inte haft nagon anstalld personal, men styrelsemedlemmar, kommittéer och andra
grupper har arbetat med att skota ekonomi, kanslidrenden, haft kontakt med medlemmar och
andra organisationer samt skott bl.a. utskick, medlemsregister, foreningens hemsida och
anmélningar till aktiviteter pa ideell basis.

Ekonomi

Den o6vervagande delen av foreningens intakter kommer fran medlemsavgifter, fran kommunala
bidrag och fran utbildningsbidrag. Styrelsen och aktivitetskommittén har velat erbjuda
medlemmarna trevliga aktiviteter som anda har lett till att vi har kunnat uppna vart mal med en
ekonomi i balans med ett Gverskott for verksamhetsaret.

Tack vare fordelning av medel fran den nedlagda Uppsala Samorganisation har arets ekonomi
visat ett positivt Overskott.
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Balansrakning
Verksamhetsaret 2023

Tillgangar
Kassa

Plusgiro
Bank

Summa tillgangar

Skulder

Balanserat resultat

Summa Skulder och eget
kapital

Arets resultat
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31/12 2022

2490
23538
60 000

86 028

31/12 2022

- 91100

- 91100

- 5073

31/12 2023

80
31 186
55 995

87 261

31/122023

- 86028

- 86028

1233



Resultatrakning
Verksamhetsaret 2023

Intakter 31/122022 31/122023
Moten 5245 5130
Aktiviteter 12 327 5740
Resor 12 100 8 840
Lotterier 1900 2970
Skraplotter 3582 4 245
Trivseltraffar 0 1 050
Kursavgifter 6 200 5470
Kommunala bidrag 13 855 17 335
Owriga bidrag 900 30
Summa Huvudintakter 51 562 50 810
Medlemsavgifter 17 800 22 360
Owriga rorelseintakter 360 7650
Summa Foreningsintéakter 18 160 30010
Summa Intakter 69722 80820
Fordelning av intakter Fardelning av kostnader

0
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Kostnader 31/12 2022 31/12 2023
Kultur & Studier -1285 -5328
Moten -5242 -5902
Aktiviteter - 553 -13979
Lotterier -1394 -1 607
Skraplotter -2442 -3635
Friskvard & Fritid -7682 -6 400
Trivseltraffar -0 -3048
Resor -17 040 -19 380
Uppvaktningar -1562 -943
Medlemsavgifter - 3735 - 372
Summa huvudkostnade r -54 192 - 50 594
Lokalkostnader - 6 504 -4 228
Kontorsmateriel -5375 -5328
Porto -1690 -3779
Owriga kostnader -7074 -10 766
Summa externa kostnader -20643 -24 101
Ranteintak ter 0 995
Rantekostnader 0 0
Summa finansiella poster 0 995
Summa kostnader - 74795 - 79587

Arets resultat - 5073 1233

Allmanna varderingsprinciper

Principerna for redovisningen 6verensstammer i tillimpliga delar med Arsredovisningslagen och
Bokforingsnamndens Allmdnna Rad.

Ekonomin i foreningen &r under kontroll och styrelsen planerar en budget i balans under 2024

Forslag till vinstdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel:

86 028 kronor
1 233 kronor

Balanserat resultat
Arets resultat

Overfores i ny rakning.
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Revisionsberattelse
for
PRO Vaksala-Danmark
med org.nr 817606-6069
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VERKSAMHETSBERATTELSE 2023

Mdéten

Torsdag 5/1 Efterjulgrét pa Kamratgarden/Bergsbrunna bygdegard. Underhallning av Stefan
Lindeborg.

Torsdag 9/2 Cafétraff Dags for cafétraff med gott kaffe och bullar. Mycket prat och treviigt
umgange och sa kom vi igdng med lite spel.

Torsdag 26/1 Besok pa Evolutionsmuseum.

Vi fick en mycket trevlig och intressant guidning av museiintendent Johan som bérjade med att
ta oss bakom kulisserna for att visa oss samlingar som inte visas for allménheten

Torsdag 16/2 Bowling pa Fyrishov. Lotta och Olle Kervonen larde oss grunderna.

Torsdag 23/2 Bestk pa Bror Hjorths hus.

Ett mycket trevligt besok pa Bror Hjorths Hus da vi genom var guide fick lara oss och se mycket
mer an bara Néckens Polska utanfor Centralstationen.

Torsdag 9/3 Cafétraff. Verksamhetschef Maria Probst fran Attendo holl foredrag for oss om
aldreomsorgen i Uppsala.

Tisdag 14/3 Prova pa shuffleboard.

Det var nagra som ville prova pa spelet shuffleboard.

Torsdag 16/3 Arsmote i Savia kyrka. Aldreombudsmannen Heléne Stenlund presenterade pa
lank sin uppgift som dldreombudsman. Aldreombudsmannen samverkar med olika myndigheter,
kommunala pensiondrsradet och frivilliga organisationer for att lyfta fragor som ar viktiga for
aldre. Efter presentationen fick vi semla och kaffe/te. Sedan foljde de sedvanliga
arsmotesforhandlingarna enligt stadgarna, styrelse, valberedning samt revisorer valdes av
deltagarna.

Skrivtolkar gjorde det lattare att folja med vad som sades for de som hor daligt.

Torsdag 23/3 Bestk pa Uppsala konstmuseum i Uppsala slott. Manga var intresserade. Var
guide Andreas borjade att visa oss utstallningen med maleri fran slutet av 1800-talet fram till
1980-talet. Besoket avslutades med gemensamt fika pa Museum Bar & Café.

Torsdag 13/4 Modevisning pa JW Larsson, tillsammans med SPF Linné.

Torsdag 27/4 Bestk pa Biotopia museum. Var guide Anastasia berattade fangslande om alla
djur som finns i Sverige.

Mandag 15/5 Ett stort antal spanstiga pensionarer fran PRO och SPF vandrade i norra Lunsens
naturreservat vid Dragonkarret.

Tisdag 23/50 "Linné - Uppsalabo i 40 ar.” Aktiviteten blev tyvarr instélld.

Onsdag 24/5 Varlunch i Savja kyrka for varlunch. Det passade utmarkt med kallskuret och
potatiissallad Kommersen vid lotteribordet var stor. Premiar for aror istallet for de vanliga
lotterna.Sedan tog Per Davidsson plats vid mikrofonen for att beratta om Olle Adolfsson och
spela visor av och med honom. Lé&ttsamt prat i korta avsnitt med musikillustrationer. Till dessert
serverades kaffe, t¢ och hembakat.

Torsdag 25/5 Planerat besok pa Vasaborgen Uppsala Slott, fick stillas in p.g.a. att muséet var
stangt.

Fredag 2/6 Denna dag hade vi en mycket uppskattad traff i Savja kyrka med de som fyllt 80 ar.
Vi var manga som dat jattegoda smorgastartor och jordgubbstartor. Erik Lundbergs trio underholl
oss med musik och fragesport.

Mandagar och onsdagar Hela sommaren tranar och spelar vi boule vid Savja IP -

Fredagar Fr. 0. m. 25/8 spelar vi bowling pa Fyrishov

Mandagar Fr. 0. m. 28/8 traffas Handarbetsklubben pa Savja bibliotek .

Onsdag 30/8 Surstrommingsfest (utomhus) pa Danelid.

Torsdag 31/8 Studiebesok pa Attendo. Vi var manga fran bade SPF Linné och PRO Vaksala-
Danmark som besokte aldreboendet.

Torsdag 7/9 Bokcirkelns forsta mote for sasongen.

Onsdag 13/9 TrivseltraffiCafétraff pa Danelid.
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Torsdag 21/9 Modevisning med Seniorshopen med modevisning och mdjlighet att shoppa
Klader till garderoben.

Onsdag 27/9 Prova-pa-boule vid Sévja IP.

Torsdag 28/9 Studiebesok pa Uppsala vattens biogasanlaggning vid Kungsangens gard..
Torsdag 28/9 Modevisning pa JW Larsson tillsammans med SPF Linné.

Onsdag 11/10 Trivseltraff/Cafétraff “Koll pa likemedel” &r ett samarbete mellan PRO, SPF,
SKPF och Apoteket AB for en forbéattrad lakemedelsanvandning hos aldre. Kristina Béckman-
Neu ldkemedelsansvarig farmaceupt holl en forelasning om att ha koll pa likemedel.

Onsdag 25/10 Ett bestigningsaventyr i Afrika. En mycket uppskattad reseskildring av Hakan
Farnlof kunde avnjutas av de som besokte Danelid. Hakan berattade ingdende hur han och hans
hustru tillsammans med 3 norska resendrer besteg Kilimanjaro 5895 meter 6ver havet under 5
dagar.

Torsdag 16/11 Sopplunch pa Kamratgarden med mat, underhallning av Rolf Lundén och med
lotterier.

Onsdag 22/11 Cafétraff om hur man skall packa sin krislada. Lotta Nystrom informerade oss om
hur vi skall packa var krislada och vad den ska innehdlla och skotas...

Onsdag 6/12 Julbordskryssning med Eckerdlinjen. Aven arets julbordskryssning blev mycket
trevlig och tack vare ett mycket lugnt hav sa gick det bra att balansera bade 6len och tallrikarna
med alla delikatesser som vi maste prova pa fran sill, lax, kalla och varma rtter.

Studier

Slaktforskning Marit Farnlof hade kurser pa varen och pa hésten for nyborjare och for
fortsattare.

17/10 hade vi bestk av Mariia Méahler fran Riksarkivet i Ramsele.

24/11 besokte vi dagstidningsarkivet pa Carolina.

Kurs om smarta telefoner hélls for vara deltagare i samarbete med ABF.

Bouleverksamheten 2022 har kunnat genomforas som planerat. Vi har haft god uppslutning pa
traningarna vid vara fina banor vid Savja IP och i Boulehallen. Vi ér tillsammans med 4 andra
pensionarsforeningar arrangdrer av Fredagsboule i Boulehallen perioden oktober — mars. Under
dessa manader taviar mellan 90 -100 pensionarer(3-mannalag) fran olika foreningar varje fredag.
Vi har deltagit med 3-5 lag varje fredag.

Aktivitetsgruppen
Aktivitetsgruppen hade sex méten under aret for att tillsammans med SPF skapa var- resp.
hostprogram.

Samarbete med SPF Linné
Foreningen inledde under hosten 2017 ett samarbete med SPF Linne. Detta har fortsatt.
Samarbetet omfattar ocksa deltagande i SAV-grupper i Savja.

Hemsida

Vi har en valutvecklad hemsida. Den uppdateras regelbundet. Déar beskrivs vart programutbud
samt ev. andringar som behover goras av olika anledningar. Pa hemsidan lagger vi upp referat i
text och bild av aktiviteter.

Medlemskontakter

Nyhetsbrev skickades ut till alla medlemmar i maj och december med e-post och pappersbrev.
Lopande har information om &ndringar i programmet meddelats via medlemsregistret.
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Féreningens medlemsantal

Vid arets slut hade foreningen 298 medlemmar. Det &r viktigt att vi 6kar vart medlemsantal. Ju
fler PROare desto starkare patryckningar kan vi gora pa politiken for att fa gehor for vara
hjartefragor, pensionerna, rattvisare skatter, anpassade bostader, dldreomsorgen och sjukvarden.
For att fa fler medlemmar maste vi ha en verksamhet som ar attraktiv.

Medlemsavgifter och andra avgifter

Medlemsavgiften till PRO har under aret varit, 325 kr. Av dessa har 200 kr gatt till PRO:s
riksorganisation, 50 kr till PRO-distrikt Uppsala, 2 kr till Uppsala PRO-foreningars
Samorganisation. Aterstod 73 kr per medlem som PRO Vaksala-Danmark har disponerat for
foreningens verksamhet.

Ovrigt

Styrelsemdten och studiecirklar har hallits i lokalerna pa Danelid, i Savja kyrka och Sévja
bibliotek. Vi har deltagit i olika digitala arrangemang anordnade av PRO-distriktet,
Samorganisationen, UPS och ABF.

SLUTORD
Med aviamnande av denna berattelse dver foreningens verksamhet under 2023 tackar styrelsen
alla medlemmar for visat fortroende och st6d.
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Uppsala 2024-03-22

Leif Nasén
ordforande

Christer Stangebye
kassor

Carin Enedotter
ledamot, studieorganisator

Bill Dagérus
ledamot, webbredaktor
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Inger Olsson
vice ordférande

Marit Farnlof
sekreterare

Bjorn Mann
ledamot



PRO Vaksala-Danmark e Danelid ¢ 757 56 Uppsala
Org.nr 817606-6069
Plusgiro 861157 - 6
e-post vaksala-danmark@pro.se
www. pro.se/vaksala-danmark
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