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Verksamhetsplan for ar 2022

PRO Filipstad lagger fram forslag till Verksamhetsplan for 2022 och hoppas vi kan
genomfora enligt planen med reservation av indring p.g.a hur léiget blir med
Corona/Covid-19 under 2022.



PRO Filipstad &r en vital pensiondrsorganisation med ca. 360 medlemmar.

Det stiller stora krav pa oss som fortroendevalda att leva upp till medlemmarnas forvantningar.
De som blir pensionérer nu och framat kommer att stidlla andra krav och intressen. For deras
skull s maste organisationen ses dver sa att utbudet blir attraktivt. PRO Filipstad har som mal
bli den naturliga organisationen for pensiondrerna. Medlemskapet ska ha ett mervéarde som alla
kanner till..Grunden for PRO:s méten dr den sociala ndrvaron. Den skall genomsyra all
verksamhet inom PRO Filipstad Déarfor maste vi forbattra innehallet under kommande ar,
utveckling av moéten, information, utbildning ar viktigt.

PRO-aret 2021 har priaglats av Corona pandemin och néstan all verksamhet har varit instélld,
och skjutits upp Vi behdver utveckla var verksamhet sa att &ven yngre pensionirer tycker att
det #r trevligt och roligt att vara medlem hos oss. Ar 2022 blir ett &r d4 medlemsvirvning och
utveckling stér i fokus.

Nya aktiviteter maste startas for att finga in nya medlemmar med andra intressen. Styrelsen tar
tacksamt emot forslag pé aktiviteter, det ska erbjudas aktiviteter dven for dem som inte ar sa
rorliga.

Kommunikation och information

att synas och horas i den offentliga debatten

att utveckla kontakterna med massmedierna

att genom fler referat fran vara méten tala om vad vi sysslar med.
att synas 1 nya digitala kanaler och métesplatser

Motesverksamhet

Styrelsen sammantrider 1 gdng/man och kan kallas vid behov och tar ansvar i olika fragor, och
ansvarar for fattade beslut. Fragor av vikt skall informeras pa foreningsmotena. Motena maste
vara intressanta och givande for medlemmen och far dessutom inte bli for langa Ca. 2 tim.

Vi kommer att bjuda pa kaffe under hela verksamhetsaret.

Medlems- och kontaktverksamheten

Vi vill ha engagerade medlemmar och en verksamhet som passar alla och dar alla ska kénna
delaktighet. Varje medlem ir en investering for framtiden. PRO Filipstad kommer aktivt att
virva nya medlemmar.

att lata PRO Filipstad vixa (verksamhet/aktiviteter)

att framhalla PRO:s plusvirden genom kontaktombuden

att {4 fler delaktiga

att verka for att fi ett aktuellt register med medlemmarnas adress och telefonnummer for att pa
ett bra sitt kunna skicka meddelanden och information om diverse olika aktiviteter.

Arbetet dr pa lite 1dngre sikt och vi kan kanske inte forvénta oss resultat direkt. PRO styrelsen
har ett stort ansvar for rekryteringen.

I PRO-medlemskapet ingar en mangd formaner, till exempel medlemstidning, fri datasupport
och fordelaktiga forsdkringar. Utover det har vi dessutom tagit fram formanspaketet PRO
Mervirde dér vi samlar rabatter och erbjudanden bara for dig som dr medlem!

Ex pa medlemsférmaner: Pro medlemsresor, Forsdkringar, Studier, Billigare resor, Fri
datasupport Pro Mastercard, Samhéllspaverkan, Pro Mervirde.

Om PRO Mervirde: Vi erbjuder ett forméanspaket PRO Mervirde dér vi samlar rabatter och
erbjudanden bara for dig som dr medlem!Som medlem i PRO hittar du ett brett utbud av
aktiviteter och formaner som gor livet som pensionér roligt och utvecklande. I medlemskapet
ingér dven till exempel medlemstidning, fri datasupport och fordelaktiga forsékringar. Som
medlem stoder du ocksa PRO:s arbete med att gdra samhallet battre for pensionérer. Har du
frdgor dr du vialkommen att ringa 08-701 67 00.




Medlemsviirvning
PRO kommer édven fortséttningsvis att skicka ut 65 ars brevet som erbjuder medlemskap 1 PRO

till personer som &r pd vig att fylla 65 ar. Vi har nu fatt mojlighet att sjdlva himta uppgifter pa
blivande 65-aringar inom sitt upptagningsomrdde via medlemssystemet Harald. Nu dr det
viktigt att dessa utskick f6ljs upp pa négot sitt bland annat genom att kontakta de som erhéllit
erbjudandet om medlemskap. Central medlemsviarvarkampanj kommer att genomfoéras under
2022, men det dr ocksa viktigt att vi pa lokal niva genomfor medlemsvérvning. PRO Varmland
kommer att stotta och hjélpa till med medlemsvarvningen bland annat genom utbildning for
kontaktombud och medlemsansvariga. Ett antal samorganisationer och foreningar runt om i
landet har genomf6rt utdtriktade aktiviteter och arrangemang genom att synas, horas och
maérkas pa gator och torg samt utanfor affirer mm. Detta &r nagot som PRO Filipstad bor prova
under 2022 och dven hér ska distriktet vara behjilplig.

Kontaktombudsverksamhet

Kontaktombuden &r PRO Filipstads ambassadorer. Rollen som ambassador ar viktig for
verksamheten och kan utvecklas mer for att na de verksamhetsmal som é&r satta for PRO
Filipstad. Vara medlemmar som under aret fyller 80, 90 och 100 ar kommer istéllet for
blommor, om de 6nskar, fa presentkort.

att ha moten med kontaktombuden

att ordna med tillgénglig utbildning fortlopande for kontaktombuden.

Friskvird

PRO Filipstad kommer att arbeta for att utveckla redan beprévade former men samtidigt vara
lyhorda for att prova nya grepp nér det géiller friskvird. Vi maste dka antalet medlemmar som
deltar i de olika aktiviteterna.

Att verka for att fler medlemmar kommer till de aktiviteter som erbjuds

Att genomfora olika friskvardsaktiviteter sasom boule. friskvardspromenader, bowling etc.

Trafikverksamhet

Situationen for dldre i trafiken blir allt svérare. Vi maste skapa ett samhélle dér alla far plats
och dir man tar hdnsyn till dldre och funktionshindrade. Ett samarbete med NTF, polis och
andra seri0sa aktorer dr viktigt for att forebygga faror 1 trafiken for oss dldre. Information om
trafiken kommer att genomforas pa foreningsmotena.

Reseverksamheten

Resor ér sedan lang tid tillbaka en viktig del i PRO Filipstads verksamhet. Det betyder social
gemenskap och samvaro. Resorna kan samordnas med andra PRO foreningar runt ndromréadet
och dven tillsammans med andra féreningar inom PH-center.

PRO Filipstad samarbetar med SKPF och nérliggande PRO foreningar nér det giller resor och
kommer att undersoka intressanta resmal f6r PRO medlemmarna 2022

Kommunala pensionirsridet KPR

KPR ( Kommunala Pensionérsradet) &r ett forum ddr PRO kan spela en mer aktiv roll. Hiar
behandlas fragor som berdr méinga pensionérer i sin vardag. PRO har méjlighet att pédverka och
sl& vakt om pensionérernas ritt till bra vard, omsorg, boende och ritten till ett vardigt liv.
Kanske dr det konkreta arbetsformer som dr svara att hantera. Viktigt att inse att radet inte
enbart dr en informationskanal for kommunen utan ett raidgivande organ. Samrédsgruppen ér en
remissinstans for kommunen. Motparten bestar ofta av politiker och av tjdnsteméin som &r
proffs inom respektive omrade.

Var KPR representant dr styrelseledamot Kajsa Jernberg




Studieverksamhet

Studierna dr mycket viktig del 1 PRO:s organisations arbete och utveckling. Alla som har ett
uppdrag i PRO Filipstad skall ha en utbildning som motsvarar uppdraget och organisationens
krav. PRO medlemmarna skall erbjudas utbildning som tillgodoser deras behov av kunskap,
kulturupplevelser och aktivt skapande. Dessutom &r det en viktig del i studieverksamheten, att
starka gemenskapen, sammanhéllningen och den sociala samvaron. Cirklar om hélsa, friskvard
och trafikfragor, digitalisering liksom litteratur och dvrigt som &r av intresse for medlemmen.

Ovriga verksamheter

Sy- och védvgrupper och koterboa (snickeri) dr andra verksamheter som &r igdng.
att teatergruppen och sdngkoren kommer igang med sin verksamhet igen
Verksamheter som &r igdng ldgges upp med tider pd var hemsida.

Konsumentverksamhet

En av de mest kinda konsumentaktiviteter som PRO genomfor dr den arliga
prisundersokningen. PRO Filipstad kommer att aterigen delta i denna undersokning nér det blir
aktuellt.

Konsumentridgivning till alla PRO-medlemmar

Nu kan du som dr PRO-medlem, oavsett var du bor, fa hjilp av Konsumentcentrum — en del av
R4&d & Ron, Forlorat pengar pé instdlld resa? Hamnat 1 strid med hantverkaren? Lurad av
telefonforsdljare? Fran och med nu far alla PRO:are som behdver stod med krangliga
konsumentfrdgor ta hjélp av Konsumentcentrum som &r en del av tidningen Rad & Ron.

Det hiir kan du fi hjilp med:

v Konsumentvigledning via e-post och telefon géllande konsumentrittslig lagstiftning,
information infor kop och rad vid klagomal.

v Du kan skicka in avtal eller anmilningar, till exempel till Allmidnna reklamationsnimnden,
om du vill fa dem granskade.

v Vid behov far du ocksé hjélp att kontakta foretagen.

Mgjligheten att f4 konsumentstdd dr en del av ditt PRO-medlemskap och géller under hela
2022. Det ar viktigt att du har ditt medlemsnummer tillgédngligt.

Kontakt:

Maria Wiezell och Anna-Lena Strom pa Konsumentcentrum

Telefon: 08-674 43 74, mandag—onsdag klockan 9—11 och 13-15

E-post: radgivning@konsumentcentrum.se

Ny teknik
Utvecklingen inom IT omrddet gar oerhdrt fort och d&ven mobiltelefonerna har utvecklats och

fatt oerhort manga nya inbyggda funktioner. Det finns ett stort behov av utbildning av dldre
personer inom data och dven mobilen. Det ar viktigt att hjélpa vara PRO medlemmar med att
kunna anvénda dator och telefon till att gora sina bankidrenden nu nér bankerna har slagit igen
och posten 16pande forindrar sin verksamhet. Aldre maste f4 hjilp med utbildning i hur man
anvéander internetbank, mobil och data med dagliga kontakter och drenden. Fler riktade
utbildningar i PRO:s regi dr ett maste. Handledare i data behovs for att starta pabyggnads
kurser 1 datahantering.att. I samarbete med ABF starta utbildning 1 hur man anvénder mobil och
dator pé ett effektivt sétt .

Bingo

Bingo spelas 1:a, 3:e, 4:e onsdagen i manaden kl.14.00

Bingon &r en viktig del i att finansiera delar av vdr verksamhet. Fortdring kommer att ingd i
bingopriset. Vinster, utéver ordinarie penningvinster pa bingospelen ar rovarbong pa dagens
“tur-nummer”. Forséljning av lotter, dir vinst bestdr av Bingo-och trippellotter och 21-lotter.
Ovrig forsiljning dr dricka och bingopennor.Under 2022 ir malséttningen att utveckla och dka
antal bingospelandet..


mailto:radgivning@konsumentcentrum.se

Trippelskrapet
PRO:s rikslotteri — Trippelskrapet dr en viktig del for var verksamhet Nu kan den som vinner

dven losa in vinsten hos ATG ombuden. Trippelskrapet dr en skraplott dar Gverskottet gar till
PRO. Den fungerar som en vanlig skraplott och du har chans att skrapa fram upp till 1 000 000
kronor! Du kan prenumerera pa lotten eller kdpa styckvis genom din PRO-forening eller hos
ditt ATG-ombud. Kom igang direkt och bli en vinnare du ocksa!

Forsikringar
PRO har sedan 1 januari 2021 erbjudit nya medlemmar forsikringar i Folksam Senior. PRO:s

medlemmar &r dven forsdkrade i samband méten, aktiviteter och arrangemang som PRO
anordnar. Det 4r d4 PRO:s samlingsforsidkring som giller och den ér tillsammans med
forsakringsbolaget Folksam.PRO Filipstad kommer under 2022 att informera om PRO:s
forsakringar och bostadstilligg pa vara medlemsmoten.

Sammanfattning
Alla som idag arbetar inom PRO Filipstad verkar for att genomfora 2022 ars verksamhet.

PRO skall vara en forening dér alla medlemmar trivs och kédnner glddje och gemenskap.
Motena skall vara givande och intressanta dven ge information om vad som hinder inom
Filipstads kommun. Vi skall utveckla de aktiviteter som vi har idag och tillfora fler eftersom.
Aktuell utbildning i samarbete med ABF skall gagna vara medlemmar.

Vi vill att medlemmarna ska kénna delaktighet 1 all var verksamhet och hoppas att 2022 ska
bli ett intressant och spdnnande ar.

PRO FILIPSTAD

Styrelsen



