SAMARBETE

Alzheimerfonden
och Activage

Ké&nner du ndgon som har drabbats av kognitiv svikt?
Eller &r anhorig?

Tipsa gdrna om Alzheimerfondens informations- och
inspirationstraff om ett nytt traningsupplagg i samarbete med
oss p& Activage, for personer i tidigt skede av kognitiv svikt.

16/2 kl. 10-13 pé
GIH - Gymnastik- och idrottshdgskolan.
Informations- & inspirationstraff. Vi berattar om traningsupp-
ladgget och det senaste om forskningen inom demensomradet.
Traffen ar kostnadsfri och vi bjuder pé fika. Som deltagare pé
traffen far du fértur att anmdla dig till prova-pé-erbjudandet.

Mer info och anmalan:
alzheimerfonden.se/evenemang/



