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I en drém kan allting handa,
kanske det ar dags att bygga
Noaks ark

Vilkomna till ett sanglustspel langt bortom vardagens trivialiteter.

Vill Du ha besok av PRO:s kontaktombud?

Alla PRO Fros6ns medlemmar skall kinna gemenskap 1 foreningen

iven om de har svirt att delta i foreningens aktiviteter. Kontaktombudet
ir en viktig kontaktlink mellan féreningen och den enskilde medlemmen.
Har du nédgot du vill prata om, ta kontakt med kontaktombudet inom

ditt omride. Om du inte vet vem det i, ring Solfrid Bickman tel. 433 27.




Ordforande har ordet

Det gingna verksamhetsiret har varit trevligt och lyckosamt dirom vittnar
verksamhetsberittelsen. Detta beror pa vir goda kamratanda och alla kunniga,
engagerade och ideellt aktiva ledare och funktionirer. I den andan seglar vi vidare 4r
2007. Styrelsen 4r dppen for idéer, forslag och synpunkter. Vi ir lyh6rdal

Bryt ensambeten i ett globalt problem déir Sverige dessvirre ar virldsledande. I vir
forening har vi tagit fasta p4 detta, inte utan framging. Méinga kamrater gor sedan lang
tid tillbaka betydande insatser, omtinksamt, vinligt och som regel i tysthet. Tackl Det
sker till exempel genom att ta med sig vinner, bekanta, behévande ut i vimlet eller till
véra arrangemang.

Problemet ensamhet har ingen évergtripande 16sning, men om du gir de? killa du kan, gir
det villigt och glatt, si ir mycket vunnet.

Motion, vad sigs om att sitta motion lite hogre upp, bide enskilt och inom var
forenings ram dirfor att

Vi motionerar inte for att bli yngre men vil for att bli dldre...

)%)7 ﬁ%ﬁf%

Kommande arrangemangd

Manadsmiten
11 januari, 8 februari (drsmote), 8 mars, 12 april, 10 maj

Sondagspromenader
18 februari, 25 februari, 4 mars, 11 mars, 18 mars, 25 mars
1 apnl

Tréff med nya medlemmar
Triffen genomfors i mitten eller slutet av mats.

Datein o o bestiant Visst har vi alla tid for

motion

Gokotta
Som vanligt blir gdkottan den 17 maj
(Kristi Himmelsfardsdag)

Blomstervandring
Blomstervandring sker nir naturen slagit ut i full blom



De sista ljuva dren bli de basta i vart liv...

De sista ljuva aren borde vara fridfulla och de dldre ska kunna njuta ett liv med
hilsa och trygghet. Men det 4r inte sdkert att alla far ha det. Under ett langt liv
tillsammans har kanske mannen 4gnat sig at maktutovning vilket lett till att
kvinnan fatt sitt livsrum begrinsat alltmer under aren.

Vid en konferens under hosten 2006 anordnad av Kvinnojouren berittades
féljande historia om ett livslangt dktenskap dir misshandel trappas upp fran att i
bérjan styra genom kontroll och slutligen genom fysiskt vald.

Anna och Sven triffades nir de var unga.
Anna blev fértjust i Sven som var en stilig
och eftertraktad ung man med bra arbete i
en bank. Sven dansade alla danser med
Anna och om négon annan bjod upp henne
blev han irriterad. Anna var smickrad Gver
detta och allt kiindes underbart. Alla vinner
gratulerade henne till ett gott val. Ganska
snart ville Sven veta allt om henne. Han
ringde ofta och ville veta vem hon triffade,
vad hon tinkte gbéra och si vidare. Han
skjutsade girna henne till och frin jobbet
och aktiviteter pa fritiden. Anna férvixlade
detta med kitlek och omtanke, nir det
egentligen handlar om att isolera och
begrinsa henne.

Anna och Sven gifter sig och fir ett batn,
en pojke. Anna slutar sitt arbete och stannar
hemma fo6r att ta hand om hemmet och
barnet. Hennes livsutrymme begrinsas dnnu
mer. Sven har dsikter om hur hon klir sig,
hur hon beter sig och vilka hon umgis med.
Om hon inte lyder kommer bestraffningen.
Till att botja med hojer han rosten pi ett
hotfullt sitt. Efter ett tag tar han tag i en
arm och vrider om, drar i hiret. Den hir
situationen ger honom maktkinsla och om
hon inte anpassar sig kommer ritt snart

forsta slaget. Sedan trappas véldet upp.
Forsta slaget bortférklarar han med att han
haft t ex en jobbig dag pi jobbet. Han ir
mycket dngerfull, han lovar att det inte ska
upprepas. Anna tror honom och menar att
det ska bli bittre och att han ska sluta sla.
Tiden gir och Anna anpassar sig allt mer
efter Svens Onskemil, men vildet tilltar.
Annas umgingeskrets har férsvunnit med
aren och hennes kinsla av ensambhet ér stor.

Sonen har vuxit upp och flyttat hemifran
och efter ett lingt dktenskap avlider Sven.
Efter begravning uppstir en stor stillhet
inom Anna. Nu 4r det lugnt och hon kan
borja tinka pa sig sjilv, har egna pengar och
kan borja ga ut och triffa andra ménniskor.

Men... sonen skiljer sig och flyttar hem
och efter ett tag visar det sig att han
overtagit faderns beteende. Han botjar prata
toraktfullt om tjejer och kvinnor, kritiserar
sin mor, kollar vad hon gor av sina pengar
och si vidare.

Anna far tll slut hjilp att flytta tll ett
servicehus dir det finns minniskor som
stottar och hjilper henne.

Sa till slut fick aven Anna uppleva de sista
ljuva aren.

Ut Brottsférebyggande radets statistik for 2005:

Under 2005 utsattes 167 kvinnor i Ostersunds kommun f6r misshandel eller grov misshandel. Av
dessa var det 129 kvinnor som misshandlades inomhus. Morkertalet ar dock stort och man riknar med
att ungefar en fjardedel av alla misshandelsbrott anmiils till polisen. Vildet sker oftast helt utan insyn
frin nagon och om kvinnan anmaler detta stir ord mot ord, det finns oftast inga vittnen till det vald

som sker 1 hemmen.




Ga i cirkel i PRO &r rollgt
ma ni tro!

Nu star vi infér en ny sisong med méinga 6nskemal om
studiecirklar. Men for att ’ro 1 land” alla 6nskemal behéver

vi Cirkelledare. Du behéver inte vara proffs i imnet for att
leda en studiecirkel. I en citkel s6ker man sig gemensamt
fram till de kunskaper man vill ta del av. Ledaren har

ansvaret fOr de praktiska detaljerna och f6r rapporteringen till
studieférbundet.

I vissa imnen behover ledaren diremot kunskap och
erfarenhet, till exempel i datautbildningen — och just dir behover vi fler ledare. Du far
citkelledarutbildning genom PRO
och ABF. Hor av dig till K-G Brygg tel 12 25 79 eller till Gun Dahlstrém tel 12 42 90.

Sprék, litteratur med mera Sang, teater

Engelska for nybotjare Damkor

Engelska fortsittning Manskor

Skrivarkurs PRO-teater

Litteratur

Lir kinna din hembygd — Datakunskap

Fros6n med Frosons historia Datakurs f6r nyborjare, PROsIT
Aktuella samhillsfrigor Datakurs — vidareutbildning
Trafik — brush up kérkort Mobilir

Halsa och friskvard Handarbete

Benskorhet

Skroke Akvarell

LoEpanhs Vinprovning

Inkontinens

Aldersdiabetes Matlagning

Ny i PRO — vanner emellan

Ar du intresserad av négon cirkel eller vill du bli

cirkelledare?
Ta kontakt med K-G Brygg, tel 122579 eller
Gun Dahlstréom, tel 12 42 90.

OBS! Varje onsdag annonserar PRO i OP och LT om de
aktiviteter som 4r pa gang, under rubriken ”PRO Fros6n”.
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Alderdomshemmet Lyckan

Under en lingre tid har vi 1 foreningen hért hur var
ordférande Harry Dahlgren i lyriska ord pratat om ett
teaterprojekt kallat Alderdomshemmet Lyckan och dess
regissor och forfattare Maria Flink. PRO-filen besl6t att ta
reda pa vem Maria Flink 4r och hur projektet kom tll.

Vi triffades en solig vinterdag pa biblioteket i Ostersund just
precis nir Anja Persson vann guldet. Maria for upp i luften och
hurrade hégt och alla som inte sig TV:n 1 hornet tittade undrande upp.

- Anja vann, meddelade teaterliraren Maria med sin tydliga rOst.

Maria Flink ar fros6flickan som vid 18 ars dlder drog till Goteborg for att dgna sig 4t
teater. Efter 14 4r 1 Goteborg blev det teaterpedagogutbildning i Hillefors och nu ir
Maria teaterlirare vid Kulturskolan i Ostersund sedan sju 4r tillbaka.

- Hur kommer det sig att PRO Fr6s6n har blivit inblandad 1 den hir pjisen?

- Det var Hatry som ringde till mig, berittar Maria. Harry undrade om det fanns nigon
pjas dir unga och gamla kunde spela tillsammans. Det fanns det inte men jag tinkte pi
saken Gver sommaren och sedan ringde jag till Harry och sa att jag kunde tinka mig att
skriva en passande pjis. Och p4 den vigen kom Alderdomshemmet Lyckan tll.

- Hur gir det med samarbetet mellan 13-dringar och 80-85-dringar?

- Det typiska ir bida gruppernas férdomar om varandra. Det ir alltsa inte bara de dldre
som har férdomar. Grupperna ville girna trina var for sig 1 borjan men jag har lyckats fa
iging samarbetet som funkar utmirkt nu. Jag kinner mig previligerad for att jag far
arbeta med det hir projektet, tycker Maria.

Pjisen handlar om ett dlderdomshem som far besparingar. En ingenjor kommer pi en
fruktansvirt bra idé for att klara bespatingarna. Men ér idén bra eller ir den helt enkelt
fruktansvard?

" Premiiren sker tisdagen den 13 mars pa Storsjbteatern i Ostersund. Sedan bir det av
pa turné i linet, 24 mars till Strémsund, 27 mars Svenstavik och 29 mars Gillo.

Vi ser med forvintan fram emot att fa se resultatet av detta samarbete 6ver
generationsgranserna.

Inger Breil

Alderdomshemmet Lyckan
13 — 14 mars kl. 18.30
Storsjoteatern Ostersund
Pris: 100:- f6r vuxna, 60:- fér pensionirer och studernade
(gratis for barn under 12 4r i vuxet sdllskap)
Biljetter finns hos PRO Fros6n, OP Shop och Froso Firg



Resultat av limericktavlingen

Bidrag fran Ingvar Bergdahl Bidrag fran Ingrid Antonsson

En nigot nirsynt dldre herre frin Froson, En datatokig herre pa Froson
flyttade thop med en pensionir av kvinnokén. hos frun sin forsokt gora avbon
som medlem i PRO Fir ej limna sitt hus

visade han stor oro, sen han képte ny mus

nir han besteg den vackra men tjocka fistmén. ~ Nu kréver frun hans rejil kirlekslon

En liten pensionerad blondin frin Fréson Bidrag fran Gun Dahlstrim

var irriterad Gver den langa bostadskon. -

Hon tog en rem En stor man fran Frosén

och hingde dem bar pa en drom si skon

som var ansvariga for bostadsmiljén till Hongkong han ricker ut handen
Hjilp — investera i Bjorntanden

En extremt elak pensionidr fran Froson, fran himlen kommer er 16n

var valdigt sillan sams med fastmon.

Hon var yngre

men vagde tyngre.

Hon bankade ofta honom béde bld och grén

Grattis Harry till Dina 80 &r!

Vir ordférande Harry Dahlgren fyllde 80 ar i slutet
januari. Det dr knappt s man tror det nir man set
honom ute pa promenad i rask takt, alltid pa vig
till ndgot intressant mote.

Fodelsedagen firades med 6ppet hus pa Fros6 sportstuga.
Hela eftermiddagen kom och gick massor av minniskor som
ville hedra Harry. Det var sing av Glada Grabbar, av Senioritorna
av styrelsen, linga och korta tal hélls och ritt som det var kom
Folke och Orjan Lindqvist instormande med dragspel och basfiol.

Harry hade undanbett sig presenter och blommor 1 alla former.
I stillet bad han att vi som deltog i festligheterna skulle skinka en
slant till BRIS (barnens ritt i samhillet). En beundransvird gest frin
Harry tyckte vi alla. Det kom sikert in en nitt summa pengar till barnens vil.

)

Viran Harry ar bossen i vart PRO
Han ir kraftfull och strivsam och stark i sin tro
Han leder och styr och har mycket pa ging
Och i olika kdrer han roar med sing
S4 1at han bara gi pa
Han klarar ju allt inda
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Ett sommarminne

S4 var det dé, en sommar pd 1940-talet. Jag var 9 ar och jag och min bror som var 10 ir,
skulle bo nigra veckor hos vir mormor, f6r mamma och lillebror hade rest och hilsat pa
pappa, som hade fitt arbete i sédra Sverige. Vi skulle i bo 1 ”bryggstugan™ och klara oss
sjilva, mormor skulle vil hjilpa oss lite med maten 1 alla fall.

Men si en l6rdag kom mormor och sa att hon inte kdnde sig riktigt kry. Och hon som
skulle g4 1 kyrkan pd begravning pa sondag, det var en gammal farbror i granngirden,

- som hade gatt hidan. Mormor var ju f6rstis bjuden pa begravningskaffe efter

gudstjinsten och nu kinde hon att hon inte orkade gi dit, det var ju synd om inte nigon
frin girden skulle f4 gi och ita av allt som bjods pa kalaset. Dirfor tyckte mormor att
jag skulle g4 1 stillet f6r henne.

Som viluppfostrad 9-dring pa 40-talet ville jag inte siga att jag inte ville gi pi
begravningen, si nir det blev séndagsmorgon f6rsdkte jag hitta pa en massa saker att
gora sdastt det skulle bli f6r sent att gi till kyrkan.

Forsta borjade jag med att vidra singkliderna och bidda singarna och sé var det s
mycket aska 1 vedspisen si jag maste ta ut askan, da blev det smutsigt pa golvet, och jag
miste skura. Sjilv hade jag ocksa blivit smutsig och nu var det slut pa vattnet 1 hinken,
men min bror, gick efter lite protester, ut till brunnen och vevade upp lite vatten och bar
in sd jag kunde tvitta mig och sitta pa en ren klinning. Diska maste jag ju ocksi gora,
det tog lite tid innan vattnet blivit varmt 1 grytan pd vedspisen. Nir disken var avklarad
gick jag in till mormor och sa att jag inte hade hunnit bli klar i tid.

Jag vet inte om mormor genomskidade mig, men jag slapp i alla fall gi pa

- begravningen. Tink jag minns 4n idag hur jag gruvade mig f6r den dir s6ndagen.

Gun Dahlstrém

Kortbingospel pa Vastervik och i Valla

Nir man ldser PRO-filen kan man glidja sig 4t alla aktiviteter som finns for oss pensionirer si
linge vi kan och orkar vara aktiva. Men allt har ju sin 4nde. Vi kan inte, vi orkar inte vara aktiva.
Men virt behov av kontakt med andra bestir. Att fi skimta och skratta i vinners lag gor
tillvaron littare.

PRO Fr6s6n har i atta ar arrangerat kortbingospel for de boende pd Vistervik och Valla
servicehus. En ging i veckan frin mitten av september till jul och frin mitten av januasi till
mitten av maj spelar vi, pratar, skimtar och dricker kaffe (pd Vistervik). Inget miarkligt men for
de berdrda ett avbrott i tillvaron som kanske gor det littar att leva.

Vi jobbar tvd och tva och det har i stort sett varit samma personer som lett de hir
kortbingotriffarna alla dren. De ar virda att hedras.
Pa Vistervik: Walda Andersson, Evy Lindstrim, Marianne Jansson, Kerstin Asberg, Anna Mattiasson,
Haldo Westman, Sari Olsson och Sonja Edlund.
Pa Valla: Szv Brinnstrim, Gunborg Signal, Bengt Hedlund, Ines Hellstrim, Gunvor Karlsson, Barbro
Lindah! (v ersatt av Stina Torfjill), Siv Hedlund, Gun Olofsson.
Bengt Hedlund



Arsmotet och ny styrelse

Foreningens drsmote har genomforts enligt tradition. Parentation holls 6ver vara vinner
som gatt bort under aret och Senioritorna sjong Odndlig nidd och Stad ovan molnen.
Doris Hurtig liste en dikt. Sedan vidtog drsmétesforhandlingarna. Hir nedan kommer
forteckning 6ver de som valdes till olika post inom féreningen.

Styrelsen

Ordférande Harry Dahlgren

Vice ordférande

Kassor Gunno Andersson

Sekreterare Margot Ostberg

Friskvardsledare Solfrid Bickman

Studieorganisator Gun Dahlstréom

Ledamoéter Ingrid Antonsson
Inger Breil

Ersdattare ‘ Kartl Gustaf Brygg
Soren Larsson
Maud Asplund
Els-Britt Johansson

Revisorer

Otrdinarie Ake Asplund
Elsy Walter

Ersittare Goran Lidstrém

Valberedning

Sammankallande Siv Hedlund

‘ Karin Edstréom

Assar Jakobsson

Resekommitté
Maj-Britt Andersson
Els-Britt Johansson
Astrid Bergdahl

Kaffekommitté

Ansvarig Irma Bergner

Stf ansvarig Gun Dahlstrém
Katarina Nisstrom
Karin Hogberg
Sigvard Olofsson
Assar Jakobsson



Kontaktombud  Omride med postnummer 832 51, -53, -54, -55
Gun Olofsson 43119
Bengt Hedlund 44774
Gudrun Stromstedt 43518

Omrade med postnummer 832 41
Sonja Edlund 518891
Karin Hogberg 43838

Omrade med postnummer 832 42
Els-Britt Johansson 105696
Gun Dahlstrom 124290

Omrade med postnummer 83243
Maud Johansson 106722
Sonja Lindell-Hedblom 120139

Omrade med postnummer 832 44

Solfrid Bickman 43327

Axel Sj6gren 30936
Omrade med postnummer 832 45
Harry Dahlgren 519204
Omrade med postnummer 832 46
Kerstin Asberg 123925

Sten Blom 514705
Omrade med postnummer 832 47
Gun Dahlstr6m 124290
Solfrid Bickman 43327

Omrade med postnummer 831 30, -31, -32, -33, -34
Maj-Britt Andersson  0643-10781

Omrade med postnummer 831 36, -37, -38, -45

Eva Wedberg 128173
Anita Forseth 100056
Omrade med postnummer 831 46, -73
Ulla Edin 120353
Ulla Modén 123823



Pugilisten

Hir kommer en berittelse om mina &r som utévare av sporten ”The nobel art of
defence”. Inte for att jag gjort nagra storre avtryck i den sportens historia men
den gav mig manga upplevelser och fina minnen. Hur kommer det sig att jag
boérjade med den sporten? Som tondrig grabb ldste man ju Rekord-Magasinet
och dir fanns ménga reportage om boxning och de stora méstarna Loe Luis,
Jack Dempsey och vér egen Olle Tandberg som véckte intresset. Jag bodde i
stort sett granne med boxningsklubben Ornen som 1&g pa Ringvégen 127.
Nyfiken som man var s4 tittade jag in hos BK Ornen redan forsta veckan jag var
i Stockholm — i bérjan av januari 1947. Férmodligen stod jag dér i dorren och
gapade och sag allmént bortkommen ut, lantis som man var. Det var en vildig
aktivitet dér inne, rephoppning, skuggboxning och sparring. En liten krumbent
kille som jag kinde igen fran tidningen Rekord-Magasinet, kom fram till mig
och morsade. Det var den boxande lappen och sedermera olympier 1948,
Ingemar Burgstrom. Sedan vi pratats vid en stund, och jag hade presenterat mig,
sa tyckte han att jag skulle prova pa och jag fick tips om vad jag behdvde skaffa
for utrustning. :

Redan tva kvillar senare sé stod jag i tréaningslokalen nér en &ldre slank gubbe -
med cigarett i mungipan stegade fram. Det var sjilvaste Ornenpappan, Gustav
Martinsson, allmént kallad Mattis. (Och sjdlv fick jag alltid heta Ake Lidman, |
eftersom han aldrig larde sig att jag hette Lindman). Det var inga-stérre .
hilsningsceremonier. - Du kan kld om dér borta, sade han och pekade pa en
biank. Efter omklddning var jag redo for marschen mot stjdrnorna. Det blev att
trdna rak vinster och hélla upp hdger hand som gard. Efter en stund sa Mattis att
jag kunde prova pa rephoppning. Hmm, en tjejlek, tinkte jag men dér fick jag se
pé annat. De #ldre lite mer rutinerade killarna var riktiga hejare pa att behandla
repet. Sjdlv hade jag en trog start men efterhand sa gick det béttre, och om jag
far skryta lite s& blev jag till slut riktigt haj pé repet.

Det visade sig att jag inte var ensam jamte i lokalen. Dér fanns en trédnare som
gick under namnet ”Bagarn” Olsson, och pa hdsten 1947 s& kom ytterligare en
jamte. Det var for mig en riktig kéndis fran boxningsreportagen i lokalpressen
hemma i Jimtland. Minnesgoda ldsare, som laser detta, kommer nog ihdg hans
namn - Milton Gérd, en verkligt teknisk stilboxare.

Efter ndgra veckors trining med sparring, rephoppning och skuggboxning s sa
Mattis: - Om du kan ga ner till flugvikten 51 kilo sa far du stélla upp i
nybdorjarmésterskapen nésta vecka. Hur gér man ner 5 kilo pé en vecka var
fragan? Och det korta svaret blev: - At mindre, tréna mer s tar vi det sista med
bittervatten. Hur gér da en alltid hungrig 15-arig grabb? For jag ville ju inget
hellre 4n att prova pa att ga en riktig match. Sagt och gjort, s& bérjade en tuff



vecka. Ett mal mat om dagen och trdning pa kvillarna, kilona rasade snabbt ner
till 52 kilo. For den intresserade kan jag beritta att dagens matchvikt 4r 70 kilo.
- Det sista tar vi med bittervatten, sa Mattis. Det gick ju men visiterna pa toan
blev extremt manga och rumpan blev 6m och kroppen ganska urlakad. S4 var
det da dags for debuten som skedde i Eriksdalshallen. Férsta matchen gick bra
och jag vann pa poéng. I andra matchen, som var semifinal, sa fick jag méta en
léng rékel fran Hallstahammar. Hans l&nga vinster blev allt fér svar eftersom
den satt i plytet lite vl mycket. Jag forlorade pa poiéng och rikeln vann &ven till
slut finalen. Men Mattis gav mig i alla fall godként. Hans enkla kommentar var:
Fortsétt tréna sa far du stélla upp i junior-SM i host. Senior- och junior-SM gick
alltid pa Djurgérds-cirkus och bara det skulle ju bli en upplevelse.

Mellan de hér perioderna sa hann jag faktiskt med att tjina en del pengar pa
boxningen ocksa. Det trodde ni inte va? S& hér gick det till: Var egen stora
boxare pd den tiden, Olle Tandberg, skulle p4 Rdsunda stadion méta Joe Baksi,
som var forste utmanare till varldsméstaren Joe Louis. Joe Baksi hade pa véren
varit 1 London och slagit europaméstaren Bruce Woodcock i en match som
géllde for att f utmana Joe Louis. Men, Edvin Ahlqvist fran Géteborg,
(Ingemar Johanssons manager under dennes karriér), hade andra planer. Han
kom att ordna en match mellan Olle Tandberg och Joe Baksi. Baksi och hans
radgivare hade sakert tinkt att det skulle vara l#ttfortjénta pengar att dka Gver till
Stockholm och dédnga upp store Olle. Hur kommer det d& sig att jag tjinade
pengar pa den hér historien? Det gick ut ett pabud fran Edvin Ahlqvist att
programforséljningen till matchen skulle bland annat skétas av unga lovande
boxare, sd fick jag chansen. Tidigt p&4 matchdagen cyklade jag ut till Rdsunda
och anmélde mig. Jag tog ut 300 exemplar vilket blev en rejil packe, for varje
program var tjockt som dubbla Rekordmagasinet. Jag gick upp och stillde mig
vid sparvagnshéllplatsen. Forsta timmen forflét timligen lugnt, men sedan
tdtnade publiktillstrémningen och i rask takt sjénk programbunten ihop. Jag gick
ner for att redovisa. Programmen kostade en krona styck och av det fick jag
behélla 25 6re. Jag hade alltsa tjanat 75 kronor pa ett par timmars jobb och da
ska man betédnka att min normala manadslén som bitride vid Julius Sl66rs
jédrnhandel i Gamla Stan 14g pé& 175 kronor. Jag var rik.

Vi programférsiljare hade dven forménen att se matcherna och jag holl mig
dérfor strategiskt nédra ringside, for det géllde att f en bra plats. Jag fann en
plats precis bakom farbror Sven Jérring, som refererade matcherna. Matchen
mellan Tandberg och Baksi gick i 12 ronder och store Olle stod som segrare.
Efter matchen blev store Olle intervjuad av Farbror Sven. Och faktiskt, fanns jag
inte med pa bild i Stockholms-Tidningen tillsammans med Sven och Olle ocksa.

Hur gick det dd f6r mig pa junior-SM pa hésten? Jag blev lottad mot en kille
fran Karlskoga, Selfrid Andersson, dven kallad Stélfarfar, och som gjorde sin



tredje start i JSM. Dessvirre sa fick jag stryk pa podng och den gode Selfrid stod
dven som juniorméstare nir tdvlingarna var 6ver. Traningen fortsatte med négra
matcher under sdsongen och siktet var instéllt pa nésta ars JSM. Pa
sensommaren 1948 dék det upp dnnu en jamte i klubben, Stig Sandelius fran BK
Algen i Ostersund. Stig och jag trinade mycket tillsammans for vi skulle
givetvis métas i finalen pa JSM hade vi bestimt. Men av detta blev det intet.
Under sparring nagon vecka fore tdvlingarna rakade jag sprécka ett dgonbryn pa
Stig. Dessutom sd hade han bérjat ledsna pa Stockholmslivet och flyttade
direfter hem till Ostersund. Sjilv blev jag krasslig och inlagd pé
epidemisjukhuset for observation. Det var symptom pé polio, men lyckligtvis
var det falskt alarm. Sedermera borjade jag trina igen och gick vil ett tjugotal
matcher. Férutom matcher i Stockholm sé fick jag éka pa ménga platser i
Mellansverige - Uppsala, Enkoping, Orebro, Kristinehamn och Norrkoping.
Bland annat s& métte jag i Norrk6ping en kille fran Oxel6sund som gick under
namnet “Buckla” Hansson. Jag minns att i referatet i Norrkopings Tidning stod
att lasa: “Buckla Hansson fran Oxeldsund brukar vara underhéllande att se i
ringen men den gode Buckla rorde sig pa tunga spiror, hans motstandare var en
liten bulldogsilsken Ornenboxare vid namn Ake Lidman som &ste in sina snabba
jabbar och harda hooks med verklig precision. Att Buckla fick segern verkade
skumt”. : : ; 55|

Négra minnen frén den tiden som jag vill formedla ar skddespelaren Edvard
Persson med hustru Mim som alltid fanns pé plats i Eriksdalshallen nér det var -
boxning. Det ar méjligt att han fattat tycke for mig, for varje gang det.var match
s& vinkade han upp mig for att kommentera matcherna. Vid ett tillfélle, nér
Lappen Burgstrém var i ringen, sa kom foljande kommentar: "Han ser inte ut
som en boxare utan snarare som en groda”.

Ornenpappan Mattis var &ven en mycket erkdnd massér och det var manga
elitidrottsmén som blev kniddade av honom. Bland annat sa var Wille Grut, som
nu bor i Ostersund, en flitig kund hos Mattis infor OS 1948. Nér det var manfolk
som kom sé fick man vara i lokalerna, men nér premiérdansoserna Ellen Rock
eller Elsie Marianne von Rosen var i antdgande fick man vackert halla sig
utanfor. Nu kanske négon funderar éver var den tekniske stilboxaren Milton
Gird tog vigen? Jo, pa forsommaren 1952, bara ndgon vecka innan jag sjélv
hade tréttnat pa Stockholm, var jag pa Grona Lund. Dar, i folkvimlet, far jag syn
pé tva amerikanska soldater och i den ena kénde jag igen Milton! Det blev ett
kirt aterseende vill jag lova. Han beréttade for mig att han nagra ar innan skulle
hilsa pé sin mor i New York men hann inte ens komma in i landet forrdn
tullpersonalen knep honom. Han var namligen ocksé amerikansk medborgare
och den allménna virnplikten som dé géllde i Amerika gjorde att han vackert
fick instilla sig for monstring. Efter detta s kom Milton att infinna sig pé en



amerikansk bas i Visttyskland som kock. Nu var han pa veckopermis 1
Stockholm och gjorde stan bland annat pd Gréna Lund.

Stig Sandelius, han jag spréckte 6gonbrynet pa, flyttade ju som bekant till
Ostersund och i och med att jag sjélv blev dstersundare s triffade jag
naturligtvis honom lite sporadiskt d& och da utan nagot stérre engagemang fran
négot hall. Emellertid s& &kte jag i borjan av 80-talet pa semester till Rhodos och
dr, mitt pa playan, stétte jag ihop med Stig och hans k hustru Willy. Men dér
lossnade det verkligen och vi gick dagligen igenom det mesta frén gangna tider i
allmanhet, och boxning i synnerhet. 1950 gick jag min sista match och efter det
kom andra intressen in i mitt liv och ddrmed var karridren over.

Ja, det hér var en del av mina minnesbilder fran 40-talets Stockholm. Vi far se
tiden an, det kan komma mera...

Ps. Nu har ni dessutom fatt forklaringen till varfér min forut sé aristokratiskt
raka nédsa ser ut som den gor. ' ‘ '

/Ake Lindman

Fér er som undrar sa r det jag som stér och blundar bakom den
skdarmmésseforsedde farbror Sven



