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Verksamhetsplan for 2022

Overgripande mal

Styrelse och alla medlemmar skall utveckla verksamheten tillsammans.

Vara grundlaggande mal ar att skapa gemenskap, gladje och motverka ensamhet.

Vi skall bedriva en bred och intressant verksamhet for alla vara medlemmar.

Vi skall aktivt informera om, bevaka, paverka och tillvarata medlemmarnas intressen.

Vi skall samarbeta med andra pensionarsorganisationer i fragor som beror pensiondrerna i
Huddinge.

Vi ser fram emot manga aktiva medlemmar som kanner att det ar hogt i tak.
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Ett s.k. “Arshjul” skall skapas dar foreningens alla viktiga hiandelser finns med, s som
att kalla till méten, uppdatera hemsidan, sdka bidrag, osv.
Uppratta detaljerade program for varje termin.

Ekonomi

Vi skall fortsatta arbetet for en hallbar och god ekonomi pa bade kort och lang sikt.
Kassan skall vara mellan 50-100 tkr.

Vi har idag for mycket pengar i kassan. Styrelsen ser till att vi kommer ned till nivan
enligt ovan genom bl.a. sdnkta priser till medlemmarna och hogre kvalitet pa
underhallningen pa manadsmoétena.

De studiecirkelbidrag vi far fran ABF varje termin, kommer i sin helhet att fordelas ut
pa respektive cirkel (efter avdrag for kostnader), for att anvandas till det
cirkelledaren och deltagarna finner lampligt.

| samband med Resor och Kulturaktiviteter gors ibland organisatéren/reseombudet
inkdp med sitt privata kontokort. Mot kvitto skall kasséren skyndsamt ersatta
organisatoren. Da och da gor vi kvalificerade gissningar pa antalet deltagare. Detta
kan leda till att ett arrangemang gar plus eller minus. Det ar alltid féreningen som
skall sta for risktagandet, dvs tacka upp forluster och tillgodorékna sig vinster.

En ny barbar dator skall képas in.
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Lokaler

e Viskall fortsatta arbeta for att vi ensamma skall fa disponera hela plan 3
i Stationshuset.

e Telia-abonnemanget som omfattar telefoni, mail och bredband (ADSL) pa
foreningskontoret sags upp for att spara in pa kostnader. Kontoret kommer inte att
vara bemannat, darfor behovs inte fast telefon.

e Virensar upp pa foreningskontoret och inreder det som ett trevligt métesrum for 4-6
personer.

e Ett elektroniskt arkiv inférs dar vi skall lagra alla original-filer, tex kallelser,
programblad, protokoll, osv. Alla i styrelsen skall enkelt ha tillgang till detta arkiv.

Kommunikation

e Vart programblad férnyas och aterinférs 2022.

e Dagordningen (huvudstrukturen) pa vara manadsmoten har sett exakt likadana ut
under ett stort antal ar. Styrelsen utarbetar ett nytt forslag pa dagordning.

e Viskall uppmarksamma alla nykomlingar pa manadsmotena, sa att de kdnner sig
sedda och vdalkomna.

e Ett extra manadsmote (andra torsdagen i juni) infors om medlemmarna tycker det ar
ett bra forslag.

e Viskall deltaga i PRO’s prisundersokningar. Vi valjer sjalva ut de butiker vi vill
undersoka.

e Ensammanfattning av styrelseprotokollen laggs upp pa hemsidan, ett sa kallat
beslutsprotokoll.

e Det skall finnas portratt pa alla funktionadrer pa hemsidan.

e Styrelsens motesplan skall finnas pa hemsidan.

Kultur

Kultur omfattar alla typer av scenkonst (teater, opera, balett, revy, osv.), konserter,
konstutstallningar, film, stadsvandringar och troligen massor av annat skoj ocksa.

Vi planerar att organiserade aktiviteter inom féljande omraden,
e Live scener - Teater, Opera, Konsert, Revy, osv.
e Utstallningar - Vernissage, Muséum, osv.
e Kultur-/stads-vandring
e Film

ABF-PRO Akademin - aktivt bidra till ett mangsidigt utbud genom att foresla intressanta
amnen.

Cirklar

Forutom friskvardcirklarna nedan skall vi erbjuda de gamla vanliga cirklarna: Aktiekunskap,
Bokcirkel ???, Engelska, Fagel- och naturskadning, Huddinge nu & da. Slaktforskning,
Stockholm, Textilsléjd ??? och Vinprovning.
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Det finns flera lediga tider i Stationshuset . Dags att etablera nagra nya cirklar!!! Har
kommer 4 exempel: Odling i tradgard/balkong, Palettblad, Luncha eller laga mat ihop.

Resor
e Endagsresor
e Flerdagsresor (2-7 dagar) i samarbete med 6vriga PRO foreningar i Huddinge (SAM-
gruppen)

Friskvard
e MaBra-verksamheten
e Kundaliniyoga
e Boule
e Ql Gong - vilande, kan vi fa igang den?
e (Canasta - friskvard for knoppen

Medlemskontakter
e Skapa underhallande och intressanta manadsmoten genom kontakter med andra
foreningar och genom att hoja budgeten for inslagen.
e Arrangera moten med nya medlemmar minst 1 gang per ar.
e Arbeta for att fa flera att besdka var hemsida.

Medlemsrekrytering
e Malet for 2022 ar att ha 6ka antalet medlemmar till ca 400 st. Under oktober 2021
var vi 370 medlemmar.
e Deltai aktiviteter i ndromradet, t.ex. Huddingedagarna, ABF-dagen och
Langsjorundan.

Infor valet i september

PRO och SPF gor just nu en undersdkning av alla partier i Huddinge (lokala och rikstdackande).
Alla partiprogram gas igenom for att identifiera hur resp. parti ser pa oss pensionarer och
vilka satsningar de planerar. Vi bjuder in en representant fran utredningsgruppen for
presentation och diskussion. Detta gors pa manadsmotet i juni eller september.

Huddinges industrier — Studiebesok

| Huddinge har vi ett stort antal sma och stora industrier bade kdnda och okdnda, sa som
Biggans, Delicato och Gronska som alla 3 producerar livsmedel. Vi skulle vilja fa igang
studiebesok pa nagra av Huddinges industrier. Varfor inte borja med livsmedelsforetag?
Minst 2 besdk/termin skall vi klara av.

Jullunch

De senaste aren, med undantaget for 2020, har vi haft som tradition att dta jullunch pa
restaurangskolan 3FEM2 (Sagbacksgymnasiet). Det skall vi fortsatta med.
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