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MAJMÖTE  
PRO Stuvsta-Snättringe 

 
 

Torsdagen 12 maj 14.00-16.00 är det åter dags för månadsmöte.  

Richard Vestin berättar om ”ängar i staden”. 

Gunnel Jacobsen berättar om Rågsveds naturreservat. 

Kent Kotte berättar om blomsterparaden i Holland. 

Ett Vår Quiz med fina vinster och dragning blir det 

också på inträdesbiljetten och ringlotter. Ta med 

några 20’or till lotteriet. 

Vi bjuder på kaffe och bulle och även denna gång är 

det fritt inträde! 

Välkommen! 

 
 
Kommande månadsmöten 
- 9/6 Kalle Forssell & Kjell Holm underhåller 
- 8/9 Val 2022 – hur ser partierna i Huddinge på oss pensionärer? 
 
Vi måste vara rädda om varandra - kom bara om du känner dig helt kry och är fullvaccinerad! 
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Ordförande har ordet 

Denna gång vill jag lyfta fram tre aktuella områden. Du hittar mer information om dessa på 
vår hemsidas nya huvudmeny ”Information”. 
 
PRO och SPF i Huddinge har startat ett projekt för valsamverkan inför valet 2022. Målet är 
att få våra politiska partier, (1) att nominera kandidater på valbar plats som själva är 65+ till 
ett antal som överensstämmer med valmanskårens 65+ storlek och (2) att inkludera våra 
krav i sina politiska program. Missa inte utfrågningarna som äger rum i Folkes lokaler kl. 
18.30 – 20.00, den 17 maj medverkar S, DP, KD, SD och L, och den 19 maj medverkar M, C, V, HP och 

MP. OBS! ingen föranmälan krävs utan först till kvarn på Folkes gäller. 
 
Krisberedskap känns ju motigt och trist men det kanske är en bra idé att läsa på lite och 
kanske packa en ”krislåda”. Vi har samlat många nyttiga länkar om krisberedskap på 
hemsidan, tex om hur man får tag broschyren ”Om krisen eller kriget kommer”, 
hemberedskap och hur man hittar sitt närmaste skyddsrum. 
 
Antalet bedrägerier ökar och de riktas allt oftare mot oss seniorer. Vi har fått massor med ny 
teknik som hjälper oss i vardagen, så som bankkort, mobilt bankid och möjlighet att handla 
på nätet. Tyvärr är det just dessa områden bedragarna riktar in sig på och på just oss som 
inte har 100% koll på tekniken. Läs polisens checklistor på hur man förebygger brott och 
bedrägerier. 
 
Kjäll (0730-88 88 91) 
 

 

Studiecirklar våren 2022 

Tyvärr har Kundaliniyoga stoppats. Vi är just nu få deltagare vilket har inneburit att 
priset/person har ökat kraftigt. Vi söker dock en lösning inför hösten. 

Kontakta alltid cirkelledaren om du vill deltaga. 

 

Cirkel Mötestid Cirkelledare Telefon 
Aktier Tisdag, 18.00-21.00 Göran Larsson 070-627 83 15 

Bokcirkel Onsdag, 13.30-16.00 Christina Mörner 070-774 61 66 

Boule - vinter Torsdag, 09.30-12.00 
Björnkulla Boulehall 

Ingrid Björklund 073-643 51 48 

Canasta Tisdag, 14.00-17.00 Hjördis Mattsson Malm 070-763 14 17 

Engelska Torsdag, 10.00-12.30 Inger Nilsson 070-550 45 66 

Fågel- och natur-
skådning 

Fredag 9.00- ca 12.00 
I skog och mark 

Ilse Borgström 070-669 71 19 

Kundaliniyoga Fredag, 10.30-12.00 Sofia Svensson 073-141 18 15 
Målarskola Torsdag, 13.00-16.00 Emad El-Tai 070-769 68 02 

Släktforskning Måndag, 12.00-16.00 Bernt Lövgren 073-810 90 40 

Vinprovning Tisdag, 18.00-21.00 Göran Larsson 070-627 83 15 
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Aktiviteter på G 

Lunchträff - första onsdagen i månaden 
 

När: vi träffas för lunch första onsdagen i månaden 
Var: Casa Buongiorno, Sjödalsvägen 16, Huddinge 
Nästa träff: onsdagen 4/5, kl. 13.15 
 

Anmälan till: Margareta Sandin, 0760-10 33 52, maggansan44@gmail.com 
 
 

 

 

Besök på Waldemarsudde - Onsdag 18:e maj 
Vi tycker det skulle vara trevligt med ett besök på Prins Eugens 
Waldemarsudde. Onsdag 2022-05-18 kl. 10.30 träffas vi på Stuvsta station 
för att gemensamt åka dit.  
Museet öppnar kl. 11.00 och kostnaden för pensionärer är 140 kr.  
Vi skall uppleva: Nikolai Astrup – Visioner av norsk natur. Den innovativa 
norska konstnären Nikolai Astrup (1880-1928) är mycket känd och älskad i 
sitt hemland, men hittills mindre uppmärksammad utanför. 

 

Kontaktperson: Margareta Sandin, 0760-10 33 52, maggansan44@gmail.com 
 
 

Happy Voices, konsert i Immanuelkyrkan - Måndag 30:e maj, kl. 20.00 

Detta är ett tips från Margareta Sandin, en av de ca 1000 sångarna i 

kören. Kören leds av Gabriel Forss. Repertoaren är modern musik på 

engelska och svenska från gospel till visor. Sarah Dawn Finer är 

gästartist. 

Du hittar Immanuelkyrkan på Kungstensgatan 17. Var och en tar sig till 
kyrkan själv. Insläpp i kyrkan från kl. 19:30. OBS! onumrerade platser. 

 

Konsertlängd: ca 80 min. Pris: 320 kr. 
Här köper du biljetter: https://gabrielforss.se/konsertbiljetter-sthlm-varen-2022/ 
Kontaktperson: Margareta Sandin, 0760-10 33 52, maggansan44@gmail.com 
 
 

Rundresa i Skåne, 8 - 11 juni 
 

Vi bor i Eslöv under hela vistelsen i Skåne och gör utflykter till bl.a. 
Falsterbo, Bärnstensmuseet, Smygehuk, Brösarps backar, Kivik, 
Brantevik, Ales Stenar, Ystad och Sofiero slott. 
 
Pris: 7.475 kr. I priset ingår: Bussresa i helturistbuss, del i dubbelrum 
3 nätter, 2 luncher, 3 middagar, 1 kaffe med dopp, inträden och 
guidningar. 

Läs mer på hemsidan. 
 

Kontaktperson/bokning: Jonas Ström, PRO Fullersta, jonas.kista@hotmail.com, 0700-24 34 33 
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Guidning på Litografiska museet - Torsdag 16:e juni, kl. 10.00 

Följ med till vackra Sundbygård. Där besöker vi 

Litografiska museet och får en guidning i litografins 

historia och en inblick i hur konstnärer nu använder 

tekniken. 

Efteråt finns det möjlighet att äta lunch eller ta en 
fika på Sundby gårds restaurang/fik. 

 

Vi samlas kl. 9.30 på Stuvsta torg, vid anmälan ange om du har bil eller behöver plats i bil. 
Guidningen startar kl. 10 och kostnaden är 50 kr under förutsättning att vi blir minst 10 deltagare. 

 

Anmälan görs till Monica Hegvall Palm, slå en signal eller SMS:a, 070-278 61 67. 
 
 

Kryssningsresa Bornholm-Visby med Viking Cinderella, 14 - 17 augusti  
Avresa från Stockholm söndagen 14 augusti 2022, kl. 15:30. Vi är åter i 
Stockholm onsdagen 17 augusti kl. 14:00. Läs mer! 
 

Pris: Del i utsideshytt 3 439 kr eller del i insideshytt 3 054 kr 
I priset ingår inte: Bussresa till terminalen. Var och en ta sig själv till 
terminalen! 
 

Sista anmälningsdag: 1 augusti 2022 
 

Anmälan till: Kathrine Hultman Eriksson, 076-236 26 68, kathrine.a.eriksson@gmail.com 
 

 

ABF-aktiviteter under våren 
Missa inte ABF’s aktiviteter under våren. ABF-PRO Akademin erbjuder tex Titti Sjöblom och Ehrling 

Eliasson, fredag 22/5, 13-14.30 i Blå salen. ABF har också filmvisning, filosofi-café och 

klimatföreläsningar. ABF’s kontaktperson är Leila Borg, 08-774 02 70. 

Du hittar mer information om dessa aktiviteter på vår hemsidan.  
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