
PRO MALMÖCENTRUM 

 

 

PROGRAM VÅREN 2026 

 

Medlemsträffar resor, aktiviteter, kultur och 

studier 
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Malmöcentrums styrelse 2025 vald vid  

årsmötet 27 februari 2025  
Ordförande Ingrid Ahlqvist 070-513 65 77 

Kassör Eva Michel 076-310 24 77 

Sekreterare Birgitte Kristensen 073-925 24 84 

Studieorganisatör/Vice ordförande 

Yvonne Fundahn 076-812 10 19 

Medlemsansvarig Bengt Hällöf 070-242 34 35 

Ledamot Birgitta Blomberg 070-774 68 37 

Ledamot Östen Buttler 073-843 10 35 

Ersättare/Webbredaktör 

Birgitta Jonsson 076-045 86 13 

Ersättare Birgitta Reimers 070-203 03 17 

Valberedning 2025  
Östen Buttler sammankallande 
Ann-Kristin Lindkvist  
Birgitta Blomberg  

Revisorer 2025  
Revisor Roddy Friberg  
Revisor Kent Olsson  
Revisorsersättare Agneta Boman  
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Information 

PRO Malmöcentrum hemsida 
www.pro.se/malmocentrum  
Webbredaktör Birgitta Jonsson 

e-post: malmocentrum@pro.se  

App: Mitt PRO 

 

Från och med vår första medlemsträff 30/1 

2026 träffas vi åter på Porslinsgatan 3, vån.3  

 

Anmälan och betalningsalternativ till möten, 
aktiviteter och resor enligt detta program.   
Anmäl alltid ditt deltagande till respektive 

mötesvärd.  

Det räcker inte med att enbart betala.   

Notera att anmälan till våra aktiviteter är 
obligatorisk och bindande. 

Betalda avgifter betalas inte tillbaka.  

Anmäl din e-mailadress, eller ändring av denna, så får 
du information och uppdateringar av programmet 
samt övrig information 
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Medlemsavgift  

Medlemsavgift till PRO är 335 kr/år och betalas mot 

faktura från PRO-Riksförbundet.  

PRO Riksorganisation i Stockholm skickar ut 

inbetalningskort och information i början av året.   

Från 1 januari 2023 tillåter PRO:s stadgar att 

medlemmar kan delta i alla PRO-föreningars 

verksamhet.   

Vi hälsar alla PRO-medlemmar välkomna till våra 

aktiviteter!  

PRO Pildammens medlemmar deltar för det lägre 

medlemspriset.  
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Medlemsträffar 

Betalning och anmälan senast 1 vecka före aktiviteten. 

Kostnad 160/180 kr senast 1 vecka före start till PRO 

Malmöcentrum bankgiro 5656-0782 eller swish 123 071 

65 97 om inget annat anges. Glöm inte att ange namn 

och aktivitet på inbetalningen. I ovanstående pris ingår 

en lättare maträtt samt underhållning eller information. 

Det högre priset avser icke medlem.  

 

30/1 Hans-Erik Tönnerheim föredrag vårt 60-tal 

mode och musik. 

Anmälan senast 23/1 via sms eller  

tel. 076-045 86 13 till Birgitta Jonsson.  

Betalas senast 23/1. 

 

26/2 Anders Magnhagen informerar om PRO då, 

nu-och framtid. Anmälan senast 19/2 till 

Eva Michel via sms eller telefon 076-310 24 

77. Betalas senast 19/2. 
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26/3 Årsmöte. Efter årsmötesförhandlingarna 

kommer vi att informera om vår förening och 

presenterar vår nya Hemsida. Enligt tradition 

bjuder vi på fastlagsbulle. Anmälan till 

Birgitta Blomberg senast 19/3 via sms eller 

tel. 070-774 68 37. 

 

23/4 Gåfotboll. Ingrid Avenäs från damlaget Las 

Presidentas eller annan representant från 

klubben gästar oss och informerar om 

gåfotboll. Gitarrist, och musikalisk 

hovmästare Göran Pettersson bjuder därefter 

på en Musikalisk Catering. Vi blir serverade 

kallskurna och småvarma sånger till gitarr.  

Anmälan till Bengt Hällöf tel. 070-242 34 

35 eller sms senast bet 16/4. Betalas senast 

16/4. 

 

21/5 Ukulelekompaniet en flerspråkig sexa med 

glada melodier och tokigheter. Anmälan till 

Birgitta Blomberg via sms eller telefon 070-

774 68 37 senast 14/5.  

Betalning senast 14/5. 
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Aktiviteter 

19/3 Lunch på Värnhemsskolan kl. 12.00-

15.00 max 30 pers. 

3-rätters meny tillagad och serverad av 

skolans elever.  

Pris ca 250 – 300kr betalas på plats.  

Anmälan senast 12/3 via sms eller tel. till 

Birgitta Blomberg 070-774 68 37.  

 

 

8/5 Vårfest Annebergsgården kl. 17.00 – 

21.00 eller så länge vi och musiken orkar. 

Vi återkommer med inbjudan längre fram. 

 

Resor 

17/3 Snöbollsyra Kosta Outlet, 1 dag 349:- 

Avresa 7.40 Malmö Arena Bussparkeringen. 

Vid ankomst i Kosta bjuds vi på lunch på 

restaurang Matmagasinet. Därefter blir det fri 

shopping. Du som deltar i denna resa får en äkta 

Snowboll ljuslykta av kristall.  

Anmälan till Maj-Britt Ekberg senast 1 februari 
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2026 tel 072-231 41 17. Betalning senast 1 

februari 2026 till PRO Pildammen bankgiro 373-

6436 eller swish 123 115 70 23. 

Glöm ej att ange namn och aktivitet.  

 Arrangör PRO Pildammen 

 

 

25/4 The Sound of Music- Kristianstad, 1 

 dag 1.295:- 

 Avresa 9.30 Malmö Arena Bussparkeringen 

 Guidad rundtur i Kristianstad, därefter 2- 

 rätters middag på Teaterbaren i Tivoliparken.  

 Därefter ser vi musicalen på parkett på 

 teatern. I pausen bjuds vi på kaffe & kaka.  

 Anmälan till Maj-Britt Ekberg 1 mars 2026  

 tel 072-231 41 17. Betalning senast 1 mars 

 2026 till PRO Pildammen bankgiro 373-6436 

 eller swish 123 115 70 23. 

 Glöm ej att ange namn och aktivitet.   

 Arrangör PRO Pildammen   
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29/5 En resa i Piratens anda, 1 dag 895:-

/995:-  

Avresa klockan 8.30 Porslinsgatan 3. 

Första besöksmål är i Vollsjö, Piratenmuseet 

där guiden möter upp. Lunch som är en 

skånsk nationalrätt intages på Brösarps 

Gästgiveri. Därefter går turen till Kiviks 

Musteri där vi bjuds på fika samt möjlighet 

att handla i Gårdsbutiken. På hemvägen 

besöker vi Ravlunda kyrkogård och Vollsjö 

pumphus innan vi tar avsked av vår chaufför 

efter en trevlig dag på Österlen.  

Anmälan till Östen Buttler via tel. 073-843 

10 35 senast 20 april 2026. Betalning senast 

20 april till vårt bankgiro eller swish.  

Glöm ej att ange namn eller aktivitet.     

 

 

2/6 Nostalgi, vilt & fläder, 1 dag 795:- 

Avresa kl. 10.30 Malmö Arena 

Bussparkeringen 

Lunch på Höörs Gästgivaregård. Därefter 

guidad visning på Skånska Vilt, Vinslöv. 

Provsmakning av gårdens läckerheter. 

Eftermiddagsfika på Flädergården, Vinslöv 
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med fläderblomsvåfflor. 

Avslutningsvis besök på Erikshjälpen, Lund. 

Anmälan till Maj-Britt Ekberg senast 25 

april 2026 tel. 072-231 41 17. Betalning 

senast 25 april 2026 till PRO Pildammen 

bankgiro 373-6436 eller swish 123 115 70 23. 

Glöm ej att ange namn och aktivitet.   

Arrangör PRO Pildammen  

 

 

 

After work 

Tre vänner Restaurang, St. Kvarngatan 43, 

Malmö max 20 pers.  

23/1, 27/2, 27/3, 24/4 och 22/5 kl. 13.30-

16.00 

Anmälan till Östen Buttler tel. 073-843 10 35 

senast en vecka före varje träff.  
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Kulturprogram 
 

Operans Gala, Malmö Opera 29 april 2026 

kl. 19.00 

 Biljettpris: 315:- 

 Musiken från klassiska favoriter från 1680-

  talet till 1980-talet. 

 Anmälan: till Kent Olsson 070-360 23 20 

 senat 5 februari. 

 Betalning: senast 5 februari till föreningens 

 bankgiro eller swish. Glöm ej att ange namn 

 och aktivitet. 

 

 

Joyride the musical, Malmö Opera 21 oktober 

2026 kl. 19.00.  

 Biljettpris: 360 kr. 

 Är en nyskriven feel good musical med musik 

 av legendariska popduon Roxette.  

 Anmälan till: Kent Olsson tel. 070-360 23 

 20 senast 11 augusti 2026. 

 Betalning senast: 1 augusti 2026 till vårt 

 bankgiro eller swish. Glöm ej att ange namn 

 och aktivitet. 
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Friskvårdsaktivitet  

Canasta 

14/1 – 13/5 2026 kl. 12.30 – 16.00 Anmälan till Anette 

Lamartine 070-953 55 61  

Senast en vecka före start. Ingen kostnad för medlem 

 

Qigong 

20/1 – 7/4 Grupp 1 10.00-11.15 Grupp 2 11.15-12.00. 

Kostnad 100:-/våren. Anmälan till Birgitta Jonsson 

via sms eller tel. 076-045 86 13 senast en vecka före 

start. Betalning senast en vecka före start.  

 

Studiecirklar 

13/1 Malmös Historia kl. 10.00 – 12.30 max 10 pers. 

och 10 träffar. 

Kostnad 100:-/ våren. Anmälan till Kent Olsson 070-

360 23 20 senast en vecka före start. Betalning senast 

en vecka före start till PRO Malmöcentrum bankgiro 

eller swish. 

Lokal: ABF Spånehusvägen, Malmö.  
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Bio Nordisk Film Mobilia 

Per Albin Hanssons väg 40, Malmö 19/2 Klockan 11.00  

Filmen vi får se är ”Filmen om Siw” Handlar om de 

platser och människor som haft betydelse för hennes 

88-åriga liv och 70-åriga karriär.  

Kostnad:135 kr i priset ingår kaffe och kanelbulle. 

Anmälan till: Birgitte Kristensen senast en vecka före 

start via sms eller tel. 073-925 24 84. 

Betalas på plats.  

Studier och kulturarrangemang sker 

i samarbete med ABF 

 

 

 

 

 

 

 



14 
 

Styrelsemöte våren 2026 

 

 

 

 

 

 

 

14/1  

11/2 

11/3  

             8/4   

   6/5  

 

 

 

Planering inför hösten 2026 8/4 och 6/5 i 

samband med styrelsemöte. 
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Välkommen till PRO Pildammens 

sommaraktiviteter 

 

Boule Ärtholmens Koloniområde 

Onsdagar kl. 10.00-12.00 med start 29 april-16 sept. 

Anmälan: via sms senast 27 april till Olle Nilsson  

070-661 16 22 eller Bo Weirum 073-521 86 90, uppge 

namn och mobilnr. Medtag bouleklot och fikakorg. 

Avgift: 150:- betalas in till PRO Pildammens bankgiro 

373-6436 eller swish 123 115 70 23. 

Notera 17 juli – Sommarfest – inbjudan kommer. 

 

Äventyrsgolf 

Succén fortsätter 2026 

Denna sommar kommer vi att spela på nya banor. 

29 maj Folkets Park, 26 juni Ribban Green Golf, 31 juli 

Bulltofta, 21 augusti Kulladal. 

Kl. 11.00 – 14.00 vid varje tillfälle.  

Anmälan: via sms senast 27 april till Olle Nilsson  

070-661 16 22 eller Bo Weirum 073-521 86 90, uppge 

namn och mobilnr. Detaljerad inbjudan kommer.  

Pris: för 2026 är ännu ej fastställda. 
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VANNARPSBUSSARNA  

Vi kör inte bara   

Vi hjälper er planera hela 

upplevelsen! 

VANNARPSBUSSARNA AB  

0416-24050  

  

  


