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Ärende Verksamhetsberättelse Grums PRO år 2022 

Datum 2023-01-01  
   
 Styrelsens sammansättning har under året varit 

 
Styrelse Ordförande Sune Ingman 

 Kassör Leif Stark 

 Sekreterare Mai Freundt 

 Vice ordförande Dick Olsson 

 Ledamot Margareta Alm 

 Reseansvarig Lillian Emanuelsson 

 Medlemsansvarig Marit Olsson 

 Ersättare Ingela Johansson 

 Ersättare Göran Carlzon 

 Hemsidesansvarig Kjell Höök 

 Ersättare  Maj-Lis Hult 

   

   

Revisorer Revisor Frank Lassen 

 Revisor Kjell-Gunnar Gustavsson 

 Revisorsersättare Sven-Erik Johansson 

   

Valberedning Valberedning Styrelsen 

  
  
  
Styrelsemöten Styrelsen har hållit sex protokollförda möten på våren och fem möten på 

hösten. 
  
Medlemsmöten Medlemsmöten har hållits vid åtta tillfällen. Årsmötet hölls i februari. En 

tipspromenad genomfördes i samband med vårmötet i Segmon. Med-
lemsmötet i oktober ställdes in på grund av att datumet sammanföll med 
juristinformation om bland annat framtidsfullmakter. 

  
KPR-Råd KPTR (Kommunens Pensionärs- och TillgänglighetsRåd) har haft fyra 

träffar 2022. Ärenden som behandlats är sådana som har sänts till kom-
munen för beredning. Från kommunen har information från polismyndig-
heten, krisplan för kommunens äldre och de med funktionsvariationer 
behandlats. Från PRO-föreningar har äldreomsorg, hemtjänst och sär-
skilda boenden tagits upp samt mat på boenden och inom hemtjänsten. 
Vi har även tagit upp frågor som utbildning för personal och hur trafiken i 
kommunen fungerar. 
Deltagare från Grums KPR-råd är Margareta och Gun-Marie. 
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Samorganisation Samorganisationen, som består av PRO-föreningar i Grums Kommun, 
har haft fyra träffar under året. Från Grums deltog Sune, Leif, Gun-Marie 
och Margareta. 

  
Friskvård Under våren och sommaren spelade vi boule varje måndag och onsdag 

Bra deltagarantal vid samtliga tillfällen. På fredagarna under hösten spe-
lade vi boule inomhus i Karlstad. 
 
Bowling har spelats i Karlstad varje tisdag, med gemensam avresa från 
PRO-gården. 

  
Öppet Hus - Verksam-
het 

Öppet Hus-verksamheten i PRO-gården drivs av alla värdinnor, som varje 
vecka ställer upp. Alla PROare är välkomna till Öppet Hus, som bedrivs 
på tisdagar och torsdagar. På tisdagar handarbetar vi, spelar kort eller 
bara träffas över en kopp kaffe. På torsdagar spelas det bingo.  
 
Stort tack till alla som ställer upp som värdinnor. 

  
Studieverksamhet Studieverksamheten är viktig i vår förening. Intressanta och utvecklande 

cirklar är målsättningen med de cirklar som ordnas av föreningen. Tyvärr 
har inte cirkelverksamheten kommit igång för fullt ännu. Under hösten har 
vi haft en cirkel för mobiltelefoni för Iphone och Android. 

  
Lotteriverksamhet Vi nådde inte riktigt upp till 2021 års försäljning, men vi är överlägset bäst 

i Värmland.  
 
Antalet sålda lotter 2022 blev 3 200 st. Trippelskrapet centralt har en mål-
sättning på 2 lotter per medlem. PRO Grums ligger på drygt 6 lotter per 
medlem. Nytt år, nya möjligheter. Försäljningen 2023 har startat mycket 
bra. 
 
Stort tack till alla som skänker vinster till lotterierna som vi har på 
månadsträffarna. 

  
Dansverksamhet Danskommittén består av Joel Emanuelsson, Thor Teige, Sylvia 

Johansson och Solveig Andersson. 
 
Under våren bokade åtta danser. På grund av Coronan fick vi ställa in de 
fem första. Därefter körde vi de tre följande danserna. Besöksantalet på 
dessa danser var i snitt 122 gäster/dans. 
 
Under hösten anordnades sju danser. Besöksantalet på dessa var i snitt 
128 gäster/dans. 
 
Totalt är vi 16 personer som jobbar med danserna, uppdelade i två grup-
per. Vi gör allt från att fixa dansgolvet, som sägs vara Värmlands bästa, 
till att städa när våra gäster har gått hem. 
 
Nu är musiken för 2023 bokad och vi hoppas på ännu ett bra dansår. 
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Planeringsverksamhet Planeringskommittén har haft fyra möten under 2022, med full styrka på 

alla möten förutom ett, då Sten Davidsson saknades. Sten har begärt att 
få bli entledigad från sitt arbete i kommittén, vilket vi har accepterat. En ny 
medlem utses av styrelsen vid konstitueringsmötet i februari 2023. 
 
Under året har kommittén varit ansvarig för bokning av underhållning på 
föreningens månadsmöten samt varit ansvarig för andra sammankomster 
anordnade i PRO Grums regi. 
 
Vid pennan 
Dick Olsson, sammankallande 

  
Resekommitté Resekommittén har bestått av Lillian Emanuelsson, Inga-Lena 

Davidsson, Sten Davidsson, Sylvia Johansson, Per-Olov Persson och 
Monica Gustafsson. 
 
Under året har bland annat arrangerats Hemlig resa, Travkväll på 
Färjestad och en Julbordskryssning till Åland. 
 
En planerad räkkryssning och vårresa till Åland fick ställas in på grund av 
för få anmälningar. 

  
Festkommitté Vi har haft en träff under 2022, detta var 75 års jubileet. Inbjudna var ca 

170 personer. Bland dessa var gäster från olika föreningar. 
 
Det bjöds på en trerätters middag. Underhållning av Gamla Polare. 
 
Tjänstemedaljer utdelades till medlemmar som varit aktiva i fem år. 
 
Inga-Lena Davidsson, Sten Davidsson, Solveig Andersson, 
Lennart Nordin. 

  
Representation PRO Grums har varit representerade vid PRO-distriktets årsmöte med 

Sune Ingman, Dick Olsson och Leif Starck. Vid PRO-distriktets höstmöte 
deltog Sune Ingman, Göran Carlzon och Mai Freundt. 
 

  
Kommentar till resul-
tatet 

Året 2022 hade fortfarande sviter efter pandemin och vår verksamhet 
kom inte igång förrän efter sommaren. 
 
Lotteriverksamheten under året har inbringat pengar till vår kassa, så har 
även höstens danser gjort. 
 
Medlemsavgifter, bidrag från kommunen och olika organisationer har gjort 
att vi trots allt har en budget i balans. 
 
Tack alla som bidragit och hjälpt till. 
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Medlemsutveckling Vi hade före pandemin runt 540 medlemmar. Under pandemin kunde vi 

inte ha några sammankomster och intresset för PRO sjönk. 
Vi tappade medlemmar och det har varit svårt att locka nyblivna pensio-
närer till PRO. 
 
2022-12-31 hade vi 489 betalande medlemmar, 41 utträdda varav 19 
avlidna. 
Fördelningen mellan könen var 60% kvinnor och 40% män. 
 
Medlemsansvarig Marit Olsson 

  
Slutord verksamhets-
berättelsen 

Styrelsen för PRO Grums överlämnar härmed ett sammandrag över 2022 
års verksamhet. 
 
När det gäller träffar i de olika delarna i vår verksamhet har både styrelse-
möten och medlemsmöten kunnat genomföras. Träffarna på tisdagar och 
torsdagar har också fungerat under året. Det önskemål om att flera kom-
mer på dessa träffar. 
 
Lotteriverksamheten har fungerat utmärkt, tack vare Lars-Erik. 
 
Samarbete med andra föreningar är att föredra, framför allt när det gäller 
resor.  Samarbetet med Grums Kommun, framför allt via KPR, har varit 
och är bra.  
 
Danserna varannan onsdag har kommit igång och har fungerat tillfreds-
ställande, trots att pandemin har ställt till det. Joel, Lillian och deras grup-
per fungerar mycket bra. 
 
Ett stort tack till PAPPERS, avd 96, Gruvön och till Grums Kommun för 
deras bidrag. 
 
Vi önskar alla våra medlemmar och övriga pensionärer en god hälsa och 
ett aktivt deltagande i våra kommande verksamheter under 2023. 
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…………………………………….. 
Sune Ingman 
Ordförande 

 
 
…………………………………….. 
Leif Starck 
Kassör 

  
 
 
…………………………………….. 
Mai Freundt 
Sekreterare 

 
 
 
…………………………………….. 
Dick Olsson 
Ledamot/Vice ordförande 

  
 
 
…………………………………….. 
Margareta Alm 
Ledamot/KPTR 

 
 
 
…………………………………….. 
Lillian Emanuelsson 
Reseansvarig 

  
 
 
…………………………………….. 
Marit Olsson 
Medlemsansvarig 

 
 
 
…………………………………….. 
Ingela Johansson 
Ersättare 

  
 
 
…………………………………….. 
Göran Carlzon 
Ersättare 

 
 
 
…………………………………….. 
Kjell Höök 
Ersättare/Hemsidesansvarig 

  
 
 
…………………………………….. 
Maj-Lis Hult 
Ersättare 

 

 

 


