
Herr och Dam gymnastiken  

Nystartade den 2 september med 14 deltagare. 

6 Herrar och 8 Damer. Ledare är Jan Björk. 

Pågår varje torsdag kl. 18:00-19:00, Tingdammsskolans gymnastiksal. 

Salen är stor så det finns plats för fler deltagare 

Text o. Foto: Björn o. Lena Malmgren 


