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Ordftérande samt studieorganisator (sjuk sedan augusti 2021)

Vice ordférande fr o m september, ansvarig for hemsidan, Facebook och
medlemsblad

Kassor, medlemsansvarig, IT-utbildare samt ledamot i PRO Stockholms lans styrelse
Sekreterare

Ledamot

Ledamot

Ledamot, férsékringsansvarig samt

ordférande i Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnamnds pensionarsrad

Ledamot och ersattare i Enskede-Arsta-Vantérs stadsdelsnamnds pensionarsrad
Tidigare kassor och vice ordférande PRO Ragsved-Hagsatra
Ledamot, tidigare ordférande PRO Ragsved-Hagsatra

Ordinarie
Ordinarie
Suppleant

Sammankallande

Fusion av PRO Hégdalen-Bandhagen-Orby & PRO Ragsved-Hagsitra till PRO Vantér
Beslut om sammanslagning och namnbyte till PRO Vantér togs av medlemsmétet 2021-09-06 och
bekréaftades av beslut hos PRO Stockholms distrikts och PRO Riks styrelser under hdsten.

Representation

Ralph Isaksson &r ledamot i PRO Stockholms lans styrelse och i PRO Stockholms IT-grupp samt
IT-utbildare i system som anvands inom PRO.

UIf Gran &r PRO:s representant och ordférande och Anita Eliasson ersattare i Enskede-Arsta-Vantérs
stadsdelsndmnds pensionarsrad.

Medlemmar

Vid arets slut hade foéreningen 422 medlemmar i aldrarna 60 — 103 ar.

Alder Antal
60-69 ar 45
70-74 ar 63
75-79 ar 76

80-84 ar 80

| 85-89ar 66
| 90-97 &r 88
100-103 4
422

Medlemsavgiften fér 2021 var 380 kr. Av dessa gick 60 kr till PRO Stockholms L&n, 190 kr till PRO Riks och
130 kr till var lokalforening.
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Styrelsesammantridden

Styrelsen hade 14 protokollférda sammantraden under 2021, pa varen digitalt p.g.a. pandemirestriktioner
och sedan sommaren ater fysiskt efter att restriktionerna lattade i juni. Dessutom har styrelsen haft
kontinuerligt informationsutbyte via WhatsApp.

Digitalt arsméte 2021-04-19 - 05-04
Arsmotet holls digitalt per hemsida, e-post och SMS p.g.a. pandemirestriktioner med en méjlighet att delta genom
en enkat. Arsméteshandlingarna finns pa féreningens hemsida www.pro.se/vantor.

Medlemsméten

Medlemsmoten hélls i Vantérs kyrkas férsamlingssal férsta mandagen i manaden ki 12.30-14.00 i februari-maj
och september-december. Inga medlemsméten har dock kunnat héllas efter arsmétet i mars 2020 under véren
och hésten 2020 och varen 2021 p.g.a. pandemirestriktioner.

Mandag 2021-09-06

Arets forsta medlemsméte holls den 6 september med 45 deltagare. Kaffe med smérgas serverades och
juristen Sara Graner Tyllman fr&n Verahill Familjejuridik héll ett uppskattat féredrag om familjejuridik.
Motesdeltagarna fick ocksé en méjlighet att stalla fragor till Sara Graner Tyllman.

Motet avslutades med lottdragning.

Mandag 2021-10-04

Efter ett sedvanligt medlemsméte firades PRO Hogdalen-Bandhagen-Orbys 55-arsjubileum med
smorgéastartor, kaffe och kaka av de 48 métesdeltagarna. Trubaduren Bjorn Wehlén underholl samt ledde
allsang och motet avslutades med lottdragning.

Mandag 2021-11-01

Métet med 48 deltagare inleddes med ett halvarsméte med information bl.a. om nasta ars budget och
verksamhetsplan. Dérefter beréttade Bjérn Ericson om sitt tidigare arbete som pressfotograf och
bildredaktor. Métet avslutades med kaffe och smérgas samt lottdragning.

Mandag 2021-12-06

Efter ett sedvanligt méte med information serverades de 48 deltagarna kaffe med skinksmérgas och kaka
medan "Motpolarna” med Roger Pettersson — som ar mediem i var férening - och Géran Glivberg underhsli
och ledde alisédng. Motet avslutades med lottdragning med julklappar som vinster.

Fester

Tack vare lattnader av pandemirestriktioner i bérjan av juni kunde fyra lyckade fester ordnas pa garden utanfor PRO-
lokalen i Hogdalen under sommaren: sommarfest 1 séndag den 4 (26 deltagare) och sommarfest 2 sondag den 10
juli (22 deltagare), kréftkalas sdndag den 8 (18 deltagare) och surstdrmmingsfest séndag den 15 augusti (8
deltagare).

PRO Hégdalen-Bandhagen-Orbys 55-arsjubileum med 48 deltagare firades i samband med medlemsmétet den 4
oktober och en julfest med I&ckert julbord ordnades den 4 december i PRO-lokalen och var mycket uppskattad
av de 42 deltagarna.

PRO:s nationella friluftsdag 2021-09-22

Var férening deltog med boule och tipspromenad i Dalbotten-parken i narheten av PRO-lokalen, en langre PROmenad
samt med 6ppet hus med fika och datahjalp i PRO-lokalen.

Bussresa till Osterfirnebo, Gysinge Bruk och Tobo 2021-09-28
som fatt skjutas upp p.g.a. pandemin i 1% &r kunde &ntligen genomféras i september.
intressant och lyckat, var omdémet hos alla 30 deitagarna som garna vill géra fier resor.

PRO:s prisundersékning 2021-11-02
Aven var férening deltog PRO:s arliga prisundersokningen genom att Ralph Isaksson och UIf Grans
undersokte priser i matvaruaffarer i Hogdalen, Ragsved och Hagsétra.
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Ovriga medlemsaktiviteter

Inga inomhusaktiviteter kunde ordnas under varen 2021, men i mars startades en ny utomhusaktivitet, PROmenader
pé torsdagar, som numera &r en aret-runt-aktivitet. | maj aterupptogs bouletraffar varannan onsdag i Dalbotten-parken
i Hogdalen och pagick hela sommaren till mitten av oktober.

Utéver PROmenader och boule erbjods féljande cirklar (i samarbete med ABF) och andra aktiviteter under hosten:
e bridge pa mandagar och onsdagar ki 09.30-13.00 (sammankallande: Bertil Léfgren)

e bingo pa mandagar kl 14.00 (lades dock ned i brist pa intresse)

e sittyoga p4 tisdagar kl 12.00-13.00 (sammankallande: Riffa Hanninen)

e Oppet hus — Afternoon Teal/Coffee pa tisdagar kl 13.00-14.30 (vard: Anita Eliasson)

e datahjalp for PRO-medlemmar p4 onsdagar ki 10.00-12.00 (ledare: Ralph Isaksson & Bengt
Karlsson)

e datahjélp i samarbete med HSB p& onsdagar kl 14.00 — 16.00 (ledare: Ralph Isaksson)

e ldsecirkel p4 torsdagar kl 10.00-12.00 (sammankallande: Majlen Molin)

e dartsoppalvafflor pa torsdagar ki 12.30-14.00 (vard: Ralph Isaksson)

e matlagning for herrar manadens sista fredag kl 11.00-13.00 (vard: Ralph Isaksson)

e sliktforskning pa fredagar ki 10.00-12.00 (ledare: Riffa Hanninen)

e loppis den 29 augusti och 30 oktober i PRO-lokalen samt After Loppis digitalt p4 Facebook i

november

Medlemskommunikation:

1. Medlemsblad

Varnumret publicerades vid arsskiftet 2020/2021, ett specialnummer riktat till PRO-medlemmar i Ragsved
och Hagsdétra i april och héstnumret i slutet av augusti. Medlemsblad 1 séndes per post till medlemmar i
Hogdalen, Bandhagen och Orby, specialnumret till mediemmar i R&gsved och Hagsatra och hostnumret till
samtliga medlemmar i PRO Vantér. Tack vare annonsintakterna kunde vi técka tryck- och porto-
kostnaderna fér alla tre medlemsbladen.

2. Féreningens hemsida www.pro.se/vantor
Hemsidan uppdateras kontinuerligt och har gett styrelsen en méjlighet att n& ut med aktuell information nar
motesverksamheten varit instélld p.g.a. coronarestriktioner.

3. Facebook-grupp "PRO Vantor”
Genom Facebook-gruppen nar vi snabbt ut med aktuell information om aktiviteter samt information fran
PRO Riks. Den ger ocksa en mdgjlighet fér medlemmar att kommunicera med varandra.

4. Brevutskick
utom utskick av medlemsblad har inte gjorts under aret pa grund av héga portokostnader.

5. SMS-utskick
anvands for utskick av meddelanden t ex om aktiviteter eller varningar fér bedragerier m m till dem som har
ett mobilnummer men ingen e-postadress (33 % av medlemmarna).

6. E-postutskick
anvands for utskick till medlemmar som har en e-postadress (44 % av medlemmarna). Med e-post kan man
skicka langre texter och bifoga filer, vilket inte &r méjligt via SMS-utskick via dator.

Vid &rsskiftet 2021/2022 naddes 77 % av medlemmar antingen via SMS eller e-post, d v s 23 % av
mediemmarna far bara information via medlemsblad.

PRO Riks och PRO Stockholms I&n sénder information till medlemmarna bara via e-post, vilket betyder att
56 % av vara medlemmar inte nas av deras utskick.

Gladjande nog 6kar antalet e-postadresser, da allt fler medlemmar har en smarttelefon och en e-
postadress.
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Ekonomi

Foreningen hyr en lokal av HSB Hégdalen pa Harpsundsvéagen 147 i Hégdalen. Féreningslokalen ligger pa
gangavstéand frén (T)-Hégdalen och bussar fran Hégdalen, Orby, Ormkarr, Hagséatra, Ragsved, Hokarangen,
Gubbéangen och Farsta har hallplats utanfor eller nara lokalen.

Lokalen ar nédvéndig da féreningen har cirklar och andra aktiviteter varje vardag och det inte finns nagra andra
lokaler som féreningen kan anvanda i omradet.

Tack vare hogre féreningsbidrag fran Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsférvaltning &n foregéende &r och 6kade intakter
fran mediemsavgifter efter sammanslagningen av PRO Hégdalen-Bandhagen-Orby och PRO Ragsved-Hagsatra tackte
intakterna lokalhyran och féreningens ekonomi &r i balans.

Slutord

Efter att ha kunnat ha nastan normal verksamhet under héstsasongen tradde nya strangare restriktioner i
kraft strax fore julhelgen med anledning av den omfattande smittspridningen av omikronviruset. Vi foljer
naturligtvis myndigheternas restriktioner, men hoppas att kunna komma i gdng med mediemsaktiviteter sa
snart restriktionerna lattar.

Styrelsen tar gérna emot idéer till nya medlemsaktiviteter och valkomnar nya cirkelledare och funktionarer
som vill hjélpa till vid olika cirklar och andra aktiviteter.

Vid arsskiftet 2021/2022
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