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 PRO SamOrganisation Ljusdal 
Dagordning vid Årsmöte 27 Mars kl:10,00 Borr 

1. Årsmötet öppnas
2. Fastställande av dagordning
3. Fastställande av kallelse
4. Fastställande av övriga frågor
5. Val av: -ordförande för mötet

 -sekreterare för mötet 
 -två protokolljusterare 

6. Verksamhetsberättelse
7. Redovisning resultat och balansräkning
8. Revisionsberättelse och förslag till ansvarsfrihet för styrelsen
9. Kostnadsersättning till styrelsen
10. Beslut om antalet ledamöter i styrelsen,

11. Val av styrelse: -ordförande, Kassör och sekreterare
2-ordinarie ledamöter 2-ersättare

12. Val av revisor och revisorsersättare
13. Val av valberedning, varav en sammankallande
14. Val av firmatecknare, två i förening

15. Övriga frågor
16. Mötet avslutas
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Styrelsen för PRO Samorganisation Ljusdal, Org. Nr 802472-3507 

avlämnar följande berättelse för verksamhetsåret 2022. 

Inledning 

De flesta pandemirestriktioner och allmänna råd togs bort från och med 9 

februari 2022, det gällde bland annat deltagarbegränsningar, 

vaccinationsbevis och krav på avstånd mellan sällskap. Efter två år av 

varierande restriktioner blev det åter möjligt att träffas fysiskt. 

I PRO:s Samorganisation i Ljusdal ingår följande föreningar: 

Järvsö, Hennan och Ljusdal, tillsammans hade Samorganisationens föreningar 

den 31/12-2022 490 huvudmedlemmar, 475 (2021), 518 (2020), 569 (2019), 586 

(2018). 

Föreningars medlemsavgift till SamOrg: 5:-/huvudmedlem/år 

Styrelsens sammansättning 

Ordförande: Lennart Canskog, PRO Ljusdal 

Sekreterare:  Ewa Vestin, PRO Hennan   

Kassör:  Barbro svensson, PRO Ljusdal 

Ledamot:   Kjell Nilsson, PRO Järvsö     

Ledamot:   Billy Eng, PRO Hennan     

Ersättare:     Ann-Sofie Canskog, PRO Ljusdal  

Ersättare:     Kristina Löwemark, PRO Hennan 

Ersättare:     Aina Bäckström, PRO Järvsö 

Revisorer 

Revisor: Ewa Larsson, PRO Ljusdal 

Revisorsersättare: Ulla Ek, PRO Ljusdal 

Valberedning  

Anita Marcusson PRO Ljusdal, Vakant PRO Järvsö, Vakant PRO Hennan 

KPR-kommunala pensionsrådet 

PRO Järvsö: Roger Sannefur, (ordinarie ledamot), Kjell Nilsson (ersättare)  

PRO Hennan: Kurt L. Rådlund, (ordinarie ledamot), ersättare (vakant) 

PRO Ljusdal: Helene Jonsson, (ordinarie ledamot), Ingrid Persson (ersättare) 

Styrelsen har under året hållit 7 protokollförda möten. 

Styrelsemöten: 31/1, 30/3, 23/5, 29/8, 26/9 

Årsmöte: 30/3  

Höstmöte: 31/10 
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KPR-kommunala pensionsrådet (text: Kurt L. Rådlund) 

KPR återinfördes efter påtryckningar i begränsad omfattning. Till ordf. utsågs 

Sören Görgård (SG). Ett informellt startmöte hölls 19/4 mellan SG, KLR (PRO 

Hennan) och SÖ (SPF Färila). Mötets syfte var ett klarläggande av 

verksamheten och mötestider, 3 st mötestider fastlades (11/5, 6/9 och 27/10) 

samt en tidpunkt för en utbildning (22/6). Sekreterartjänst erhölls inte. Eftersom 

utbildningen skedde i kommunens regi, innehöll den enbart info. om 

kommunens uppbyggnad. 

KPR ligger organisatoriskt under Kommunstyrelsen (KS) och är därmed direkt 

kopplad till Omsorgsnämndens (ON) verksamhet. Svårigheterna blev att SG 

inte kunde nå fram till ON med KPR:s frågor. Därmed blev nästan alla frågor 

från KPR obesvarade eller nonchalerade.  

17-19/6 PRO-kongress i Upplands Väsby 

Lennart Canskog, deltog som en av representanterna från Gävleborg. 

 2/3 och 7/9 Ordförandeträffar PRO Gävleborg 

Lennart Canskog deltog i båda träffarna. 

Utbildningar 

-hantering av PRO:s hemsida, organisatör och utbildare: Lennart Canskog.  

2 utbildningstillfällen kl 09:00 -15:00, (19/10 och 23/11), forts. 2 gånger under 

2023. Deltagare, fyra personer från Hennan, två från Järvsö och en från 

Ljusdal. 

SamOrg. finansierade luncher samt reseersättningar. 

-Hjärt- och lungräddning (HLR), 2 timmars kurs hos Räddningstjänsten i Ljusdal. 

2 utbildningstillfällen (2/11 och 30/11). Totalt utbildades 14 personer (Ljusdal 8, 

Järvsö 1, Hennan 5).  

SamOrg. finansierade utbildningen 200:-/deltagare samt reseersättningar. 

-Kurs för kassörer (7/11), arrangör PRO Gävleborg. Barbro Svensson och 

Lennart Canskog deltog, sammanlagt ca 10 personer från Hälsingland. 

Kursen hölls i ABF-lokalen ”Wienercafé” i Ljusdal. 

Cirklar 

- Läs och res ”Vänern Runt 31/5-2/6-2022”, 4 träffar inom 12/1 t.o.m 11/5.  

Ann-Sofie Canskog (PRO Ljusdal), agerade som cirkelledare. 

- Läs och res ”Vildmarksvägen 8-10/8-2023”, 4 träffar inom 23/8 t.o.m 1/11. 

Kristina Löwemark (PRO Hennan), agerade som cirkelledare. 

Cirkeln fortsätter under 2023. 

PRO Vetarna 1/3 (Järvsö, Hennan, Ljusdal)  

Tävlingen ägde rum i Väljegården, med PRO Hennan som värdförening. 

Järvsö vann och gick vidare till fortsatt tävling. Lennart Canskog  fixade frågor 

samt var frågeställare och domare med hjälp av Ingrid Persson som besittare. 
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PRO Nationell friluftsdag 22/9 

SamOrg. i samarbete med föreningarna anordnade träff på Väljegården i 

Hennan. Resa med Haglunds buss från Järvsö/Ljusdal. Lekar, tipsrunda, 

grillade hamburgare med tillbehör och fika, ca 90 deltagare. PRO Riks 

nyvalda Ordf. Åsa Lindestam besökte träffen och höll ett tal. Billy ordnade 

med en uppskattad sightseeingtur med buss i Hennan, för de som ville följa 

med på en åktur. 

Övriga trivselaktiviteter 

- Modevisning 11/5 i Bygdegården, Borr. Seniorshoppen visade sin 

vårkollektion, 

50-tal deltagare.  

- Bussresa 31/5-2/6 ” Läs och res Vänern runt”, 37 deltagare.  

- Uppstart av längre resa under 2023 ”Läs och res Vildmarksvägen 8-10/8”. 

- Modevisning 21/10 i Bygdegården, Borr. Seniorshoppen visade sin 

höstkollektion, 60-tal deltagare.  

Medlemsrekrytering 

Föreningarna har informerats om att bidrag på 5000:- fanns att söka från PRO 

Gävleborg för egen intern medlemsrekrytering under år 2022. 
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Ekonomi, Resultat- och Balansräkning 

PRO 
Samorganisation 
Ljusdal 802472-3507 

Resultaträkning 2022 2021 Balansräkning 2022 2021 

RÖRELSEINTÄKTER TILLGÅNGAR 

Medlemsavgifter 2480 2635 Bank 23726 16400 

Bidrag ABF 450 Fordringar 222 

PRO X  Bidrag 9710 10710 

Arrangemang 5350 7500 

Resor 171000 

SUMMA INTÄKTER 188540 21295 SUMMA TILLGÅNGAR 23726 16622 

RÖRELSEKOSTNADER SKULDER 

Möteskostnader 4282 3189 Leverantörsskulder 4250 

PRO Vetarna 100 2091 

Kurskostnader 4722 SUMMA SKULDER 4250 

Arrangemangskostnad 764 

Lotterikostnad 1360 

Resekostnader 166123 4500 

Lokalhyra 2140 4240 

Annonser 1977 1368 

Bilersättningar, möten 1852 8074 

Bilersättningar, kurser 611 

Bilersättningar, PRO vetarna 260 EGET KAPITAL 

Kontorskostnader 1295 870 Eget kapital 16622 20398 

Övriga kostnader 200 739 Årets resultat 2854 -3776 

SUMMA RÖRELSEKOSTNADER 185686 25071 SUMMA KAPITAL 19476 16622 

SUMMA SKULDER  

ÅRETS RESULTAT 2854 -3776 OCH EGET KAPITAL 23726 16622 
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