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PRO Njurunda

889201-8170
VERKSAMHETSPLAN 2022

Mal for verksamheten

Vi ska arbeta for att skapa gemenskap medlemmarna emellan.

Det ska vara roligt att ga pa vara medlemstraffar, med trevlig underhallning, gott fika samt
attraktiva lotterivinster.

Vara resor ska arrangeras till lagsta moéjliga kostnader sa att manga medlemmar har rad att
delta.

Arrangera friskvardsaktiviteter och studiecirklar.
Vi ska informera om var verksamhet, bade muntligt och skriftligt.

Verksamhetsansvariga ska delta i uthildningar t ex reseledare, webbansvariga,
medlemsregisteransvariga, styrelseledamoter och suppleanter. Beslut om deltagande fattas
av styrelsen.

S& hér ska vi arbeta

1. Anordna medlemstraffar en gang i manaden med givet program, bjuda in presumtiva
medlemmar till sérskilda méten, anordna introduktionsméten fér nya medlemmar
samt moéten for 80-aringar och aldre.

2. Deltai den riksomfattande kampanjen om att varva nya medlemmar i aldersgruppen
65 — 70 ar.

3. Uppvakta 80 och 90-aringar samt aldre jubilarer.

4. Uppmarksamma medlemmar som bor pa Havssundet, Skottsundsbacken och Tingsta
aldreboende genom att bjuda pa midsommartarta och lussekatter till advent.

5. Informera om verksamheten via medlemstraffar, e-postutskick till de medlemmar som
lamnat sin e-postadresser, via var Facebook-grupp "PRO Njurunda”, via annonser i
Sundsvalls Tidning, allmanna anslagstavlor.

6. Delta i aktivitetsdagar i Kvissleby t ex Kvisslebydagen och skyltsbndagen med
informationsbord, skyltning, servering och lotteriforsaljning.

7. Arrangera studiecirklar i samarbete med ABF samt friskvardsaktiviteter, Bingo och
travgrupp.

8. Arrangera studiebesok och resor, endagsresor samt langre resor.

9. Anordna hostfest med middag och dansorkester till sjalvkostnadspris, inbjudan kan
ga till SPF Nivrén,
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10. Representera distriktet samt Samorganisationen vid méten och arrangemang.

11. Medlemsavgiften for 2022 ska vara 280 kr/medlem och ar, som fordelas enligt
foljande, 190 kr till férbundet, 30 kr till distriktet och 60 kr till foreningen.

Regler for kursverksamheten

Kostnader for studiecirklar och friskvardsaktiviteter utdebiteras till sjalvkostnadspris for
medlemmar. | princip ar det kostnader for lokalhyra, ledararvode, samarbetspartners
kostnader, kurslitteratur och annat kursmaterial. Om fraga uppstar om dessa regler far
styrelsen besluta om avvikelser. Innan aktivitet och studiecirkel startar ska studieansvarig
presentera kostnadsférslag till styrelsen som darefter fattar beslut.

Programgruppen

Programgruppens uppdrag ar att planera och boka underhallining, foredrag och dylikt till varje
medlemstraff. Programgruppen presenterar for styrelsen i god tid planerat innehall for var-
och hdstmoten.

Medlemstraffar halls kl 13.00-15.00 och inleds av ordférande som halsar valkommen och
presenterar dagens program:

30 minuter underhallning, 30 minuter foredrag,

60 minuter till medlemsmote med information om verksamheten, styrelsens beslut och
forslag, inkomna skrivelser/tackkort och reseledarnas presentation av kommande aktiviteter
samt kaffe med bréd, lotteridragning och tid for smaprat.

Moten for nya medlemmar

Medlemsansvarig arrangerar introduktionsmote for nya medlemmar. Styrelsemedlemmar
deltar och informerar om var verksamhet, informationsblad om aktiviteter delas ut och vi
bjuder pa nagot gott att ata tillsammans.

Nya medlemmar far en fikacheck som kan anvandas pa medlemstraff.



Sammantrades- och moétesdagar 2022

Styrelsemdten
11 januari

8 februari

8 mars

12 april

10 maj

23 augusti

6 september
11 oktober

8 november

6 december
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Medlemstraffar

27 januari

24 februari, arsmote
24 mars

28 april

19 maij, varavslutning

22 september
27 oktober
24 november (Budget)

15 december, hdstavslutning



