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Bästa medlemmar!

Vi hoppas att ni har det bra och njuter av de vackra sensommardagarna. Vi har 
haft tur med vädret vid våra utflykter och utomhusaktiviteter och det får gärna 
vara fortsatt solsken på onsdagar. Det är roligt att så många har deltagit vid 
utflykterna och vid träffarna vid Klubbhuset. 

 Hösten börjar närma sej och vi fortsätter att anpassa verksamheten utifrån 
väderleken. Ni är alltid välkomna med förslag och önskemål om aktiviteter, 
stora som små. 

5 okt. Månadsmöte. Vi planerar och beslutar om lag till frågesporten. Vi 
ska ha tre lag med tre personer i varje. Aktuell information från 
olika möten med kommunen.

12 okt. Kommunens Gatu-och parkchef Johan Carselind kommer och 
besöker oss kl. 14.00. Vi får då möjlighet att ställa för oss angelägna 
frågor och föreslå åtgärder.

19 okt.      Frågesport.  PRO Kårsta och PRO Vallentuna kommer och tävlar 
med oss. Föreningen bjuder på fika.

26 okt. Bingo med Birgit.

2  nov. Höstmöte i Klubbhuset. Verksamhetsplan, budget och avgift till 
föreningen.  Föreningen bjuder på fika.

Varmt Välkomna 
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 ”Senior i Vallentuna” 

Ges ut av Vallentuna kommun i samarbete med de 
lokala pensionärsföreningarna i kommunen. Syftet 
med Senior i Vallentuna är att ge dig som är senior i

kommunen tips, information och motivation till aktiviteter och social gemenskap. Senior i 

Vallentuna ges ut i slutet på varje månad och delas som en bilaga i Vallentuna nya 

------------------------------------------------

Det glimmar i guld och klaraste rött,
det prasslar så sakta i parken,
ty hösten är kommen, och björkar och lönn
de fäller nu bladen till marken:
"Så fall, våra blad, fall mjukt och lätt,
vi väver ett täcke så varmt och så tätt,
vi väver ett täcke åt marken.
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