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God fortsättning År 2023!

Bästa medlemmar!

Vi hoppas att ni har haft fridfulla och avkopplande helgdagar och ser nu framemot att 
åter träffas med PRO vännerna. Alltid onsdagar kl 13.00 i klubbhuset på Össeby IP om
inte annat anges.

Vår verksamhet följer tidigare traditioner med vissa variationer. Under den kalla 
årstiden har vi inomhusaktiviteter och när vårsolen börjar värma flyttar vi vissa 
aktiviteter utomhus. Vi fortsätter ta med egna kaffekorgar.

På tisdagar kl. 11.30 är det promenad i grupp, oftast i närområdet.

Gåfotboll planeras till våren, intresseanmälan lämnas till Lisa 073 0203389

Är Du intresserad av boule, bowling eller nåt annat – hör av Dig!

Programmet för januari och februari är fastställt och finns också att läsa om i 
Seniorbilagan i Vallentuna Nya tidning. Programmet för Mars månad är till viss del 
preliminärt då vi ännu väntar på svar från föreläsare. Vårens program är under vidare 
planering.

PRO KÅRSTA bjuder oss på en PUB -kväll i Ekskogens Bygdegård den 26 januari 
kl.18.00. Se  bifogad inbjudan.

18 januari  Grötlunch i Vada församlingshem. Musikunderhållning – Bjarne på gitarr, 
Nisse och Eivor spelar båda durspel och sjunger. Åror. 

Anmälan senast 11 januari till Elisabeth tel. 073 6734906.

25 januari  Frågesport och övning med lasergevär under Börjes ledning.

1 februari  Årsmöte med sedvanliga ärenden. Föreningen bjuder på kaffe och      
smörgås. 
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8 februari  Bibliotekets framtid m m. Förvaltningschefen för kultur och fritid, Petri 
Peltonen och hans medarbetare informerar och svarar på frågor.

15 februari  Tema kommunikation och information. Besök av kommunens 
kommunikatörer Håkan Mossberg och Emma Suoerio Svensson samt 
projektledare Sara Bjällsten

22 februari   Bingo med Birgit.

1 mars Månadsmöte

8 mars Representant från Hemvärnet alt Micke Mattsson berättar om sina 
lantbrevbärarminnen, eller film Henrietta.(till viss del filmad hos Rune 
Johansson i Gillberga) 

15 mar Digital handledning med Gunnar, Philip och Edvin och information om 
fixartjänst. Ta med era Dator och Telefon problem så får ni hjälp

22 mars Biodling. Föredrag av Christer Arksand.

29 mars Film Henrietta alt Lantbrevbärare Micke Mattsson berättar. 

Varmt Välkomna!

Elisabeth F Börje H Annelie D Bengt D

073 6734906 070 3594838 073 0409696 070 4912344

Gunnar H Gudrun G Göran J Ola B

070 2936157 070 2532502 070 5745861 070 3367933


