l Ro Tumba, Segersjo Folkets Hus

Minnesanteckningar fran manadsmotet 2023-02-20

1. Motet forklaras Oppet och de 39 deltagarna halsas vialkomna av var ordforande
Inga-Britt Rova.

2. Dagordningen godkanns av deltagarna.

3. Till motets justerare utses Karin Lindgren.

4. Forst utidag ar Christian Hollmann, volontar hos polisen. Han kommer att tala
om den allt 6kande typen av bedragerier bland oss aldre.
Verksamheten bygger helt pa frivillighet. I Stockholmsdistriktet jobbar idag
drygt 400 personer. Drygt 1000 uppdrag deltar volontdrerna med per ar. De
agerar ogon och Oron, en forlangd arm mot polisen vid ex. nattvandringar. De
kontaktar polis vid misstanke om oegentligheter. Det kan uppga till 1-50
volontarer vid varje uppdrag.
Christian informerar oss mycket ingdende och malande. Nedan foljer en kort
sammanfattning av vad som sades.

e 5to6ld i bostad. Att alltid ha ytterdorren last. Vara aktsam om okand ringer
pa dorren. Installera tittoga/dorrsparr. Forvara ej vardesaker i hallen. Har
du blivit bestulen sa ror ingenting forran tekniker sakrat bevis.

e Hantverkaren. Se alltid till att f& se ID-kort. Kontakta garna
uppdragsgivaren for att sakerstdlla besoket om det kdanns osdkert innan du
slapper in ndgon. Las alltid dorren da nagon blivit inslappt.

e Ventilationsmannen. Star ofta vid porten i telefon och verkar upptagen.
Slapp aldrig in nagon du inte kanner igen.

e Fickstolder. Lamna aldrig vaska/planbok i kundvagnen. Se till att férvara
planbok néra kroppen. Var aktsam mot patrangande personer vid kassan.
Skydda din kod vid betalning.

e Ryggsack. Se till att den ar val stangd.

e Mobiltelefon. Omsorg om forvaring.

e Telefonbedragerier har 6kat med 132%. Blir du ovantat kontaktad sa lamna
inte ut siffror, logga inte in pa din bank. Lagg pa luren. Vaksamhet galler.

e For boven dr det mest Ionsamma idag att sdlja narkotika.

Hjalpmedel som ar nyttiga.

e Halld konsument. Dar kan du fa hjalp att 6verklaga till banken om pengar
stulits.



e Internetkunskap.se Snabbkurser i forebyggande atgarder.

e Grannsamverkan. Att forebygga brott i hemmet. Samarbete mellan polis,
hyresvard och hyresgaster (alternativt villaomraden).

e Forsok inte lura mig. Ett framtaget koncept i cirkelform dar sadval material
som foreldsare ar gratis att tillga.

Vid forestdende/pagaende brott kontakta alltid polis via 112.
Vid tips kontakta polis via 11414. (tyvarr alltid 1dnga kotider).

Vid tips ar lampligast att ga in via hemsidan www.polisen.se

Avslutningsvis delade Christian ut broschyren ” 5a hjdlper du néra och kara att
skydda sig mot bedragerier”.

Kaffepaus. Idag bjuds vi pd gofika med semla.
Stort tack Marianne, Britt-Louise och Ann-Marie.

5. Nominering av styrelseledamot till PRO Stockholms lan. Fran Tumba PRO
foreslas Els-Mari Eliasson. Beslut tas enhilligt att nominera Els-Mari Eliasson
till styrelseledamot i PRO Sthlm’s lin. Hon tackar deltagarna for fortroendet.

6. Steinar Holmstrom med hustru Lisbeth genomforde i oktober 2022 en priskoll
av matkassar i 4 butiker i Botkyrka.

Priskontrollen genomfordes for att ge en bild av prisnivan i hela landet och
genomfordes 25/10. 22 av 26 PRO-distrikt deltog i undersokningen. Resultatet
delades upp pa sma respektive stora butiker.

Vad som tydligt framgick var att matkassen var 20% dyrare an 2021 och att
mellan billigaste och dyraste distrikten var det 7%.

35 likvardiga varor jamfordes.

Den dyraste matkassen sags i den lilla butiken i Stockholm.

En bedomning gjordes dven av, mojlighet till kontantuttag, tillgang till toalett,
pensiondrsrabatt, hemleverans, sittplats i butiken och utbildad personal i
bemotande av person med olika svarigheter. Bast ut med 100% kunde ses i
ICA Maxi stormarknad i norra Botkyrka.

Steinar och Lisbeth gjorde priskoll i Tumba.
e Willys hade den billigaste matkassen.


http://www.polisen.se/

e Coop kom pa andra plats.
e ICA Kvantum i Tumba C nast i tur.
e ICA Solbo som var den minsta butiken var dven dyrast.
7. Kommande moten.
a) Arsmotet i Segersjo FH 20/3. Motioner ska vara styrelsen tillhanda senast
3/3. Fortfarande saknas sekreterare till motet. Ove Persson kan kontaktas
vid intresse.
b) Novisen 19/4. Restaurangbesok. 150:- betalas i forskott till PROs bg.
8. Aktivitetsschemat finns nu pa var hemsida i exelformat. Kan dven hamtas pa
Seniorhuset. Uppdatering sker I6pande.
9. Biotraffen visar pd Tumbascenen 24/2 “Coal miners daughter”.
10. Resor. 29/8 planeras en heldagstur till Karlstad for att ta del av Lars Lerin’s
konst. Anmalningslista i Seniorhuset.
Kryssningen i maj ar fullbokad.
11. Distriktsrapport. Mote digitalt dar 19 ordféranden deltog.
Stor eloge framfordes till de som genomfort priskollen.
Ska PRO delta i pridefestivalen? Visst intresse finns. Els-Mari kommer att hélla
oss uppdaterade.
Massa kommer att hallas under maj i Kungstradgarden. Volontarer behovs till
montrarna.
Arsmote 20/4 i Hallunda Folkets hus. Arets tema ir bostider och dldrevard.
Nominerade ombud kommer att delta men andra proare ar dven valkomna, men
da utan rostratt.
12. Ovriga fragor. Ing-Marie informerade om en nyinsatt lunchteaterférestéllning
16/3 i Hallunda Folkets hus.
13. Lotteridragning med trevliga vinster. Tack till Er som bidrog genom att kopa
lotter.
14. Motet avslutas och deltagarna tackas for visat intresse.

Sekreterare Justerare

Ing-Marie Lindskog Karin Lindgren






