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VERKSAMHETSBERÄTTELSE   
för PRO Månkarbo-Kyrkbyn för verksamhetsåret 2018  
 

 

 

 

Styrelse 
 

Styrelsen har haft följande sammansättning under verksamhetsåret: 

 

Ordförande Gunnar Mårtensson 

Vice ordförande Inga Gunnarsson 

Kassör Maivor Karlsson 

Sekreterare Viveka Gunnarsson 

Studieorganisatör Yvonne Rylander 

Ledamöter Iris Eriksson 

 Per-Gunnar Hamberg 

 Håkan Söderholm 

Ersättare Jörgen Funke 

 Bernt Eriksson 

  

 

 

Styrelsen har under verksamhetsåret haft åtta protokollförda sammanträden samt en 

planeringsdag på Gysinge kursgård. 

 

Medlemsmöten 
Föreningen har under året haft sex medlemsmöten, två av dem protokollförda. 

Medlemsmötena har haft varierande innehåll och tema.  

 

Mötenas program 
Februari Årsmöte/Parentation.   

Mars Planer för vården, Monica Ulfsdotter 

Maj Modevisning. Moniques. 

September Fallskador och läkemedel. Harald von Schlippenbach 

Oktober Fattigdom och kvinnokraft. Eileen Rönnlund.  

November Höstmöte. Mån-Ky´s underhöll med musik och sång. 

 

Vid medlemsmötena har cirka 70 medlemmar deltagit vid varje tillfälle. Kaffekommittén 

har vid alla medlemsmöten sett till att mötesdeltagarna serverats kaffe, smörgås och kaka. 

Lotteriansvariga har ansvarat för försäljningen av lotter vid samtliga föreningsmöten.   
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Grötfest, sensommarfest och julfest 
Styrelsen har tillsammans med kaffekommittén under året anordnat tre fester. Grötfesten den 

10 januari där gruppen KJ underhöll (Örjan Kjettselberg och Elsa Kjellander). Den trevliga 

sommarfesten den 15 juni där Rocket 88 (Micke Finell, Larry Berglund och Lennart 

Ahlström) underhöll, samt julfesten den 5 december där Mån-Ky´s underhöll och även hade 

ett luciatåg. 120 personer kom på grötfesten, 130 på sensommarfesten och ett drygt 80-tal 

personer åt julbord i Tierpsgården.  

 

Ekonomi 
Beträffande föreningens ekonomiska ställning hänvisas till den av kassören upprättade 

kassarapporten. 

 

Medlemmar 
Medlemsantalet den 31 december 2018 var 268 personer. Föreningen har fått 23 nya 

medlemmar under året. Totalt 17 medlemmar har lämnat föreningen, 9 medlemmar har 

avlidit, 7 medlemmar har flyttat till annan ort eller annan förening, 1 medlem har 

uteslutits. 

 

 

 

 

Föreningens aktiviteter 
 

Sånggruppen 
21 medlemmar har varit aktiva i vår sånggrupp. Sånggruppen har under året haft 21 

övningar och 9 framträdanden; bl a Ängby Park i Knivsta, HSB-Tierp, Hällbacka, Öppet 

hus i Kyrkbyn samt på våra egna medlemsmöten och fester. 

 

Motionsdanserna 
Motionsdanserna i Månkarbo är välbesökta. 11 motionsdanser med kaffeservering och 

lotteriförsäljning har arrangerats under året. Det har varit välbesökta danser med god 

anslutning av dansare, i genomsnitt 120 personer per danskväll.   

 

Friskvård 
I seniorgympan som föreningen startade i samarbete med Månkarbo Gymnastikförening 

har 10 av våra medlemmar deltagit under året. 

Föreningen har också infört ”Friskvårdskortet”, som ska stimulera till aktiviteter utifrån 

vars och ens förmåga. 

 

PRO-Vetarna 
Föreningen deltog i årets PRO-Vetarna och blev utslagna i första omgången efter en del 

arrangemangstrassel. 
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Boule 
Cirka 41 personer är aktiva i boulespel och har träffats 89 gånger under året, dels  

i träning, dels i seriespel eller tävlingssammanhang. Träningen sommartid har genomförts 

på boulestadion i Månkarbo måndag och torsdag förmiddag. I augusti invigdes en ny 

boulebana i anslutning till Idrottshallen i Månkarbo eftersom Tierpsbyggen ska uppföra 

ett hyreshus på platsen för vår gamla boulebana. Under vintern har träningen genomförts 

varje fredag i lokaler i Karlholmsbruk eftersom Möbeln i Tierp byggs om för närvarande.  

 

Föreningen har under året haft två lag i seriespel. Lag Kyrkbyn och Lag Månkarbo. Båda 

lagen har spelat i A-serien. Månkarbo placerade sig på femte plats och Kyrkbyn kom på 

sjätte och sista plats i serien. 

 

Resor 
Resekommittén har i samarbete med PRO Tierp och PRO Vendel anordnat de flesta av 

nedanstående resor under året: 

 

12 maj Galenskaparna.  

31 maj Nostalgimuséet i Strömsberg. Rundtur i Hållnäs 

4 juli Larssonresan med hemligt mål.  

11 augusti Gammelstilla - teater. 

25 – 27 september Chess. Svenska Teatern i Helsingfors.  

6 december Såsom i himmelen. Oscarsteatern Stockholm 

 

Öppet hus 
Verksamheten för öppet hus har sammanlagt haft 10 sammankomster i Kyrkbyn under 

året. I Månkarbo fick man under hösten 2018 ställa in verksamheten då det saknades 

ledare. 

 

Studier/Kurser 
Följande studiecirklar har genomförts under året i samarbete med ABF: 

- Krakow – cirkel med efterföljande resa. 12 deltagare. Resa i maj 2019. 

- Välfärdsteknik för äldre. 

- Försök inte lura mig. 

 

Övrigt 
Medlemsbladet har utkommit med sex nummer under året. 

 

Styrelsen tackar för visat förtroende under år 2018 och hoppas att det arbete som nerlagts 

varit till gagn för föreningens fortsatta arbete. 
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Kyrkbyn den 13 februari 2019 

 

 

 

 

Gunnar Mårtensson  Inga Gunnarsson  Maivor Karlsson 

ordförande   vice ordförande  kassör 

 

 

 

Viveka Gunnarsson  Yvonne Rylander  Iris Eriksson 

sekreterare   Studieorganisatör  ledamot  

 

 

 

Per-Gunnar Hamberg  Håkan Söderholm   

ledamot   ledamot    

 

 

 


