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VERKSAMHETSBERÄTTELSE   
för PRO Månkarbo-Kyrkbyn för verksamhetsåret 2019  
 

 

Styrelse 
 

Styrelsen har haft följande sammansättning under verksamhetsåret: 

 

Ordförande Gunnar Mårtensson 

Vice ordförande Inga Gunnarsson 

Kassör Maivor Karlsson, t o m 2019-09-30 

Kassör Ann-Britt Jansson, fr o m 2019-10-01 

Sekreterare Viveka Gunnarsson 

Studieorganisatör Yvonne Rylander 

Ledamöter Iris Eriksson 

 Per-Gunnar Hamberg 

 Håkan Söderholm 

Ersättare Jörgen Funke 

 Karin Bergström 

  

 

Styrelsen har under verksamhetsåret haft sju protokollförda sammanträden samt en 

planeringsdag på Gysinge kursgård. 

 

Medlemsmöten 
Föreningen har under året haft sex medlemsmöten, tre av dem protokollförda. 

Medlemsmötena har haft varierande innehåll och tema.  

 

Mötenas program 
Februari Årsmöte/Parentation.   

Mars Livskvalitet, Sabina Swahn, VOBIS 

April Per Davidsson berättar om Jerry Williams. 

September Polisens roll. Christer Nordström. 

Oktober Bilder från Norduppland, Nils-Olov Engberg.  

November Höstmöte. Hans-Erik Johansson, biodlarföreningens ordförande. 

 

Vid medlemsmötena har cirka 70 medlemmar deltagit vid varje tillfälle. Kaffekommittén 

har vid alla medlemsmöten sett till att mötesdeltagarna serverats kaffe, smörgås och kaka. 

Lotteriansvariga har ansvarat för försäljningen av lotter vid samtliga föreningsmöten.   

 

Grötfest, sensommarfest och julfest 
Styrelsen har tillsammans med kaffekommittén under året anordnat tre fester. Grötfesten den 

9 januari där Mattias och Stefan från Alunda underhöll. Den omtyckta sommarfesten den 

14 juni där Egons kvartett underhöll, samt julfesten den 4 december där Mån-Ky´s började 

med ett luciatåg och sjöng en handfull julsånger. Efter maten höll man också i allsången. 

120 personer kom på grötfesten, 130 på sensommarfesten och ett drygt 120 personer åt 

julbord i Idrottshallen.  
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Ekonomi 
Beträffande föreningens ekonomiska ställning hänvisas till den av kassören upprättade 

kassarapporten. 

 

Medlemmar 
Medlemsantalet den 31 december 2019 var 274 personer. Föreningen har fått 24 nya 

medlemmar under året. Totalt 17 medlemmar har lämnat föreningen, 10 medlemmar har 

avlidit, 5 medlemmar har begärt utträde, 2 av dem har flyttat till annan ort och 3 har 

begärt utträde p g a ålder eller sjukdom. 2 medlemmar har uteslutits p g a bristande 

betalning. 

 

 

Föreningens aktiviteter 
 

Sånggruppen 
20 medlemmar har varit aktiva i vår sånggrupp. Sånggruppen har under året haft 21 

sångövningar och 8 framträdanden; bl a Björken, Hällbacka. Öppet hus, Borgenkyrkan, 

Rasbokil PRO samt våra egna medlemsmöten och fester. 

 

Motionsdanserna 
Motionsdanserna i Månkarbo är välbesökta. 11 motionsdanser med kaffeservering och 

lotteriförsäljning har arrangerats under året. Det har varit välbesökta danser med god 

anslutning av dansare, i genomsnitt 120 personer per danskväll.   

 

Friskvård 
I seniorgympan som föreningen startade i samarbete med Månkarbo Gymnastikförening 

har 10 av våra medlemmar deltagit under året. 

Föreningen har också använt ”Friskvårdskortet”, som ska stimulera till aktiviteter utifrån 

vars och ens förmåga. På sommarfesten förrättades dragning på inlämnade friskvårdskort 

och vinnarna fick presentkort från Melins Cykel och Sport. 

 

Boule 
Cirka 41 personer är aktiva i boulespel och har träffats 77 gånger under året, dels  

i träning, dels i seriespel eller tävlingssammanhang. Träningen sommartid har genomförts 

på boulestadion i Månkarbo måndag och torsdag förmiddag. Under våren har träningen 

genomförts varje fredag i lokaler i Karlholmsbruk. Från november 2019 har träningen 

bedrivits i de nyrenoverade lokalerna på Möbeln. 

Föreningen har under året haft två lag i seriespel. Lag Månkarbo som spelat i A-serien 

och Lag Kyrkbyn i B-serien. Månkarbo placerade sig på sjätte plats och Kyrkbyn vann 

sin serie. 

 

Resor 
Resekommittén har i samarbete med PRO Tierp och PRO Vendel anordnat de flesta av 

nedanstående resor under året: 

 

26 januari Iggesundsrevyn. 35 pers från PRO Månkarbo-Kyrkbyn 

17 februari Carmen. Gasklockan Gävle. 13 personer 

27 maj Känn historiens vingslag i Uppsala. 17 personer 
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3 juli Hemlig resa. Bodatomten.37 personer 

28 augusti Göta Kanal. 22 personer  

1 oktober Skärgårdskryssning. Författarresa Herman Lindqvist. 10 pers. 

7 november Thank you for the music. En hyllning till Björn och Benny. 14 pers.  

15 december Luciakonsert och julmarknad i Sala silvergruva. 13 personer. 

 

Öppet hus 
Verksamheten för öppet hus har sammanlagt haft 10 sammankomster i Kyrkbyn under 

året. I genomsnitt kom ett 40-tal personer på träffarna i Tierpsgården där man ibland har 

gästföreläsare och oftast deltar också husbandet. 

 

Studier/Kurse 

 
Följande studiecirklar har genomförts under året i samarbete med ABF: 

- Krakow – cirkel med efterföljande resa. 12 deltagare på cirkeln. Resa i maj 2019, 

8 deltagare. 

- Trafik för äldre. 

- Med hälsan i behåll. 

- Vaxmålning. 2 kurser. 

- PRO Stadgar och handlingsprogram. 

- Tillsammans mot ensamhet. 

 

Övrigt 
Medlemsbladet har utkommit med fem nummer under året. 

 

Styrelsen tackar för visat förtroende under år 2019 och hoppas att det arbete som nerlagts 

varit till gagn för föreningens fortsatta arbete. 

 

Kyrkbyn den 12 februari 2020 

 

 

 

Gunnar Mårtensson  Inga Gunnarsson  Maivor Karlsson 

ordförande   vice ordförande  kassör t o m 2019-09-30 

 

 

 

Ann-Britt Jansson  Viveka Gunnarsson  Yvonne Rylander   

kassör fr 2019-10-01  sekreterare   studieorganisatör  

 

 

 

Iris Eriksson    Per-Gunnar Hamberg  Håkan Söderholm   

ledamot   ledamot   ledamot    

 

 


