
 

 

 

Välkommen 

till verksamheten 

hösten 2024 

 
  



Styrelsen presenterar här höstens program, som vi hoppas ska innehålla något för alla.  

Notera sista anmälningsdatum för respektive aktivitet.  
Meddela om du får förhinder. Akuta ändringar meddelas på vår hemsida 
www.pro.se/vaksala-danmark samt som SMS och/eller e-post. Därför är det viktigt att 
föreningen får information om aktuell mail-adress och mobilnummer.  

 
Alla betalningar för aktiviteter kan göras kontant eller med Swish 123 374 09 25. 

Kom ihåg att du som PRO-medlem har möjlighet att deltaga i andra PRO-föreningars 
aktiviteter likväl som andra föreningars medlemmar kan deltaga på våra. Tag kontakt först. 

 

                     Vi samarbetar 
med 

 

och med 

 

 

 

Kontaktuppgifter 

Leif Näsén, ordförande brillinge88@gmail.com 076-1997680 

Lena Nyström, sekreterare lena.lillinge@outlook.com 070-9616115 

Christer Stangebye, kassör christer@stangebye.se 073-3341452  

Bill Dagérus bill.dagerus@gmail.com 070-5227847 

Björn Mann bjorn.mann@hotmail.se 076-0216389 

Carina Enedotter enedotter@gmail.com 076-2831072 

Inger Olsson isolsson@telia.com  073-5793545 

Karin Larsson karin.larsson.uppsala@gmail.com 070-6435276 

Märit Färnlöf marit.farnlof@outlook.com 073-8002072 

 

Föreningens hemsida pro.se/vaksala-danmark 

Föreningens mail-adress vaksala-danmark@pro.se 

Föreningens Swish-konto 123 374 0925 (ange namn i meddelande) 

 

Larmtjänst vid akut ärende    112 

Polisen vid icke akut ärende    114 14 

Sjukvårdsupplysningen 1177.se   1177 

 

 

Höstens aktiviteter 
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Obs!  Av hänsyn till kostnader för lokal, guidning, föredragshållare och förtäring 

kommer vi att ha minimiantal på 10 deltagare till varje aktivitet. Blir det färre anmälda 
kommer aktiviteten att ställas in. 

Anmälan till aktivitetsansvarig per mail eller telefon. Notera sista anmälningsdatum. 

 

Torsdag den15 augusti med start kl. 13.00 blir det traditionell korvgrillning med 
tipspromenad på Danelid, Anmälan senast 9 augusti till christer@stangebye.se. Kostnad 50 
kr. 

Fredagen den 23 augusti kl.11.00 på Fyrishov. Start av bowlingsäsongen. Kostnad 105 

kr/timme. Kontakta Henry Öhrstedt på telefon 0738360170 om plats finns.  

Lördag den 24 augusti med avfärd från Östra 
station i Uppsala kl. 10.00 tar vi Lennakatten 
med ånglok till Marielund, där vi byter till 
rälsbuss för fortsatt färd till Faringe. Där får vi 
en visning och guidning av lokstallarna och 
olika renoveringsobjekt.  
Shopping på Thuns eller en fika på något av 
fiken/eller egen matsäck. På hemvägen, med 
avresa kl. 14.30 blir det diesellok. Och 
ankomst tillbaka till Uppsala kl. 15.52, 
 
Anmälan senast den 16 augusti till 
christer@stangebye.se. Kostnad 100 kr. 

 

 

Torsdag 29 augusti studiebesök på det nyöppnade 
Gustavianum kl. 15.00. Muséet har varit stängt för 
yttre och inre renovering i flera år men har i dagarna 
öppnat igen. 
Här finns flera utställningar med material från antiken 
och fram till idag. Bl.a. får vi se det berömda 
Augsburgska konstskåpet med över 1000 föremål. 
 
De som önskar träffas på Katedralskaféet kl. 13.30 
för en fika på egen bekostnad innan vi går över 
gatan till muséet. 
 Anmälan senast den 23 augusti till 
christer@stangebye.se. Kostnad 100 kr. 

 

 

Torsdag den 5 september kl. 13.00 Surströmmingsfest utomhus på Danelid med 
alternativet sill för den som föredrar det. Anmälan senast den 28 augusti till 
marit.farnlof@outlook.com.  Kostnad 80 kr. 

Torsdag den 5 september kl. 14.00. Start för bokcirkel i Sävja kulturcentrum. Med 
fortsättning den 3/10, 24/10, 21/11 och 12/12.  Anmälan senast den 2 september till 
a.karen@telia.com 

Onsdag den 11 september Start för släktforskning kl. 09.30 och kl. 12.30. Med fortsättning 
nio onsdagar med början på Danelid. Anmälan senast den 5 september till 
marit.farnlof@outlook.com. Kostnad 300 kr/termin. 
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Torsdag den 12 september. Start av kursen ”Lär känna din telefon” med tre tillfällen kl. 
10.00 – 13.00 för att lära dig använda din smarta telefon i samarbete mellan PRO Uppsala 
och ABF. Lokal är ABF-huset på S:t Persgatan 22 B. Anmälan senast den 5 september till 
info.uppsala@abf.se. Kursen är gratis med max  8 deltagare. 

Motsvarande kurs kommer också att ges med start den 7 november. 

Onsdag 18 september kl. 13.00 Café-träff i Sävja kyrka med ett föredrag ”Från utter till 
lodjur” med Peter Mortensen. En berättelse i bilder om en Uppsala-biolog före och efter 
pension. Tyngdpunkt på livet efter 65 och rovdjursspårning. Och så blir det kaffe med 
tillbehör. Anmälan senast den 12 september till enedotter@gmail.com. Kostnad 50 kr. 

Torsdag 26 september med samling kl. 13.00 blir det studiebesök på Lindvalls kafferosteri. 
Det är många trappor och det finns inga hissar så det kan vara svårt med rollatorer. Anmälan 
senast den 20 september till isolsson@telia.com. Kostnad 80 kr. 

Torsdag 26 september kl. 18.30 Modevisning på J W Larsson, Drottninggatan 6.  
Max 15 deltagare. Kostnad 50 kr. Vi blir bjudna på snacks och dryck. Anmälan till SPF Lena 
Matsson lena.karin.matsson@gmail.com, 070-798 33 95 senast 18 september. 

Onsdag 9 oktober kl. 13.00 Café-träff i Sävja kyrka med ett föredrag av Dr 
Christina Mörk från Mobila Äldrevårdsteamet. Anmälan senast den 16 
oktober till isolsson@telia.com. Kostnad 50 kr. 
 
Lördag 12 oktober kl. 13.00. Studiebesök på ölbryggeri UHBF (Uppsala 
Hem Bryggeri Förening) med lokal i Linnés Sävja östra flygel och guidning 
av Klas Östlund. Samling med genomgång i Sävja kyrka.             
Anmälan senast den 4 oktober till isolsson@telia.com. Kostnad 50 kr. 

 

 

Torsdag 17 oktober kl. 13.00. Höstlunch i Sävja kyrka med musikunderhållning, lotterier 
med många och trevliga vinster. Anmälan senast den 10 oktober till christer@stangebye.se. 
Kostnad 100 kr. 

Onsdag 20 november kl. 13.00 Café-träff i Sävja kyrka då Dr Lena Kilander från Geriatriken 
talar om demens. Anmälan senast den 14 november till lena.lillinge@outlook.com. Kostnad 
50 kr.  

Tisdag den 3 december med avfärd kl. 13.00 från 
Stationsgatan vid Resecenter. Nu är det dags för den årliga 
och uppskattade julbordskryssningen med Eckerölinjen.  
 
Anmälan senast den 25 november till christer@stangebye.se. 
Kostnad 500 kr. 

  

 
 

Torsdag den 9 januari 2025 är det dags för efterjulgröt med gröt, lotterier och underhållning 
i Sävja kyrka kl.13.00. Anmälan senast den 3 januari till christer@stangebye.se. Kostnad 80 
kr. 

 

 

Kom-ihåg-lista 
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 Augusti 
Torsdag 15 augusti kl. 13.00 Korvgrillning på Danelid 

                  Anmälan senast den 9 augusti 

Fredag 23 augusti kl. 11.00. Start av bowlingsäsongen 
Lördag 24 augusti kl. 10.00 Lennakatten till Faringe 
                     Anmälan senast den16 augusti 

Torsdag 29 augusti kl 15.00 Studiebesök på Gustavianum 
                   Anmälan senast den 23 augusti 

 
September 
Torsdag 5 september kl. 13.00 Surströmming på Danelid 
                   Anmälan senast den 28 augusti 

Torsdag 5 september Bokcirkel börjar på Sävja Kulturcentrum 
                   Anmälan senast den 2 september 

Onsdag 11 september Start av släktforskning på Danelid 
                   Anmälan senast den 5 september 

Torsdag 12 september. Start av ”Lär känna din smarta telefon” 
                   Anmälan senast den 5 september 

Onsdag 18 september. Café-träff i Sävja kyrka kl. 13.00 
Peter Mortensen berättar om lodjursjakt och viltspårning 
                   Anmälan senast den 12 september 

Torsdag 26 september. Lindvalls kafferosteri kl. 13.00 
                   Anmälan senast den 20 september 

Torsdag 26 september. Modevisning på JW Larsson kl. 18.30 
                   Anmälan senast den 18 september 

 
Oktober 
Onsdag 9 oktober. Café-träff i Sävja kyrka kl. 13.00 
 Dr Christina Mörk från Mobila Äldrevårdsteamet  
                   Anmälan senast den 1 oktober 

Lördag 12 oktober kl. 13.00 Studiebesök på ölbryggeri  
                   Anmälan senast den 4 oktober 

Torsdag 17 oktober. Höstlunch kl. 13.00 i Sävja kyrka 
                   Anmälan senast den 10 oktober 

 
November 
Onsdag 20 november Café-träff i Sävja kyrka kl. 13.00 
Dr Lena Kilander från Geriatriken pratar om demens 
                   Anmälan senast den 14 november 

 
December 
Tisdag 3 december. Avfärd från resecenter kl. 13.00 
Julbordskryssning med Eckerölinjen 
                   Anmälan senast den25 november 

 
Januari 2025 
Torsdag 9 januari Efterjulgröt kl. 13.00 i Sävja kyrka                   

                   Anmälan senas den 3 januari 

  

 


