PRO

STOCKHOLMS LAN

# Ladda upp infor friluftsdagen # Tema: Boende for aldre # PRO-vardar sdkes!

Nyhetsbrev nr 6 augusti 2023

Nyhetsbrevet riktas till ordférande och andra fortroendevalda i féreningar inom PRO Stockholms lan.
Sprid informationen vidare till andra som berors i din forening! Nyhetsbrevet finns att lasa i bifogad
pdf. Linkade dokument finns under fliken Fértroendevald via Distrikt Stockholms lan - PRO

Valkommen tillbaka efter sommarens uppehall. Nu ser vi framemot en handelserik PRO-
host! Tillgangligt boende for dldre ar temat for héstens kampanj, dar vi ska debattera dldres
boende! Sa anmal dig till dialogmote med ordférandena och till den viktiga hostupptakten
pa Cinderella. Men mycket mer ar pa gang: PRO:s trevliga friluftsdag den 27 september, de
valbesokta seniordagarna pa Stockholmsmassan 3-5 oktober och distriktets inspirerande
héstmote den 15 november! Kom och fa nya idéer i olika workshops om hur vi kan utveckla
vart PRO!

Sedan uppmanar vi dig att ta chansen att ga nagon av distriktets utbildningar i host! Larorikt
och stimulerande!

# Ladda upp infor PRO:s friluftsdag den 27 september

Prova-pa-stovelkastning med PRO Jakobsberg pa friluftsdagen 2022.

PRO:s friluftsdag pa hosten brukar locka till sig medlemmar och nyfikna seniorer pa
PRO. Manga féreningar haller just nu pa och planerar aktiviteter infor dagen.

Anta utmaningen att bestiga Hammarbybacken
En idé infor friluftsdagen, i ar den 27 september, ar att ett gang PRO-are bestiger
Hammarbybacken som ar 93,5 meter hog (6ver havet). Det dr en annorlunda och


https://pro.se/distrikt/distrikt-stockholms-lan.html

utmanande aktivitet som kan vacka intresse for PRO, ocksa fran media. Vi undrar nu
over intresset for aktiviteten. Hor av dig/er till Annika Lindblad Nieminen,
e-post annika.lindblad-nieminen@stockholm.pro.se

Tipsa oss om aktiviteter

Tipsa oss garna om foreningens aktiviteter pa friluftsdagen den 27 september. Sa kan
vi “puffa for” aktiviteter via distriktets Facebookgrupp, for att fler seniorer ska
uppmarksamma oss! Skicka era tips till ragnvi.svard@stockholm.pro.se

# Tillgangligt boende for dldre — tema for dialogmétet

| dialogmoten med ordférandena informerar vi om hostens stora kampanj -
tillgangligt boende for dldre. Valkommen till digital/fysik traff vid féljande datum i
september for respektive geografiska omrade:

Omrade Dag Tid

Norr 12 september 10.00-11.30
Vast 12 september 13.00-14.30
Soder 13 september 10.00-11.30
Sydost 13 september 13.00-14.30

Det fysiska dialogmotet ar den 4 oktober i anslutning pa till Seniormassan.
Plats: Stockholmsmadssan.

Vi aterkommer med mer information men boka in datumen redan nu
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# Hostupptakt pa Cinderella — om tillgangligt boende for aldre

Vi vill paminna om den inbjudan och det program som ni nyligen har fatt till den
viktiga hostupptakten pa Cinderella den 17-18 oktober.

De dagarna ska vi diskutera hur vi ska starta debatten om ett battre tillgangligt
boende for dldre tillsammans med andra PRO-are, foretradare for kommuner, bygg-
och bostadsforetag, hiss- och teknikleverantorer samt intresseorganisationer.

# Sokes: PRO-are till distriktets monter pa Seniormassan
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Manga varvades som nya medlemmar till PRO pa Seniorméassan 2022

Vi soker medlemmar/fértroendevalda som vill sta i var monter pa arets Seniordagar.
De dger rum 3-5 oktober pa den valbesokta Stockholmsmassan.

Du star i montern tillsammans med andra trevliga vardar fran PRO-distriktet. Och du
far chansen att vara med och paverka nyfikna besdkande pensiondrer att upptacka
PRO:s fantastiska verksamheter!

Du som ar intresserad att vara vard for PRO Stockholms lan pa arets Seniordagar,
kontakta kanslichef Annika Lindblad Nieminen,
e-post annika.lindblad-nieminen@stockholm.pro.se tel 073-656 60 28
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# Viinspirerar varandra pa hostmotet den 15 november

Pa hostmotet pratar vi ocksa om hur vi kan utveckla PRO:s aktiviteter. Bilden ar fran hostmotet 2022.

Pa hostmotet den 15 november byter vi erfarenheter med varandra om hur vi kan
utveckla PRO:s aktiviteter. Vi later oss ocksa inspireras av olika intressanta
workshops. Ta med dig hela PRO-féreningens styrelse och kom. Program och
anmalan kommer under hosten. Men se till att boka in dagen redan nu!

# Tips infor medlemsvarvning — bussresa och skraplotter

Medlemsansvarige i distriktet, Elsie Mann, dnskar aterigen tipsa om aktiviteter for att
locka nya medlemmar till PRO:

Varva medlemmar med gratis bussresa

Vara medlemmar brukar uppskatta att folja med pa olika typer av dagsresor. Nu finns
mojligheten att fa busskostnaden betald till en resa dar foreningen dven bjuder in
personer som inte ar medlemmar i PRO.

Syftet ar att de ska bli intresserade att bli medlemmar i PRO efter att ha varit med pa
en trevlig aktivitet i PRO. PRO-distriktet i Stockholms lan betalar kostnaden for
bussen och féreningen tar faktura pa 6vriga kostnader. Vi har ett avtal med Bjorcks
resor om att gora pa detta satt.

Hur gor foreningen for att fa kostnad for bussen betald?
e Mejla inbjudan och beskriv hur féreningen far ut den till de som inte ar

medlemmar till mann.elsie@gmail.com

e Nar ni fatt besked om att fa busskostnaden betald fran distriktet - kan ni
bestalla buss fran Bjorcks resor med hanvisning till att fakturan for bussen ska
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till distriktet, ovriga kostnader faktureras foreningen. Det gar bra att bestélla
av deras dagsresor.
e Deltagarlista mejlas till mann.elsie@gmail.com

Beslut om foreningens ansdkan beviljas, tas av Elsie Mann (medlemsansvarig) och
Ake Allard (reseansvarig) och vi kommer att svara er s snabbt vi bara kan.
Kontaktuppgifter till Bjorcks resor: tel 08-550 192 15 e-post grupp@bjorcks.se
hemsida www.bjorcks.se Bokning endast buss via e-post trafikledningen@bjorcks.se

Salj Trippelskrapplotter

Om nagon forening vill salja Trippelskraplotter pa massor, marknad eller liknande sa
finns mojlighet att salja 5 lotter for 100 kronor. Mejla eller ring mig om ni nappar pa
erbjudandet, mann.elsie@gmail.com eller 076 671 15 10. Det finns affischer ni kan fa
till forsaljningen. Vi har begransat antal lotter sa forst till kvarn géller.

# Anmal forandrad medlemsavgift senast 25 september

Kom ihag att anmala forandrad medlemsavgift senast den 25 september! Anmaélan
om férandrad medlemsavgift for 2024 skickas till info@pro.se med amnesrad
"Medlemsavgift 2024”. Kom ihag att enbart ange foreningens eller distriktets
medlemsavgift. Ett meddelande om detta har tidigare skickats fran PRO riks till
samtliga foreningar, distrikt, samorganisationer, kassérer och ordféranden. For fragor
kontakta info@pro.se

# Utbilda dig i host — valj och boka i vart digra utbud

Ta mojligheten att ga pa en utbildning i host!
Ett medlemskap i PRO handlar om att fa
mojlighet till ett livslangt larande. Botanisera i
vart digra utbildningsprogram och boka in
datum for utbildningar och workshops som du
onskar ga pa. Om du saknar nagra utbildningar
ta kontakt med distriktets studieorganisator
Inga Lill Norlin, ingalill.norlin@gmail.com

Synpunkter pa detta nyhetsbrev skickas till ragnvi.svard@stockholm.pro.se

PRO Stockholms lan 08-411 04 55 info@stockholm.pro.se www.pro.se/stockholm
Besok: Renathvagen 2 Johanneshov Postadress: Nathorstvagen 21c 121 37 Johanneshov
Folj PRO Stockholms lan pa Facebook @pro. stockholmslan
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