
Parktåget med Westerlundska huset                                            
Pris 250 Kr     Datum:  Tisdag 25/6  kl 10.00    
                                                                                                                                                                      

Enköping är känt för sina vackra parker och 
ideträdgårdar men har också en intressant 
historia att berätta. Vi startar med en 1,5 
tim tur genom parkerna och staden där 
guidens fokus är växterna men som också 
berättar om stadens historia där 
Westerlundska gården intar en sär-
ställning. Parkturen både startar och slutar 
vid gården på Kyrkogatan.  

Vi kliver av tåget och kliver in i 
Westerlundska huset där vi får veta mer 
om den världskända doktorn och hans 

verksamhet runt sekelskiftet. Guidningen utförs av Westerlundska sällskapet som 
förvaltar gården och dess museum.   

Patienter kom så småningom till Enköping från hela Norden, 
från Ryssland, ja, från hela Västeuropa och även från mer 
avlägsna platser. EW var den svenske läkare som mot slutet av 
1800-talet hade störst praktik.  Hans metod var regimterapi. 
Han gav varje patient en regim att leva efter, ofta med små 
individuella variationer.  

Den 28 januari 2024 är det på dagen 100 år sedan 
Enköpingsdoktorn gick ur tiden. Han var en av Sveriges mest 
anlitade läkare, känd för sin människokärlek och sina 
behandlingsmetoder av tidens ohälsa, neurasteni.  

Efter guidningen i gården fikar vi hembakat i den vackra trädgården.  

I priset ingår: Parktågtur 1,5 tim (max 28 pers), 2 guidningar, fika.                                                     
Start vid Westerlundska kl 10.00, avslut ca 12.30   


