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VERKSAMHETEN 2023

Styrelse, arbetsutskott, revisorer och valberedning

Ordforande.......cccveeeveeeveennenee. Bo Johansson
Vice ordforande...................... Hans Holmberg
Sekreterare.........coeeveeveennnnnne. Gun-Marie Plate Karlsen
KassOr.....coueeeeeeeeeeeieeeieeeee, Anita Jonsson
Studieorganisator ................... Hans Holmberg
Ledamoter........cccovviviviininnnene Mona Blomgren
Gissoo Shakeri
Rodhe KOIlerstrom........ccveeviecieecieerieenrieeieeieeereeereeeree e redaktor
Bo Ronngren
Per-AKE ORISSON. .. eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseesseseeseseeseeseees hemsidan
Inkeri Kuosku
Elisabeth Klerhammar..........cccccoeevvvevieeneeneennnens vice ordforande 2
Adjungerade...........cccceueuennnn. Gill Nordstrom
Diana Back

Isaak Koria
Birgitta Borjesson

Arbetsutskott .........cueeeunennnen. Bo Johansson, Hans Holmberg, Anita Jonsson, Elisabeth
Klerhammar, Gun-Marie Plate Karlsen
RevViSOrer......ccovevveevveeveeneenne. Ulla Wiklander
Christer Nilsson
Revisorsersattare .................... Lars Jonsson
Valberedning...........ccccceueunenee. Gill Nordstrom .........ccoeeveveicciccccccccecc sammankallande
Maud Skog
Roger Fryxell

Ovriga fortroendevalda aterfinns i bilagan.

PRO Jakobsbergs verksamhet kan delas upp i moten, aktiviteter och paverkan. Nedan
redovisas vad som genomforts inom respektive omrade.

PAVERKAN ........oomiiiiie ettt ettt Hans Holmberg
Under aret har styrelsen i olika forum och pa olika satt arbetat med, att forsoka paverka
beslutsfattare och viktiga aktorer i olika fradgor som ror pensiondrer. Det har bland annat skett
genom moten med och utfrdgningar av politiker om till exempel aldrefragor allmant,
tillgangligt, bostadsfragor, planfragor i kommunen mm.

PROji Jarfalla ar ocksa representerat i Kommunala pensiondrsradet (KPR), vilket gett mojlighet
till direktkontakt med ansvariga for dldrefragor. Syftet att fa mojlighet att paverka beslut har
dock inte infriats. Vid métena har framst information lamnats om redan fattade beslut.

PRO medverkar i integrationsarbete bland annat via Jasminhuset och ett projekt om
integration finansierat av Jarfalla kommun. Se d@ven samarbete med Ovriga foreningar i avsnitt
samarbete.
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MANADSMOTEN ...ttt te e e s Bo Johansson
Atta manadsmoten har genomforts pa torsdagar kl. 14 — 16 i Jakobsbergskyrkans lokaler vid
Kvarnplan. Underhéllning for det mesta med Samspel, Bo Ronngren med flera. Diana Back
har presenterat nya medlemmar. Tema, info och lotteri efter Pausgymnastik med Siv Sjogren
och gott fika med Laila Gustafssons kaffegrupp har ingétt i den andra halften av motet.
Antalet deltagare har i genomsnitt minskat till 60 — 70 personer.

16 mars Genomfordes arsmotet med ett 70 tal narvarande medlemmar och inledande
sang av PROtonerna.
16 nov Gick hostmotet av stapeln, men budget och verksamhetsplan for 2024 hanskots

till manadsmotet 15 februari 2024 pa grund av osdkerheten med lokalen 81:an,
efter 2023. Diplomen for langpromenader under aret hade skickats digitalt till
medlemmar av Annika Nygren och Bertil Rydén, och en ny promenad 2024 pre-
senterades.

ARSMOTET 2023 DEN 16 MAIS .........coooueeeeeeieeeeeeeee et Bo Johansson
PROtonernas skona toner under ledning av Stefan Svennerby och parentation
inledde arsmotet. Ordférande Bo Johansson hilsade valkommen. Monica Boye- Moller valdes
till arsmotesordforande och Gun-Marie Plate Karlsen till sekreterare. Verksamhetsberattelse
och bokslut for 2022 samt ansvarsfrihet beslutades och val genomfordes.

Fortjansttecken utdelades och avtackning skedde, varefter gott bjudfika serverades av
kaffegruppen.

STYRELSEMOTEN mandagar 13.00—16.15i 81:an..............ccccooernrnnnnicnnene. Bo Johansson
Styrelsen har haft 13-protokollférda mé&ten, som foregatts av AU-moten nagra dagar innan och
korta genomgangar infor varje manadsmote i Jakobsbergskyrkan. Tva langre planeringsmoten
genomfordes i januari och i juni i ABF lokalerna pa Kvarnplan.

MEDLEMSSTATISTIK ..o Diana Biick
Medlemsantalet vid arets borjan var 609 och vid dess slut 602. Av 602 ar 35 stddmedlemmar.

LAT TUSEN BLOMMOR BLOMMA ............oooiiiiiee ettt Bo Johansson
Under sommaren har var medlemsverksamhet i PRO Jakobsberg blommat ordentligt.
Cirkal000 besok har skett pa vara sommararrangemang. Café i Tradgar'n varje onsdag med
Gills lag med Maud, Birgitta och Tommy har glatt manga, liksom Monas resor, Anitas och
Bertils boule, Britts och Bertils bridge, Bosses, Bengts, Ullas och Rogers sondagspromenader.
Utskick, expedition, medlemsfragor hemsida, BLADET och ekonomi har flutit pa oavsett
sasong.

Tack till er alla som jobbat hart for medlemmarnas gemenskap och trivsel. PRO kan, vill och
gor det!

PRO — KONTAKT ... Gill Nordstrom, Maud Skog, Siv Sjogren
— Café 81:an och Bingon Har haft ett 33 onsdagstréffar tillsammans. Grillfest 17 maj,
midsommarfest den 23 juni och julfest 13 december. Sommarcafé 7 juni — 2 augusti vid nio
tillfallen. Vid nagra tillfdllen musik av Bo Ronngren och diktlasning av Inkeri Kuosku.

= BINGO ..ot Gertrud Rydén, Siv Gustafsson
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— 75+, surstrommingsfest och PUB ..., Gill Nordstrom, Maud Skog
Surstromming 18 augusti. 75+ lunch 6 september. PUB vid 7 tillfdllen under aret. Mycket
uppskattat av medlemmarna.

MOTEN MED NYA MEDLEMMAR............cooiiiiitiiiiniitii e Diana Biick
Det har hallits tva informationsméten dels den 10 maj och dels den 13 september. Nya
medlemmar under tiden december 2022 t o m 13 september 2023 var inbjudna.

MOTEN MED CIRKELLEDARE .............ccocoouiiieeieeeeeeeeeee e, Hans Holmberg
Under éret har det varit tva studiecirkelledartraffar i samband med var caféverksamhet i var
lokal 81:an. Cirkelledarna fick aktuell information om PRO och cirkelverksamheten.
Foreningens studieorganisator konstaterade att tillstromningen till studiecirklar &r lag,
fortfarande tenderar det mer och mer ga mot kategorin &ldre, dldre som kan vara mindre
aktiva och wuppskattar Café — moten mer &n aktiviteter typ cirklar. Vid traffarna
“marknadsfors” vissa cirklar som bedoms vara “matnyttiga” for dldre men som inga eller ett
fatal anmalt sig till. Vid trdffarna har ett storre utrymme lamnats for att ocksa ge allman
information om aktuella fragor. Det har uppskattats av cafébesokarna.

FRISKVARD

— Promenader med stegraknare .......................cccoc. Annika Nygren och Bertil Rydén
Spanska Solkusten.....(var, 98 dagar).........cccoceveiviiiininiiinnns 24 deltagare totalt 16 932 265 steg
Sicilien ..o (host, 70 dagar).......cccccevveivivicccncinnnnns 22 deltagare totalt 10 935 571 steg

Sammanlagt antal steg for alla promenader blev 27 867 836 steg. Diplom har skickats digitalt.

— Ovriga promenader i Jarfélla ................ Bo Johansson, Ulla Rondahl, Bengt Sundberg, Roger Fryxell
Kulturpromenader — Jarfallakunskap, fragesport, poesi och gympa. Promenaderna pagick
under hela aret 2023, med nagra veckors uppehall sammanlagt 45 ganger.
Guidade promenader och cykelturer gjordes ocksa ledda av Bo Johansson.

—Boule ... Bertil Rydén, Anita Strandfelt (tom. september)
Mandagar och onsdagar ar det boule KI. 10.00 — 12.00 pa Engelbrektsvdgen 17 nar vadret sa
tilldter. Start mars eller april beroende pa vadret.

B .4 e [ = PSS Britt Lindblom
Cirkelledare och antal deltagare vid respektive tillfdlle har varit:

Mandagar---- Bertil och Sylvia Kristensson..........cccocoevvieieiiiiiiieieiniccicccccccccc e 640
Torsdagar---- Britt Lindblom och Elisabet Samuelsson ..............c.ccoeeeiciiiiie 602
Sommarbridge---Britt Lindblom och Elisabet Samuelsson ............cccccoviiivniiinnicinincncnne, 196
Totalt antal deltagare 2023 ...........ccocooiiiiiiiiiiii e 1448

Nyborjarkurs i bridge har hallits varen vid 12 tillfallen och hosten 11 ganger 2023. 12 deltagare
varje gang.

— Fri Dans/Linedans ...................ouuuviiiiiiiieiiiiiiiiieieiniiennnnnennnnes Madeleine Jamtsveden, Annette Stihl
Gruppen har traffats pa tisdagar vid 12 tillfallen under varen och 11 pa hosten. Gruppen bestar
av 13 deltagare. Dansledarna lar ut olika stegkombinationer till all slags musik som country,
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cha cha och rock. En cirkel som ger motion och nyttig traning for bade kroppen och hjarnan.
Dansen tillfor ocksa gladje.

— Minigolf och Canasta .................cccooiiiiiii Mona Blomgren
Under sommaren spelades det minigolf vid Aspnés 3 — 6 deltagare. Canasta spelades under
varen och hosten pa tisdagskvéllarna med 8 deltagare.

—Resegruppen ............ccccei i Mona Blomgren, Ulla Werner, Elisabeth Klerhammar
Fyra foreningar, reseombud anordnar resor till medlemmarna. Reseombuden delar upp
resorna per manad pa respektive forening, for att det inte ska krocka. Resegruppen i
Jakobsberg har haft tre resor under aret. Den 22 — 23 mars kryssning med Viking Line.
5 juli bussresa till Strangnas/Gripsholm med lunch. 8 september bussresa till Bodatomtens
Hantverks Gard Sigtuna. Jakobsbergs resegrupp har haft fem egna méten och tre méten med
alla reseombuden.

STUDIECIRKLAR OCH KURSER

— Kursverksamhet for funktionarer ... Hans Holmberg
Det pagar en nystart inom regionens hela utbildningsomrade, vilket vacker forhoppningar. Vi
har haft kontinuerlig kontakt med ABF om stod och start av cirklar.

Aven ABF har problem och da framst nar det géller resurser och inriktning av verksamheten.
Foreningens ordfdrande och studieorganisator har deltagit i ett flertal seminarier arrangerade
av Regionen och ABF om bland annat utbildning och verksamhetsutveckling. Ett flertal
funktiondrer har genomgatt utbildningar bland annat i olika digitala verktyg.

Foreningens studiekommitté har haft moéten dar dven en representant fran ABF medverkat.
Kommittén har gatt igenom det utbildningsutbud som finns inom PRO, ABF och andra
studieorganisationer och fordelar ansvar for vem som bevakar vad. Kommittén har ocksa
analyserat och diskuterat kompetenser och behov av olika utbildningar for olika ansvariga och
funktionarer i foreningen och foreslaget vad som bor vara obligatoriskt.

— Studiecirkelverksamheten ... Hans Holmberg
For aret planerades 7 studiecirklar och 12 andra aktiviteter.

— Diskussionscirkel.................ccco i Bengt Sundberg
I cirkeln diskuterar man kring aktuella fragor, i stort och smatt. Cirkeln pagick under varen
och hosten och har varit uppskattad.

— ENQGEISKA ... bbb b nnnne Gunilla Linde
Tisdagar 14 — 16.15 med latt konversation. 8 deltagare under varen, under hdsten 6 deltagare.
8 sammankomster respektive var och host.

— Skrivarcirkel hOsten =23 ... Inkeri Kuosku
Alla valde att skriva prosatexter. Vi startade med att beskriva vara barndomshem. Sedan skrev
vi utifran ett fotografi darefter om vilka minnen ett gammalt foremal gav oss. Det sista vi
gjorde var att beradtta for varandra om en minnesvard resa.

Vi har dven trdnat pa att skriva spontant ur var fantasi med att borja varje mening med: Jag
minns... och Just nu... och Tank om...
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= FOOCITKEL ... Per-Ake Ohlsson
Under varen sammanstralade cirka 8 fotointresserade medlemmar vid sex tillfallen. Mellan
tillfallena fotograferade vi pa olika teman, och resonerade om resultaten. Vi larde oss vara
mobilers finesser och larde oss grundlaggande komposition och bildredigering vid dator.

= SAMSPECI ... Bo Ronngren
Gruppen Samspel har under 2023 utvecklats patagligt. De har utvecklat sitt 1atférrad med flera
populdra latar inom olika musikstilar. Under aret har Samspel ocksa utvecklat ett allsdngshéfte
med ett tjugotal vidlkdanda stycken. Sammanlagt har gruppen spelat vid 37 tillfdllen varav
ungefar halften varit cirkeltraffar och resten externa spelningar. Det har varit hos olika PRO-
och andra foreningar, Hagerstensasens Medborgarhus, Kyrkan i Heby och en rad andra
stdllen. Gruppen har enhalligt beslutat att fortsitta sin verksamhet varsdsongen 2024.

—INEEGIatioN..... ... Bo Johansson
PRO Jakobsberg har deltagit i ett samverkansprojekt med Jasminehuset, Roda Korset och ABF.
Manga olika arrangemang tillsammans med mellanliggande planeringsmoten har fortgatt
under hela 2023 och fortsatter.

KULTUR

el 1 200 L (e T 1T 1 1 T PP Sven Séderlund
Korledare ar Stefan Svennerby och koren har 24 medlemmar. 13 6vningstillfallen under var-
terminen. Dessutom medverkan vid PRO's arsmoéte och sjungit varsanger i “81:an”.

Aven hosten hade 13 6vningstillfallen, samt sjungit julsanger i ”81:an.”

Genom erhallet kulturbidrag fran Jarfdlla kommun har kéren kunnat gora sdngframtradande
vid 5 dldreboenden.

— Film
Eftermiddagsfilmer for daglediga till subventionerat pris visas pa mandagar kl. 13.00 i Folkets
hus Kallhall.

—Huset PAHOJAEN ... Gissoo Shakeri
14 oktober hade Huset pa Hojden en samling av aktiviteter fran alla foreningar under en vecka.
Var forening deltog i utstdllningen och visade bilder fran ”Ofrivillig ensamhet.”

Konserter med PRO/SPF/Folkets Hus.................ccooiiiiiiii e Bengt Sundberg
Under aret har det genomforts tva konserter dar Bengt Sundberg salt biljetter och deltagit vid

genomforandet. Under varen upptradde gruppen Lira med Anders Linder och Under hosten
Eddie Oliva.

— Medlemskap i andra foreningar — i avsnittet om "Samarbete”....................... Bo Johansson

REMISSER OCH SKRIVELSER .............ouuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiinennennennneenennnennnnnnnnn Bo Johansson
Dessa har i huvudsak skett gemensamt for PRO-féreningarna via samorganisationen/SAM for
Jarfalla och i det kommunala pensionarsradet, KPR. Till exempel yttrande 6ver kommunens
aldrebudget, planer pa dldreboende.

PRO Jakobsberg har skickat skrivelser och namninsamlingar angdende behov av aktiva
atgarder for Jakobsbergs centrum till kommunstyrelsen och centrumledningen.
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KONSUMENT- OCH PRISUNDERSOKNINGAR ..........ccooooovvviiiiimmnnniriciisssnnnereionnns Mona Blomgren
Deltagare fran PRO Jakobsberg gjorde prisundersokning i tva butiker, Ica Soderhdjden och
Hemkop. PRO Riks har nu ett resultat som de digitalt kommer att informera om en speciell
dag, som géller 6ver hela landet.

KOMMUNIKATION OCH INFORMATION
P RO B ADEE T ... Rodhe Kéllerstrom

Foreningens medlemsblad utkom under 2023 med 4 nummer. Vara sponsorer gynnade var
forening med sammanlagt 10 annonser.

Redaktionsgruppen/infokommittén har bestatt av Bo Johansson, sammankallande, Rodhe
Kollerstrom, redaktor, samt Inkeri Kuosku, och Per-Ake Ohlsson. Bladet trycks pa Atta45 i
Jarfalla, och distribueras via Postnord.

— Aktivitetsbladet........................ Hans Holmberg
Jarfallas fyra PRO-foreningar samarbetar och har gemensamt gett ut endast ett blad som
omfattat hela aret med det samlade PRO-utbudet till alla medlemmar, Seniorakademin, ABF
och Folkets Hus programmen. Utforlig information har dessutom lamnats i Bladet och
aktuella forandringar och kompletteringar i vart utbud pa var hemsida. Det innebéar ocksa
saval en icke ovéasentlig naturvanlig pappersbesparing och besparing av tid och pengar.

— Hemsidan www.pro.se/jakobsberq .............cccccouuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeneennns Per-Ake Ohlsson
Vi webbredaktorer har fortsatt att utveckla och forbattra var hemsida. Ambitionen &r att gora
hemsidan lattanvand, aktuell och tydlig — och inspirera medlemmar till deltagande i PRO:s
aktiviteter. Vi valkomnar medlemmars synpunkter i syfte att ytterligare forbattra hemsidan.

Under menyn Vir verksamhet hittar du framatriktad verksamhet —planerade resor, info om
alla cirklar, den viktiga menyn Pi ging — affischer som tipsar om kommande aktiviteter. Har
finns ocksa PRO-bladets utgavor sedan flera ar tillbaka. Under menyn Kolla i backspegeln
hittar du reportage med foton fran resor och utflykter, referat och bilder fran vara
verksamheter — och inte minst Bosses fredagsbrev. Lasvart!

Under aret har ytterligare en webbredaktor utbildats i Sitevision — Diana Back.

—IT-verksamhet MM.............ccooiiiiiiii e Per-Ake Ohlsson
Inom ramen {6r PROs IT-miljo har vi i MS 365 skapat ett digitalt arkiv for var forenings viktiga
dokument. I arkivet — som dr en “molntjanst” — har vi skapat en dokumentstruktur sa att man
enkelt kan hitta tex. styrelsemotesprotokoll, PRO-bladet, teknisk dokumentation mm.
Det digitala arkivet ar tillgangligt for personer med behorighet — t.ex. styrelsens ledaméter.
For att minska risken for felaktigt handhavande ar antalet personer med skriv — och
redigeringsmdajligheter begransat.

OVRIGT MEDLEMSENGAGEMANG

— Lotterier och loppiSintaKter ..................uuuiiiiiiiiiiiiiiiieees Gill Nordstrom
Intdkter lotter och loppis for 2023 dr 14 077 kr. Anita Strandfelt har haft ansvar for redovisning
till PRO riks under 2023.

— Loppisverksamhet..................oooiiiiiiiiiiiiiiiiiii genomfors av en arbetsgrupp
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Mindre loppis vid utomhuscaféerna. En loppisforsiljning inomhus den 21 oktober, samt café.

Il. OVRIGA MEDLEMSFRAGOR
— FOrtjansttecken ... Annika Nygren

Sésom fortroendevald i fem ar, vald pa arsmote, ar man efter ansokan fran foreningen
berattigad till riksorganisationens fortjansttecken, for goda insatser och arbete for foreningens
utveckling. Fortjansttecken delades ut till Rodhe Kollerstrom, foreningens redaktor, vid
arsmotet den 16 mars.

— Medlemsregistergrupp............ccccooiiiiiiiiiiiiii e Diana Biick Annika Nygren
Arbetet med registret har handlagts av medlemsansvarige och medlemsregisteransvarige
Diana Back. Arbetet bestar bland annat av att se till att medlemsregistret ar aktuellt, samt
skickar ut information till vdra medlemmar. Annika Nygren har hand om fortjansttecken,
fodelsedagar m.m. av medlemmar.

—Kontaktombud.................... En grupp se bilaga fortroendevalda
Medlemmarna som fyller 80, 85, 90 ar osv. gratuleras numera i BLADET. Forovrigt finns
kommittén till férfogande som kontaktombud, se notis i BLADET.

lIl. LOKALER OCH TEKNISKA HJALPMEDEL
— Hastskovagen 81, 81:an och ovriga lokaler...................cccvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiis Bo Johansson

PRO Jakobsberg hyr bottenvaningen pa Hastskovdgen 81 av brf Aspnds med verksamhetslo-
kaler, cafédel inklusive kok, expedition och forvaringsutrymmen, samt stor uteplats.
Manads —host och arsméten halls i Jakobsbergskyrkan vid Kvarnplan. ABF lokalen pa Kvarn-
plan och Huset pa Hojden nyttjas ocksa for motesverksamhet.

—LokKaler ... Arbetsgrupp/Per-Ake Ohlsson
PRO blev under aret kontaktade av ledningen for Brf Aspnds — var hyresviard — som
informerade om att man avsag att sdga upp nuvarande hyresavtal av 81an, dndra en del villkor
och héja hyran markant.

Vi har sedan linge haft insikten att var forenings ekonomi inte tal ens den nuvarande
hyresnivan, och att vi saledes maste se oss om efter andra lokaler. En arbetsgrupp bildades i
syfte att hitta lampliga alternativ. Under hosten besokte gruppen ett antal lokaler, varderade
fordelar och nackdelar med avseende pa handikappanpassning, samlingssalar for
caféverksamhet och styrelsearbete, narhet till busshéllplatser mm. En rapport skrevs for beslut
i styrelsen.

Strax fore jul beslutade vi att ta ett erbjudande fran ABF att dela deras lokaler pa Kvarnplan 6
—ndra Jakobsbergskyrkan — med PRO Jakobsberg. Lokalerna ligger centralt med bussterminal
och taganslutning valdigt nara. Lokalerna ligger i markplan och har handikappanpassad toa,
men vi kommer att fa bygga om lokalerna for att battre passa var verksamhet. Tyvarr blir
lokalytorna betydligt mindre dn 8lan, men kostnaden for detta blir ocksd mycket lagre an alla
andra hyresalternativ — och kanske far da foreningen ocksa rad med andra satsningar.
Vi stannar i 81an tills kontraktstidens utgang, 24-09-30. Under tiden fram till dess far vi brada
dagar. Vi ska rensa ut vara tillhorigheter i 81an och anpassa oss till mindre utrymmen — och vi
ska organisera ombyggnad av ABF-lokalerna. En ny arbetsgrupp for detta har bildats.
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IV. SAMARBETE OCH PAVERKAN

— PRO:s Samorganisation i Jarfalla......................cciiiiiiis Bo Johansson
Samorganisationen ar ett samarbetsorgan mellan de fyra PRO-organisationerna, i Jarfalla med
cirka 2000 medlemmar. Samarbetet géller studier, resor, representation i det kommunala
pensiondrsradet, KPR med 4ldrepolitiska fragor, remisser, skrivelser, och storre
kulturarrangemang, samt, vissa nomineringar. Samarbete - Aktivitetsbladet se under rubrik
Aktivitetsbladet.

Den 22 september anordnade SAM en introduktionskurs for nya ledaméter i de fyra PRO —
foreningarnas styrelser. Kursen samlade 17 deltagare.

— PRO-distriktet i Stockholms Ian ...............cooovviiii e, Bo Johansson
PRO-distriktet stodjer vara foreningar och samorganisationer, anordnar kurser och
utbildningar for fortroendevalda i foreningar och samorganisationer. Distriktets huvudsakliga
intressebevakning géller framst sjukvéarden och trafiken i regionen, genom representation pa
regional niva. Distriktet har ocksa utarbetat ett eget regionalpolitiskt program.

— Samarbete med ovriga foreningar....................uuuviiiiiiiiiiiiiiii Bo Johansson
Samarbete sker med ett antal féreningar pa framst lokal niva. PRO ar aktiv medlem i ABF
Norra Stockholms 1an inklusive Seniorakademin, i Folkets Hus i Kallhall, Angsj('j vanner, och
Fonus.

Foreningen samarbetar med ovriga pensiondrsorganisationer, SPF, RPG och Varttuneet i det
Kommunala Pensionédrsradet, KPR, samt Horselskadades forening, HRF, i Jarfalla - Upplands-
Bro.

Tva stora konserter med tva forestillningar per tillfélle arrangeras av PRO i Jarfalla, SPF och
Folkets Hus varje host och var. Var hyresvard brf Aspnds/HSB har varit en konstruktiv och
lyhord samarbetspartner.

Ett konstruktivt samarbete med Jarfalla kommun/Huset pa Hojden har fortsatt. Ett fordjupat
samarbete med foreningen Jasminehuset har successivt utvecklats under aret och fortsétter.

— Samarbete med Jarfallakommun......................cccoiii e, Bo Johansson
Samarbetet sker framst i KPR, Huset pa Hojden, nationaldagen pa Gorvaln m.m.

— Kommunala Pensionarsradet KPR i Jarfalla .....................c..ovvvviiiiiiiiiiiiiiiiiin, Bo Johansson
I KPR &r PRO och 6vriga pensiondrsorganisationer i Jarfalla representerade. KPR leds av
aldrenamndens ordforande. Enligt arbetsordningen ska KPR vara ett samradsorgan, men har
tyvarr trots vara pastotningar narmast blivit ett renodlat informationsorgan.
Pensiondrsorganisationernas erfarenheter och kompetens har inte alls beaktats i tillracklig
omfattning. Omstuvningarna av arendebehandling och sa kallade referensgrupper har inte
heller gagnat samrads- och kompetenstanken. Under de tva senaste somrarna har ett
sommarbidrag utdelats till pensiondrsorganisationerna for sommaraktiviteter for dldre vilket
har varit mycket vdlkommet och nddvandigt for att motverka “ofrivillig” ensamhet.
En genomgripande forandring av KPR:s samradstanke maste till!

V. STYRELSENS SLUTORD: Bred verksamhet — stora ideella insatser.

Foreningen har i stort sett uppfyllt verksamhetsplanen for 2023. Arrangemangen for gemen-
skap och trivsel har genomforts med méten, aret runt caféer, cirklar, resor och samarrange-
mang. Engagemang i Integrationsfragor med Jasminhuset, Roda korset och ABF
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har varit aktivt. Paverkan i lokala intressefragor for dldre har varit svararbetad. P4 minussidan
finns medlemsutvecklingen, vilket f6ljer en allmédn negativ trend och fortsatt anstrangd
ekonomi. Den hoga hyresnivan for 81: an kommer att leda till flytt till den mindre ABF -
lokalen pa Kvarnplan dock med béde plus for ekonomi och samverkansvinster. Styrelsen vill
tacka alla energiska fortroendevalda, medlemmarna, samarbetspartners, kommunen och
sponsorer, samt PRO-distriktet for trivsamt och konstruktivt samarbete!!

Jakobsberg i mars 2024
Bo Johansson Hans Holmberg Gun-Marie Plate Karlsen
Ordforande Studieorganisator Sekreterare
Vice ordforande 1
Podbe Yoitlorstrin
Anita Jonsson Rodhe Kollerstrom Mona Blomgren
Kassor Ledamot Ledamot
Inkeri Kuosku Gissoo Shakeri Per-Ake Ohlsson
Ledamot Ledamot Ledamot
Elisabeth Klerhammar Bo Ronngren
Vice ordforande 2 Ledamot

Ersattare: Alla ar ledamot.
Adjungerade: Diana Back, Gill Nordstrom, Isaak Koria, Birgitta Borjesson.

Rodhe Kollerstrom har last, godkant och skrivit under verksamhetsberattelsen elektroniskt.
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Bilaga: Ovriga fortroendevalda 2023

Medlemsansvarig
Medlemsregisteransvarig

Arkivarie
Tva trafikombud

Forsakringsombud
Ombud pensionéarsbio
Kulturombud

Miljdansvarig
Tva Husvardar

Vardar/vardinnor

Fanbarare tillika fanvardare..............

Integrationsfragor..........cccooeveveviunnnes
Informationskommitté

Redaktor for BLADET
Hemsidesansvariga

Medlemsvarvningsansvariga

Skyddskommitté..........cccceveviiiiinnnnes

Diana Back

Diana Back

Annika Nygren

Gun-Marie Plate Karlsen

Bengt Sundberg

Ernst Straka

Per-Ake Ohlsson

Ing-Marie Eriksson

Bengt Sundberg

Bo Johansson

Gissoo Shakeri

XXXX

Bengt Sundberg

Gosta Lundqvist

Stigbjorn Gustafsson...............cccceeeeu.
Ake Nilsson
Bo Johansson
Vakant

Bo Johansson
Bo Johansson
Rodhe Kollerstrom
Gissoo Shakeri
Inkeri Kuosku
Per-Ake Ohlsson
Rodhe Kollerstrom
Per-Ake Ohlsson
Arne Winberg
Bo Johansson
Bengt Sundberg
Gissoo Shakeri
Mona Blomgren
Bengt Sundberg
Hans Holmberg
Gosta Lundkvist
Hans Holmberg
Bo Rénngren
Per-Ake OhISSON...........ocovveeeeeeeeeen.
Arne Winberg

Hans Holmberg

Inkeri Kuosku

Rodhe Kollerstrom

Diana Back

sammankallande

sammankallande

sammankallande

sammankallande

sammankallande
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Kontaktkommitté for medlemmar ...

Programkommitté

Konsument- & priskontrollgrupp....

Séngkoren PRO-tonerna

Resekommitté.......coooovvvvvvevvveivvineeinnnns

VERKSAMHETSBERATTELSE 2023
Gill Nordstrém sammankallande
Bo Johansson
Mona Blomgren
Bengt Sundberg
Gissoo Shakeri
Maud Skog
Gissoo Shakeri
Vakant
Mona Blomgren
Gunn Lofgren
Dag Norrgren
Karin Soderlund
Sven Soderlund
Stefan Svennerby
Mona Blomgren
Ulla Werner
Elisabeth Klerhammar

sammankallande

sammankallande

sammankallande

.................................................. korledare
sammankallande

PRO Kontakt, Café 81:an och onsdagstraffar

PUB-kommitté

Kaffekommitté medlemsmoten

Lotteriansvarig Skraplotter
Lotteriansvarig Skraplotter
Motions- och friskvardsgrupp

Gill Nordstrém .....programansvarig & sammankallande
Anita Strandfelt
Maud Skog
Siv Sjogren
Gertrud Rydén
Siv Gustafsson
Judith Kraus
Gill Nordstrém
Maud Skog
Anita Strandfelt
Birgitta Almrén
Ann-Marie Johansson
Laila Gustafsson
Marianne Hovare
Siv Forselius
Kerstin Stillman
Kristina Hammar
Marianne Nilsson
Gill Nordstrém
Anita Strandfelt
Madeleine Jimtsveden
Annette Stahl
Annika Nygren
Bertil Rydén

............................................... med till april

Julpynt mm
sammankallande

............................................... med till april

sammankallande

slutet av april
till april

Fria dansgruppen

Promenader/stegraknare

Bertil Rydén..........ccccccoovviiiiniinen sammankallande

Anita Strandfelt med till september
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Bridge ..o Britt Lindblom
Bertil Kristensson
LOPPIS...ciiiiiirinieieiiiiieieicieeeeeeenee Genomfordes av ..., arbetsgrupp
Ansvarig Veteranvetartavling .......... vilande
Affischer framstallning...................... Rodhe Kollerstrom
Affischer uppsattning ............ccccccu.... Inkeri Kuosku
Bengt Sundberg
75+ GIUPPeN....ciiiiiniiiiiiiiiccine Gill Nordstrom ............ccccevvviiiininiiinns sammankallande
Maud Skog
Bo Johansson
Annonsackvisitor...........cccceuiucunnnee. Rodhe Koéllerstrom
Bo Johansson
Minigolf........oovviiiicne, Mona Blomgren ..............ccooerniiniiinnne. sammankallande
Canasta.......coevvevieiiiiiiniiiiincces Mona Blomgren
Samspel......ccccooovviiiiniiiiii Bo ROnngren............cccccovvviiivinicninnnnne. med musikgrupp

Representanter till SAM-organisationens arsmote och hostmote 2022
Bo Johansson

Hans Holmberg
Gun-Marie Plate Karlsen

SAM-organisationens styrelse.......... Bo Johansson.............ccoeiiiviiiiniiiinine, ordférande
Hans Holmgren

Polisens Seniorrdd...........cccocevvveveunnnee. Christer Nilsson

Ombud till arsmoten och arsstammor 2023

PRO-distriktet (ars- och hostméte) .. Hans Holmberg ..o till arsmotet 2023
Bo Johansson
ABF (arsmote och hostmote)............. Hans Holmberg
B0 Johansson...........cocceveinieineiinenireeeeceeee ersattare
Fonus arsmote.........ccovveiivinininnnnne Hans Holmberg
Fonus distriktsrad Stockholm........... Hans Holmberg
Jakobsbergs Folkhogskola................. Hans Holmberg
Kallhalls Folkets Hus-forening......... Gertrud Rydén
ANgSjd VANNET ....oovvvererririeriierians Styrelsen UtSer..........ccccovvviiuiiiiniiiiininiiciiccce ombud
Kommunala Pensionérsradet (KPR) Bo Johansson ...........c.ccccceeoeneincineiencnncneneenes ordinarie
Sammanstéllning av alla inldgg i verksamhetsberéttelsen.............. Gun-Marie Plate Karlsen sekr.
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