
På gång i mars:

 Seminarium med PRO: Vi är dom äldre  , 21 mars 

 Echoing the voices of women – Kvinna, Liv, Frihet  , 3 och 10 mars

 EU-valet och Teslastrejken  , 28 februari

 Att leva som     queer i Kina  , 5 mars

 Om ayurveda och hälsa  , 29 februari

https://abf.us17.list-manage.com/track/click?u=f266c550660cb65b497353fce&id=0cf21c25a8&e=7998b50814
https://abf.us17.list-manage.com/track/click?u=f266c550660cb65b497353fce&id=b4ea16e1c1&e=7998b50814
https://abf.us17.list-manage.com/track/click?u=f266c550660cb65b497353fce&id=1b59b1dc89&e=7998b50814
https://abf.us17.list-manage.com/track/click?u=f266c550660cb65b497353fce&id=0e4633e20e&e=7998b50814
https://abf.us17.list-manage.com/track/click?u=f266c550660cb65b497353fce&id=1c3d3d23b7&e=7998b50814


Runtom i världen pågår kampen för kvinnors och transpersoners 

rättigheter – varje dag, året om. I mars samlas vi och står i enad 

solidaritet! Här kan du läsa mer om aktiviteterna i Malmö kring 

Internationella kvinnodagen.

Det här händer kring 8 mars 

https://abf.us17.list-manage.com/track/click?u=f266c550660cb65b497353fce&id=ea2acf5b7b&e=7998b50814


29/2: Malmös Hundramannaföreningar – ett nytt 
civilsamhälle växer fram



Historikern Mikael Ottosson kommer till Arbetarrörelsens arkiv i Skåne för att ge 

en bild av det nya civilsamhälle som växer fram under 1800-talets andra hälft. I 

de växande städerna, men också på landsbygden, bildas under 1800-talets 

slutskede ett flertal försäkringsföreningar, exempelvis sjuk- och 

begravningskassor, men också grisringar och hundramannaföreningar.

Dessa försäkringsföreningar var för enskilda individer och hushåll ett sätt att 

minska risken för umbäranden i samband med sjukdom och ett sätt att 

tillförsäkra sig en värdig begravning. Samtidigt var det en identitetsskapande 

självorganisering som också blev en skola i parlamentariska metoder, 

exempelvis att hålla möten och skriva protokoll.

Mikael Ottosson är docent i historia vid Lunds universitet.

📆 29 februari kl. 18.30-20.00

📍 Porslinsgatan 5, Malmö. Våning 3.

  

Läs mer 

https://abf.us17.list-manage.com/track/click?u=f266c550660cb65b497353fce&id=ebc081a3dd&e=7998b50814


11/3: Introduktion till nutida dans med Celine Orman



Du kommer få en historisk överblick och se utdrag på kända verk och 

inflytelserika koreografer. I föredraget tar vi också en titt bakom kulisserna, för 

att förstå hur en dansföreställning blir till och hur skapandeprocessen ser ut.

Vi kommer också prata om det unika med danskonst som kroppens 

uttrycksmedel och dansens påverkan på samhället. Till sist dyker vi ner i några 

av Skånes Dansteaters kommande föreställningar.

Celine Orman driver projektet Bevara Rörelse på Skånes Dansteater. Hon har 

en master i ABM(arkivvetenskap, biblioteks- och informationsvetenskap 

respektive museologi), och har tidigare studerat litteratur, foto och film. Hon har 

en bakgrund som dansare och har under de senaste 15 åren engagerat sig i 

somatiska praktiker inom nutida dans. Hon har studerat dans- och rörelseterapi 

och leder kurser i rörelsepraktiken Authentic Movement. Föredraget arrangeras 

av ABF Malmö, tillsammans med Skånes Dansteater, PRO Malmö och ABF 

Skåne.

📆 11 mars kl. 18.00-19.30

📍 ABF-huset, Spånehusvägen 47, Malmö. 

 

Läs mer 

https://abf.us17.list-manage.com/track/click?u=f266c550660cb65b497353fce&id=260f8b0856&e=7998b50814


Länkar och tips:

 Starta en studiecirkel: www.malmo.abf.se/malmo/studiecirkel

 Utveckla din förening med ABF: www.malmo.abf.se/malmo/forening

 Resurser för föreningar och cirkelledare: 

www.malmo.abf.se/malmo/resurser

Kommande utbildningar och studiecirklar:

 Gå en cirkelledarutbildning: www.malmo.abf.se/malmo/cirkelledare

 Lär dig något nytt i vårt öppna studieprogram: www.malmo.abf.se (klicka 

på "studiecirklar och kurser")

 Gå en facklig utbildning: www.malmo.abf.se/malmo/fackligt

Nyfiken på folkbildning och samhällsförändring?

https://abf.us17.list-manage.com/track/click?u=f266c550660cb65b497353fce&id=95fed89240&e=7998b50814
https://abf.us17.list-manage.com/track/click?u=f266c550660cb65b497353fce&id=89ec3fb180&e=7998b50814
https://abf.us17.list-manage.com/track/click?u=f266c550660cb65b497353fce&id=d7eb28d296&e=7998b50814
https://abf.us17.list-manage.com/track/click?u=f266c550660cb65b497353fce&id=5f82262179&e=7998b50814
https://abf.us17.list-manage.com/track/click?u=f266c550660cb65b497353fce&id=fc99c4c87f&e=7998b50814
https://abf.us17.list-manage.com/track/click?u=f266c550660cb65b497353fce&id=6e37775cd8&e=7998b50814
https://abf.us17.list-manage.com/track/click?u=f266c550660cb65b497353fce&id=b64745601a&e=7998b50814


Introduktionsträffen är för dig som är nyfiken på ABF och rollen som 

cirkelledare. Här får du vårt introduktionsmaterial och en första inblick i ABF, 

folkbildningen och cirkelledarrollen.

  

Innehåll introduktion:

 Det här är ABF – historia och folkbildning

 Studiecirkeln, hur fungerar den?

 Cirkelledarens roll och ansvar

 Dina idéer och önskemål

 Studiematerial - nyheter och förslag!

 Bra att känna till på www.malmo.abf.se

 Vårt studieprogram! 

Kommande introduktionsträffar på ABF 

https://abf.us17.list-manage.com/track/click?u=f266c550660cb65b497353fce&id=94700e8ac6&e=7998b50814
https://abf.us17.list-manage.com/track/click?u=f266c550660cb65b497353fce&id=9ecff9581f&e=7998b50814


www.webbutik.abf.se


Ha en egen studiecirkel hos oss!

I en studiecirkel kan du lära dig nästan vad som helst tillsammans med dina vänner, dina 
grannar eller i din förening. Ni kan engagera er i samhällsfrågor, spela musik eller lära er att 
programmera.

Samla minst tre personer och bilda er – folkbildningens pedagogik bygger på att man lär sig 
bäst tillsammans med andra!
  

Det här hjälper ABF Malmö till med:

 Studiematerial
 Cirkelledarutbildningar
 Föreningsutbildningar inom kommunikation, projekt m.m.
 Funktions- och styrelseutbildningar
 Folkbildningens pedagogik och metoder
 Tips och idéer för era folkbildande studier
 Lokaler (föreläsningssalar, studierum m.m.)
 Kontakter och nätverk
 Möjlighet till kostnadsersättning
 Försäkringar för deltagare
 Tillgänglighet
 Råd om finansiering
 Workshoprum att jobba i
 Marknadsföringsinsatser
 Poddstudio och utrustning för livesändning
 Teknik på plats och för utlån

Starta studiecirkeln här 

Instagram  @abfmalmo

https://abf.us17.list-manage.com/track/click?u=f266c550660cb65b497353fce&id=58575b6129&e=7998b50814
https://abf.us17.list-manage.com/track/click?u=f266c550660cb65b497353fce&id=93155cab7a&e=7998b50814


Tagga oss med @abfmalmo i dina bilder! 

www.malmo.abf.se 

https://abf.us17.list-manage.com/track/click?u=f266c550660cb65b497353fce&id=6fc6d26a47&e=7998b50814
https://abf.us17.list-manage.com/track/click?u=f266c550660cb65b497353fce&id=f32783d975&e=7998b50814
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