PRO

Protokoll nr 1 fort vid

Arsmote PRO Skallsjo 2024-02-21

Narvarande: 99 medlemmar (49 kv, 50 m)

1. Motet oppnas
Ordforande Ulf Hiller halsar alla valkomna och férklarar métet 6ppnat.

2. Fraga om motets behoriga utlysande
Motet beslutar att motet anses behorigt utlyst.

3. Parentation
Monica Hellstrom tander ett ljus, och haller en tyst minut och laser en dikt till
minne av de medlemmar som gatt bort under aret.

4. Faststillande av dagordning
Forslag till dagordning faststalls.

5. Val av protokolljusterare tillika rostraknare
Till att rdkna roster samt att justera dagens protokoll foreslas och valjs Agneta
Nilsson och Eva Sjogren .

6. Nya medlemmar
Tva nya medlemmar halsas valkomna.

7. Val av ordférande for arsmotesforhandlingarna
Till att leda arsmotesféorhandlingarna foreslas och valjs Jon Haraldsson,
ordforande i kommunens Stéd och omsorgsnamnd.

8. Val av seKkreterare for arsmotesforhandlingarna
Till sekreterare for arsmotesforhandlingarna foreslas och viljs Monica Hellstrom.

9. Verksamhetsberittelse
Verksamhetsberattelsen foredras och laggs till handlingarna. Se bilaga 1.

10.Ekonomisk berittelse
Den ekonomiska berattelsen, vilken finns tillganglig pa motet, foredras, noteras
och laggs till handlingarna. Se bilaga 2.

11.Revisionsberittelse
Revisor Roger Persson foredrar revisionsberattelsen, vilken noteras och laggs till
handlingarna. Se bilaga 3.
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12.Faststdllande av resultat- och balansriakning
Resultat- och balansrdkning faststalls. Se bilaga 4.

13.Beslut om ansvarsfrihet for verksamhetsaret 2023
Pa forslag fran revisorerna beviljas styrelsen ansvarsfrihet for verksamhetsaret
2023.

14.Beslut om resultatdisposition
Motet beslutar att fora over arets balanserade resultat till ndsta ar.

15.Presentation och faststillande av verksamhetsplan och budget 2024
Monica Hellstrom presenterar forslag till verksamhetsplan och Ulf Hiller forslag
till budget for 2024, vilka faststélls av motet, se bilaga

16.Val
Styrelsen valjs enligt féljande:
a) ordférande 2 ar Ulf Hiller
b) sekreterare 2 ar Monica Hellstrom
c) kassor 1ar vakant (styrelsen skoter uppgiften)
d) ledamot 2 ar Kajsa Ryttinger
e) ledamot 2 ar Berit Johansson
f) ersattare 1ar Paul Kall
g) ersattare 1ar Roland Satradahl

Revisorer viljs enligt féljande:
h) revisor 2ar Per-Anders Tornas
i) ersattare 1ar Agneta Nilsson

Valberedning valjs enligt foljande:

j) Sammankallande 1ar Margaretha Collin
k) ledamot 1ar Conny Carlsson
1) ledamot 1ar vakant

17.Motioner
Inga motioner har inkommit.

18.Avtackningar
Monica Hellstrom tackar Jon Haraldsson for hans insats med en blomma.
For sina mangariga insatser for foreningen avtackas Rune Aldén med en blomma.

19.Avslutning
Ordforande Ulf Hiller tackar for visat intresse och avslutar motet.
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Vid protokollet: Monica Hellstrom

Justeras:

2024-0- 2024-0-

Ulf Hiller Agneta Nilsson
Ordférande Protokolljusterare
2024-0-

Eva Sjogren
Protokolljusterare
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Verksamhetsberattelse for verksamhetsaret 2023

Efter flera ar med pandemi var 2023 ett r dar vi kunde bedriva verksamheten som vanligt
igen. Och vilken verksamhet det blev. Nya medlemmar strommade till och aktiviteten har

varit riktig hog. Antalet deltagare pa traffarna har varit gladjande hogt, mestadels 6ver 100
och som mest ca 140 medlemmar.

Styrelsen har under aret bestatt av sju ordinarie medlemmar och tva ersattare.

Styrelsen har under aret haft f6ljande sammansattning

Ordforande Ulf Hiller

Vice ordférande och sekreterare Monica Hellstrom
Kassor Styrelsen
Studieorganisator Kjell Bjorkander
Ledamot Bo Lundman
Ledamot Kajsa Bergeld
Ledamot Rune Aldén
Ledamot Kajsa Ryttinger
Ersittare Paul Kall
Ersattare Berit Johansson
Revisor Roger Persson
Revisor Per-Anders Tornas

Ersattare Annika Nystrom
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Styrelsemoten
Styrelsen har haft elva protokollférda sammantraden under aret.

Expedition

Under hosten 6ppnades Trevnaden for kaffeservering under tva l6rdagar, i oktober
respektive november. I november i samband med att Floda Torg hade julmarknad.
Akvarellgruppen passade dven pa att stdlla ut sina alster i Annexet. Saval caféet som
utstallningen hade manga bestkare.

Medlemsantalet

2023-12-31 uppgick antalet medlemmar till 486 st, varav 287 kvinnor. En del medlemmar har
dessvarre gatt ur tiden men vi har ocksa haft gladjen att hélsa flera nya medlemmar
valkomna.

Kontaktombuden

Kontaktombudssamordnaren Kajsa Bergeld hade tva sammankomster med
kontaktombuden. Programbladen delades ut tva ganger under aret.

Kontaktombuden gjorde savil kondoleansbesok som uppvaktningar av medlemmar som
tyllde 90 ar.

Cirkelledarna
Tillsammans med studieorganisatoren Kjell Bjorkander och ABF hade cirkelledarna tva
sammankomster under aret.

Valberedningen
Valberedningen bestar av Margaretha Collin, ssmmankallande och Conny Carlsson. Det dr
angeldget att fa in ytterligare en ledamot.

Kommittéer och funktiondrer
Under 2023 var ca 40 personer engagerade i kommittéer och som kontaktaktombud. Manga
hade flera uppdrag.

Vilkomstméte

Nya medlemmar bjods in till en informationstréff tillsammans med styrelsen, da vi fick
mojlighet att presentera oss for varandra och delge varandra forvantningar pa foreningens
verksamhet i framtiden.

Medlemsmoten/Manadstraffar

Januari: Bengt-Ake Ohgren visade bilder och berittade om “Skonheter i
ett hotat Arktis”

Februari: Lilla Bandet underholl med sang och musik.
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Mars, arsmote: Asa Lilliestam fran Sjofartsmuséet berittade om ”Kvinnor till
sj0ss”
April: Lakaren Brita Eklund talade om “Nar glomskan blir en sjukdom”

och Ukulelegruppen Strings Singers spelade och sjong

Maj: Varavslutningen med korvgrillning och poangpromenad hélls vid
Garveriet.

Augusti: Lasse Petersson sjong och beréttade “Fran Stromstad till Ockerd”

September: “Varmland i vara hjartan” framfordes av Bjorn och Sten

Oktober: Pecke Polis berdattade om hur man undviker bedrégeri, varvat
med visor.

November: Karl Granehed upptradde som Elvis

December: Vi besoktes av ett luciatag fran Uddaredsskolan.

Foreningens Ovriga engagemang:

Vidra representanter har deltagit vid féljande tillféllen:
Boulealliansens arsmote.

Distriktets arsmote och hostmote i Trollhattan.
Ordforandekonferenser och dialogmdéten i Trollhdttan.
Kommunens volontartréaffar.

Moten i Lerums Samorganisation.

Mote for studieorganisatorer med distriktet

Vidra representanter har engagerats i féljande verksamheter:

Tillsammans med Lerums kommun drev vi Café Dagny dit pensiondrer kunde komma for
att fa hjalp med digitala problem.

Representanterna i kommunens pensiondrssamrad besvarade tillsammans med PRO Lerum
och SPF kommunens remiss angaende hur samradet ska bedrivas/organiseras i framtiden.
Lerums biblioteks seniorrad.

Utbildningar.
Foretradare for var forening deltog i distriktets utbildningar saval digitala som fysiska.
Styrelsen fick en IT-genomgang av distriktets IT-ansvarige Kjell Lundmark.

Resor, studiebesdk och andra gemensamma aktiviteter
Fyra pub-kvallar holls i Trevnaden
Rom - resp whiskykunskapskvallar har hallits i Trevnaden.



PRO

Promenader i Floda “da och nu”.

Statyvandringar pa flera olika platser i Goteborg.

Kvallar under olika teman, sasom grillning, tacobuffé mm holls.

En bussresa till Mdlndals muséum med guidning och fikastund bjods ett 50-tal medlemmar
pa.

I'julveckan serverades grotfrukost tre morgnar till sjalvkostnadspris till ca 90 medlemmar
med underhallning av Paul Kall.

Under Floda Torgs julmarknad hade féreningen en konstutstallning i Annexet och
kaffeservering i Trevnaden.

Varlunch
Varlunchen for foreningens funktionarer holls pa Sjolyckan.

Avslutningsord

Avslutningsvis kan styrelsen konstatera att efter flera &r med pandemin hade aktiviteterna i
var forening fatt ny fart och manga medlemmar aktiverade sig och ménga nya aktiviteter
startades.

Styrelsen vill harmed tacka for allt engegemang och arbete som lagts ner och all gladje som
visats och vi hoppas att 2024 med gemensamma krafter skall fortsatta i samma anda.

Floda den 5 februari 2024

Ulf Hiller Monica Hellstrom
Ordforande Vice ordforande, sekreterare
Kjell Bjorkander

Studieorganisator Kassor

Rune Aldén Kajsa Bergeld

Ledamot Ledamot

Kajsa Ryttinger Bo Lundman

Ledamot Ledamot
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Verksamhetsplan 2024

PRO Skallsjo arbetar utifran det handlingsprogram som antogs av PRO-kongressen 2022.

Foreningens verksamhet, som stod ndstan helt stilla under pandemiaren, tog rejal fart under
2022 och okade ytterligare under 2023. Vart mal ar att bredda aktiviteterna ytterligare under
2024, inte minst mot bakgrund av alla nya medlemmar. Vi vill ta tillvara och arbeta vidare
med saval gamla som nya idéer och krafter.

Foreningen vill lyfta fram de positiva sidorna i pensionarslivet, dven for nyblivna
pensionarer. Tillsammans ska vi arbeta for att framja den sociala kontakten och for att
motverka ofrivillig ensamhet. Social samvaro, friskvard, utbildning och kultur ar viktiga
inslag i verksamheten och hjalper oss att behalla en positiv livssyn och ett langre aktivt liv.

Det kravs handlingskraft for att mota situationer for den enskilde pensiondren i samhallet.
Darfor vill PRO Skallsjo dgna sarskild uppmarksamhet at fragor som &r angeldgna for oss
pensiondrer. Vi vill medverka till att samhallet ska praglas av solidaritet, rattvisa och
medmansklighet. Alla, &ven pensiondrer, ska ha rétt till ekonomisk trygghet och kdanna
trygghet i sdvdl boende som livsmiljo. Var forening for regelbundna samtal med kommunens
politiker (i till exempel Kommunens Pensionadrssamrad) for att paverka och forbattra
vardagen for oss pensionarer.

Vi stravar efter att var verksamhet ska gora pensiondrernas liv friskare och roligare. Det gor
vi genom att erbjuda studiecirklar och andra aktiviteter, saval av utvecklings- som
trivselkaraktar for vara medlemmar.

Genom att utveckla samarbetet med andra PRO-féreningar kan vi ocksa bredda
aktivitetsutbudet och 6ka mojligheterna till gemenskap.

Under verksamhetsaret 2024 ir malet for PRO Skallsjo att arbeta for att

e Vara en forening for s& manga pensionarer som mgjligt i Floda, Tollered, Stenkullen
och Grabo

e Motverka ofrivillig ensamhet
e Oka medlemsantalet
¢ Kartlagga och infria nuvarande, nya och blivande medlemmarnas férvantningar

e Uppmarksamma pensionarernas intressefragor
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e Utveckla studieverksamheten

o Uppmuntra spontana initiativ till aktiviteter
e Starka var forening genom utbildning av fortroendevalda och évriga ledare
o Fortsétta ha en bra kommunikationen mellan medlemmar och fértroendevalda

¢ Intensifiera samarbetet i Lerums samorganisation till gagn for pensionarerna i hela
kommunen

e Oka samarbetet med andra PRO-féreningar, till exempel PRO Lerurm.

Floda i november 2023

Styrelsen for PRO Skallsjo



