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Presentation

Charlotte Björkman, Nämndsordförande Vård och Omsorgsnämnden
Karin Nordh, Representant för SPF i  Huddinges Pensionärsråd
Kaj Carlberg, Representant för PRO i Huddinges Pensionärsråd
Helena Reuterham, Sektionschef Äldreomsorgen Huddinge
 Jeanette Skantz Holmberg ,Verksamhetschef Huddinge vårdcentral GSA
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God samverkan under flera år
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Tradition av god 
samverkan sedan flera 

år

Gemensamt aktivt 
deltagande i Nestor

Lokal mötesplats som 
varit ett led i 

utvecklingen av 
arbetet med God och 

Nära vård



God och nära vård i Huddinge 2025
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Tagit fram lokal gemensam handlingsplan för god och nära vård och omsorg

Biståndshandläggare placerad på vårdcentral

Livsstilsprogrammet Huddinge hjärnhälsa

Samverkan mellan hemtjänst och hemsjukvård

Utbildning av palliativa ombud Säbo

Work-shops och gemensamma utbildningar om palliativ vård (ssk och läkare på Säbo) 

Kompetensutveckling trycksår, diabetes, skydds- och begränsningsåtgärder, psykisk ohälsa

Fast omsorgskontakt

Samordnat föreläsning för allmänheten- tema digital vård

Demenssjuksköterska

Suicidprevention



Lokal gemensam handlingsplan 2025
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Ny socialtjänstlag 2025
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I den nya socialtjänstlagen skall kommunen:

Arbeta mer förebyggande: Nå ut till människor innan problem uppstår 
eller växer. Erbjuda snabbare och enklare insatser utan behovsprövning.

Bedriva verksamheten i enlighet med vetenskap och beprövad 
erfarenhet: Den hjälp som erbjuds ska baseras på bästa tillgängliga 
kunskap om vad som kan göra mesta möjliga nytta för individen.



Hur kan vi koppla ihop Nära vård och nya 
SoL i vårt omställningsarbete? 
Nära vård och nya SoL går i samma riktning, och ger kraft 
att förnya välfärden, att komma närmare människorna vi är 
till för. 

Både Nära vård och nya SoL har fokus på det främjande 
och förebyggande – att människor ska ha en bra hälsa och 
makt över sitt eget liv 

Vi jobbar med samma invånare. Samarbete över 
organisationsgränser är en förutsättning. 

Vi har samma utmaningar: en åldrande befolkning, ett 
tufft ekonomiskt läge,  svårt att rekrytera

Vi behöver ge ett mer samordnat stöd. Våra system är 
inte designade för människor med komplexa behov. 
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Hur når fler äldre i ett tidigare
skede? 



Samverkan med Segeltorp  Vårdcentral

Biståndshandläggare en dag per månad
Vårdcentralen har skickat brev om att bib 

finns i verksamheten.
Drop-in tider.
Möjlighet till att bolla ärenden med 

personalen på VC
Presentationer på eftermiddagen som

man kan anmäla sig till
 Samverkar kring problemområden
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Hur långt vi har kommit
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28 personer, brukare och anhöriga, har träffat
biståndshandläggaren på vårdcentralen

Broschyrer och information om våra 
verksamheter finns i väntrummen

Hur förbättrar vi samverkan gällande SIPar 
har diskuterats mellan personalen

Samverkat kring aktuella ärenden

Presentationer på eftermiddagen som man 
kan anmäla sig till



Samverkan med Vårby Vårdcentral

Biståndshandläggare två dag per månad
Drop-in tider.
 Läkare/personal kan boka in patienter

dessa dagar
Har fått ringlista från läkare
 Samverkan med hemsjukvården
 Samverkar kring problemområden
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Hur långt vi har kommit
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Utmaningar att nå fram till målgruppen i
området

22  personer, brukare och anhöriga, har träffat
biståndshandläggaren på vårdcentralen

Broschyrer och information om våra
verksamheter finns i väntrummen

Flera gemensamma hembesök med 
hemsjukvården. 

Aktuella ärenden har kunnat diskuteras vilket
kortat ledtiden till hjälpen



Samverkan med Huddinge och 
Trångsunds Vårdcentral
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Uppstart med Huddinge och 
Trångsunds vårdcentral våren 2025

Flemingsbergs vårdcentral till hösten 
2025

Just nu pågår ett arbete med att 
inventera behoven och utmaningarna 
som finns på respektive vårdcentral



Samverkan med Huddinge Geriatriken
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Sedan våren 2025 finns biståndshandläggare på Huddinge sjukhus

Vi finns där målgruppen befinner sig

Förbättrad samverkan mellan region och kommun

Underlätta för målgruppen att ansökan om stöd



Framtiden
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UTMANINGAR? REFLEKTIONER NÄSTA STEG? 


	Samverkan kring omhändertagande av sköra �äldre i Huddinge
	Presentation
	God samverkan under flera år
	God och nära vård i Huddinge 2025
	Lokal gemensam handlingsplan 2025
	Ny socialtjänstlag 2025
	Hur kan vi koppla ihop Nära vård och nya SoL i vårt omställningsarbete? 
	Bildnummer 9
	Samverkan med Segeltorp  Vårdcentral
	Hur långt vi har kommit
	Samverkan med Vårby Vårdcentral
	Hur långt vi har kommit
	Samverkan med Huddinge och �Trångsunds Vårdcentral
	Samverkan med Huddinge Geriatriken
	Framtiden�

