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Nu är det dags för föreningsmöte igen, på torsdag den 6 oktober kl. 12.00 träffas vi som 
vanligt i Mariakyrkan i Skogås. 
Denna gång kommer poliserna Anna Schelin och Christian Hollman och berättar om hur man 
skyddar sig mot bedragare och hur du undviker att bli utsatt för brott i hemmet eller ute i den 
offentliga miljön. Superviktigt! 
Fika och glada kamrater som vanligt. Vi ses där!  
  
Alla aktiviteter är nu i full gång. PUB-kväll den 12 oktober, Vinprovning den 26 oktober 
och fredagsfika på 11:an för oss som ”bara” vill umgås.   
Det finns några platser kvar till ”Persisk afton” 20 oktober, om du vill med hör av dig snarast. 
Till ”Nostalgifesten” med bandet New Generation finns det nästan obegränsat med platser 
(Östra Grundskolan, Skogås), så ta med kompisar och grannar. 
Det är ett samarrangemang med PRO Skogås. Anmälan till resekommittén, se programmet. 
OBS besöket på Liljevalchs flyttat till den 2 februari, enligt muséets önskan.  
  
Vårt seniorcenter Eklunden erbjuder Sittande dans 18/10, 15/11 och 13/12 kl. 10.00 - 11.30. 
Vi övar balans och rörlighet till härlig musik. Hela kroppen får vara med. 
Kvitterkören, allsång tillsammans med proffs kl. 10.30. 
10/10 Vi tänker på hösten och sjunger låtar som vi alla minns. ”Skynda dej älskade, skynda 
att älska, dagarna mörknar minut för minut”. 
14/11 Vi uppmärksammar Lasse Berghagen och Ted Gärdestad med flera. ”Det finns en 
stad någonstans i fjärran, dit du kan drömma dej ibland”. 
5/12 Nu tändas tusen juleljus, på jordens mörka rund. 
Öppet för alla äldre, bara att komma.  
  
Dags att beställa 2023 års PRO-almanackor. 
Priset är 70 kr med pärmar och 35 kr för inlagan utan pärmar. Beställ före 1 november. 
Ring Britt Pettersson 08-771 34 48 eller 070-340 54 16.  
  
För övrigt kan vi berätta att vår förening har fått hyresbidrag beviljat för vår lokal på 
Tornslingan 11. Vi var den enda PRO-föreningen i Huddinge kommun, som inte hade 
beviljats hyresbidrag. Skälet skulle vara att vi inte har lokal hos Huge (kommunens 
fastighetsbolag), men faktum är att Huge inte har några föreningslokaler i Trångsund. 
Nåväl, vad ska vi göra med pengarna? Ännu bättre och mera aktiviteter för våra medlemmar 
förstås. Roliga problem för en styrelse.  
  
Vi får nytt styre i vår kommun från årsskiftet. De nya har sagt sig vilja satsa på äldre. De vill 
dessutom rusta upp Trångsunds centrum, öppna biblioteket och utveckla Stortorpsparken. 
Vi hoppas detta faller väl ut. Vi kommer som vanligt att bevaka äldres intressen via det 
Kommunala pensionärsrådet och förhoppningsvis få en ny äldreombudsman.  
  
Nästa PåGång kommer i början av november.  

Varmt välkomna till höstens alla aktiviteter!  

STYRELSEN 


