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Välkommen till första månadsmötet på torsdag 9 februari kl. 12.00 i Mariakyrkan. Har du 
synpunkter eller idéer som kan öka tillgängligheten och kommunens aktivitet för oss seniorer, så ta 
med dem. Vi tar upp frågan på mötet. Underhållning och fika blir det också. Det skall bli kul att ses 
igen efter juluppehållet. Vi ses där. 

Vårt årsmöte är 9 mars, då är det du som bestämmer. Viktigt att delta och påverka framtiden. 

Vi är välkomna till lunch på Trångsundsskolan varje vardag kl. 12.00.  
Kostnad 43 kr kan betalas med Swish eller kontant på plats. Vid kontanter krävs exakt 43 kr, ingen 
möjlighet att växla eller betala tillbaka finns.  
Rabatthäfte för 10 ggr, 410 kr finns på Skogås bibliotek.  
Du får dagens skollunch med sallad, bröd och dryck, mycket bra mat säger vår testpatrull. Två 
vanliga frågor: äter vi tillsammans med eleverna, svar ja, låter dom mycket, svar ja, men det gör ju vi 
också. Ladda ner appen SKOLMATEN och se veckans matsedel för Trångsundsskolan. 

Övrigt från PRO att påminna om är 

 Trivselfika på ”11:an” vår lokal på Tornslingan behöver du inte anmäla dig till.  
Vi är ganska många som hittat dit och får en mysig pratstund innan helgen. 

 Trivselkväll (PUB) 15 feb. och Trivsellunch 24 feb. Anmälan behövs. 

 Resor eller utflykter börjar det även där fyllas på 
A Chorus Line, succémusikalen på Stadsteatern 26 mars. Den har fått strålande beröm. 

 Boulen i Stortorpsparken måndagar kl. 10.00 pågår för fullt, men alla ”gamla” spelare har 
ännu inte visat sig efter helgerna. Var är ni, undrar kompisarna? 

 IT-support (Ipad, platta, mobil, dator)?  
I PRO Trångsund finns hjälpen, ring  
Sven-Ingmar 070-381 31 99 eller  
Bosse 070-674 52 10.  
Inga under utlovas, men dom är tålmodiga. 

Den 14 febr. är det sittande dans i balans på Eklundens seniorcenter kl. 10.00, ingen anmälan. 

I styrelsen jobbar vi just nu med utvärdering av förra året och skriva verksamhetsberättelse. Vi 
planerar också för hur vi ska bli flera. Vi vill ju locka om inte alla, så i alla fall många fler och framför 
allt yngre pensionärer. Har du någon idé? Alla förslag mottas tacksamt. 

Är du ny medlem eller känner dig det minsta osäker? Ring ledarna och fråga. Bättre att fråga en gång 
för mycket, än för lite. Kanske vill du ha sällskap till någon aktivitet? Ring då med. Alla telefonnummer 
hittar du sist i Vårprogrammet. 

På gång i närområdet: 

 Cykelcirkus med akrobatik, fredag 17 febr. kl. 18.00 på Huddinge Kulturhus hos Folkes 
Huddinge centrum. Fritt inträde men anmälan till www.huddinge.se/cykelcirkus. 

 Det är Eldfest på Rudan lördagen 11 febr. kl. 15.00 – 18.00 med sprakande eldar, 
fantastiska artister, glödande korvgrillar, heta soppor, föreningarnas prova på och 
grandfinale extra allt. Den lilla sjön Rudan ligger i Handen alldeles intill 
pendeltågsstationen. 

Handens kulturhus under februari: 

 Lunchkonsert med Barcelona Gipsy balkan Orchestra fredag 10 febr. kl. 12.30. 

 ”Bolanders skor” en teater, lördag 11 febr. kl. 19.00. 

 Lunchkonsert med Tuuletar vokal-folkhopkvartett från Finland, fredag 17 febr. kl. 12.30. 
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