
Verksamhetsberättelse
Styrelsen för Lysekils PRO-förening får härmed lämna följande berättelse för 
verksamheten år 2020.
Styrelse under året: Revisorer:
Frank Olsson ordförande Vanja Ljungqvist
Benny Söderberg kassör Florence Hallberg
Siv Hansson sekreterare

Valberedning
Eva Sjöfält studieorganisatör Vaylet Lagrell 
Christer Höglind vice ordförande Göte Nicklasson
KåGe Mattsson vice sekreterare Kerstin Jungebro
Gun Dahl webbansvarigt Anita Gustavsson

Marianne Kleveros
Styrelseersättare: Marianne Kleveros, Lena Åhlund, Håkan Högberg.
Styrelsemöten
Styrelsen har under året hållit 6 ordinarie protokollförda möten, 1 extra möte, 2 
styrelsemötesträffar utomhus och 1 telefonmöte gällande budgetbeslutet.

Årsmöte och protokollförda medlemsmöten
Årsmöte
Torsdagen den 19 mars var beslutat att vi skulle haft vårt årsmöte för 2019 i Folkets 
Hus. På grund av pandemin fick vi ställa in årsmötet och vi fick respit från Riks fram 
till juni månad. Det blev inte någon bättring på pandemin så vi fick efter restriktioner 
från Riks ställa in årsmötet på obestämd tid.
Medlemsmöten
Torsdagen den 23 januari kl. 15.00 i Folkets Hus.
Lysekils bördige Jan Andersson som arbetat på Sveriges Radio i 25 år visade bilder och 
berättade från sina 4 år som utrikesreporter i Bryssel. Jan tackades för den mycket intressanta 
rapporteringen från sitt arbete med applåder som avlöste varandra. 
Närvarande ca 125 medlemmar 
Torsdagen den 20 februari kl. 15.00 i Folkets Hus
Finess var tillfrågad om de ville underhålla på mötet.

Samtliga övriga möten för året blev inställda på grund av pandemin

Övriga sammankomster
Cirkelledarträff i PRO-lokalen på Odinsgatan 1 tisdag 7 januari.
Möte med kontaktombuden inställt 
Vinprovning Inställt både på våren och hösten på grund av Pandemin
Grillkväll Inställd.
Distriktstävlingen i golf Inställd
Räkfrossa inställt 
Pubafton inställt 
Veteranvetartävlingen inställd
 Söndagscafé inställt
Julfest inställt 
PRO:S nationella Friluftsdag 21 oktober genomfördes med poängpromenad i 
centrala Lysekil med start och mål i stadsparken. Efter promenaden bjöds på kaffe i 
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samband med prisutdelning till dem som lyckats svara rätt på frågorna. 

Övriga aktiviteter
Kören PROtonerna
Ukulelegruppen PROkulele 
Stämbandet.
Övningarna började (intet ont anande) i vecka 3, dvs den 13, 14 och 17 januari. 
PROtonerna startade utåtriktat redan den 22 januari då vi hade inbjudits att medverka 
på ett möte för Skaftö PRO. Men så tog pandemin fart och bromsade mycket för resten
av året. Men vi kände att vi hade ett ansvar gentemot de på äldreboendena som viruset 
hade stängt inne. Vi ville lätta upp vardagen för dem så det blev några besök. Och så 
ville vi ju också träffas och öva själva också. 
På sensommaren fick Skärgårdshemmet och Lysekilshemmet besök av PROtonerna. 
Balkongplats och öppna fönster. 
PROkulele underhöll på Slättegården, Lysekilshemmet och Skärgårdshemmet.
Stämbandet underhöll på Stångenäshemmet och Lysekilshemmet tillsammans med 
sångduon Tonsteget i arrangemang av Vuxenskolan
Ledare: Johnny Kristoffersen
OBS!, en viktig sak, musikgrupperna vill ha fler deltagare, vi välkomnar nya röster!

Linedans-gruppen torsdagar
Dansen startade upp 16 januari i Ålevik. Vi dansade 8 gånger och efter det fick vi sluta
på grund av pandemin. Det var ett uppehåll fram till den 16 april då vi började dansa 
ute på dansbanan i Ålevik. Dansen ute höll på 7 gånger fram till 11 juni då det var 
sommaruppehåll.
Den 3 september började dansen igen på utedansbanan. 3 gånger kunde dansen vara 
ute innan det blev för kallt att vare ute och dansa. Den 15 oktober startade dansen 
inne och höll på 3 gånger innan det återigen blev stopp på grund av pandemin. 
Sammanlagt dansade torsdagsgruppen 21 gånger under året och det var 15 - 16 
deltagare.
Ledare Ingvar Hammargren

Linedansgruppen onsdagar
Nybörjargruppen i Linedans startade den 22 januari. Vi dansade i Rorkultens lokal. Vi 
hann att dansa 7 gånger innan vi ficksluta på grund av pandemin. Försök att dansa ute
gjordes den 2 september. Det var endast två som kom så nybörjargruppen lades ner 
tills vidare. Sammanlagt var det var det 14 personer som dansade 8 gånger. 
Ledare Ingvor Hammargren

Teatergruppen ”Gladpack” Inställt

Resekommittén
Under året har resekommittén bestått av Vaylet Lagrell, Gun Dahl, Karin Evling och 
Karl-Gösta Mattsson.
Två resor har anordnats under 2020: Den 14 februari gick resan till Falkenberg och 
Falkenbergsrevyn. Den 29 februari for 40 köpglada PRO:are till Ullared. Denna resa 
arrangerades av Rolfs flyg och buss. Dessutom planerade resekommittén ytterligare 2 
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resor. Den 29 april, en resa till postkodmiljonären och en hemlig resa den 11 juni. 
Både dessa resor fick ställas in på grund av den rådande pandemin. Totalt har 95 
medlemmar varit med på dessa resor.
Resekommittén hoppas att reseverksamheten kan startas upp igen under 2021 under 
säkra förhållanden. 
Mattcurling
Vi startade upp säsongen den 7 januari och höll på till den 10 mars då pandemin 
satte stopp för allt spel.
Många av spelarna betalde in sina avgifter och sedan har vi inte gjort något mer med
detta. 
Vi försökte starta upp på hösten igen den 20 oktober och fick hålla på i 2 omgångar 
sedan stängdes allt ner igen.
Efter detta så har ingen verksamhet skett.

Ledare: Håkan Högberg / Gun Dahl / Vaylet Lagrell
Stadspromenader med stavar
Vi har varit 20 - 30 personer i tre olika grupper som haft stadspromenader varje tisdag 
med start från stadsparken. Vi startade 8 september och höll på fram till mitten av 
december. 
Ledare Marianne Kleveros, Siv Hansson och Eva Sjöfält. 
Matlagning för herrar inställt
Boule 
Lysekils Boulegäng i samarbete med PRO har tränat på söndagarna på banorna på 
Slätten under hela året. 
Boulegänget tränar på tisdagar, torsdagar och söndagar kl. 10.00.
Ordförande för Boulegänget är Thomas Jönsson
Kontaktperson och ledare för PRO är Ulf Nordlöf
Bridge inställt
Bridge för lite mer oerfarna bridgespelare inställt
Snickeriet Inställt

Canasta
Startade på våren och kunde träffas några gånger innan de fick avbryta på grund av 
pandemin.
De försökte starta igen på tidig höst med fick återigen avbryta efter ett par träffar.
Ledare Vaylet Lagrell och Gull-Britt Gustavsson 
Vattengympa med varma bad
Vattengympan startade 15 januari och skulle varat i 10 veckor men fick avbrytas efter 
9 veckor på grund av Coronapandemin.
Under hösten blev det fem träffar med vattengympa.
 Ledare Marianne Kleveros  
Golf inställt
IT-kurs
Kurs i användandet av mobiltelefonen. Kursen var i PRO-lokalen på Odinsgatan och startade 
fredag 10 januari. Kursen var på 5 veckor och det var 5 deltagare.
Ledare Gun Dahl och Christer Höglind
 Uppvaktningar
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Vi har under året uppvaktat de medlemmar som fyllt 90 och 95 år och som önskat bli 
uppvaktade med en blomma. Vid begravningar har vi deltagit med en summa pengar 
till någon minnesfond efter önskemål. Någon eller några medlemmar har också oftast 
deltagit vid begravningsakten. Under året har PROtonerna och PROkulelegruppen 
spelat och sjungit på två begravningar.
Bohusläns PRO-distrikts kurser vår och höst 2020 på Gysinge folkhögskola.
Bokslutskurs 15 - 17 januari       Benny Söderberg
Nya hemsidan och nytt medlemsregister 10-14 febr. Gun Dahl
Bohusläns PRO-distrikts kurser vår och höst 2019 Kålgårdbergsgatan i 
Uddevalla.
Kurs mot ensamhet 12 februari Marita Classon
Konsumentombudskurs 19 februari Benny Söderberg
Kurs medlemsregistret 5 mars Karl-Gösta Mattsson
Kurs medlemsregistret 5 mars Siv Hansson

Representation
Kommunala pensionärsrådet Christer Höglind, ersättare Frank Olsson
Ombud för PRO-distriktet Eva Sjöfält, Benny Söderberg, Christer Höglind 

och Siv Hansson
Folkets Hus Ordinarie Frank Olsson, Benny Söderberg 

ersättare Johny Kristoffersen
ABF-Fyrbodal Ordinarie Eva Sjöfält, ersättare Gun Dahl
PRO-samorganisationen Ordinarie Christer Höglind, Frank Olsson 

ersättare Eva Sjöfält
Bohusläns Föreningsarkiv Johnny Kristoffersen

Medlemsantal
Föreningens medlemsantal den 31 december 2020 589
Nya medlemmar  23
Avförda och överförda till annan förening  40
Avlidna  18
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