PRO

Orebro City

Verksamhetsplan 2022

PRO Orebro City ar en férening med cirka 500 medlemmar.
Foreningen bildades 1 april 1942.

80-arsjubileum ska genomforas varen 2022.

Medlemsrekrytering

Styrelsen ska aktivt arbeta for att medlemsantalet ska fortsatta oka.

Nya medlemmar ska kontaktas per brev och telefon samt inbjudas till en traff i mars
respektive oktober. Onskemal frdn nya medlemmar ska tas till vara och fanga upp bade
intressen och kunskaper som kan komma foéreningen till godo.

Medlemsvard

-Viktigt att behalla befintliga medlemmar genom att anordna aktiviteter som
efterfragas.

-Att genom kontakt vid méten och per telefon undersdka vad medlemmarna vill ha for
aktiviteter.

-Anordna medlemsméten september-maj med forelasare och underhallare samt en
varavslutning i juni.

-Informera medlemmar p& manadstraffar om vad KPR/RPR tar upp for att paverka
politiker i kommun och region.

-Informera medlemmar pa manadstraffar om PRO:s "andra ben” dvs
intressepolitiken.

-Styrelsen har tagit fram en plan hur vi bemdéter och tar hand om medlemmarna vid
manadsmotena. Detta foljs upp kontinuerligt.
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-Stotta befintliga friskvardsaktiviteter sdsom lattgympa, boule, innegolf, bridge,
boccia, yoga och séllskapsspel. Ordna uteaktiviteter, t ex promenader,
Tipspromenader, Friluftsdag, Spaning pa stan mm. Uppmuntra medlemmarna att
delta i Distriktets och Samorganisationens friskvardssatsningar, t ex Blodomloppet
och MaBra-dagen.

En friskvardsgrupp har bildats som tillsammans kan utoka utbudet for medlemmarna.
-Varje manad ska ordnas ytterligare en aktivitet som t ex studiebesok.

-Pub-aftnar 1 gadng per manad

-Medlemmar som fyller 80- och 90 ar inbjudes till sarskild traff.

-Ordna aterkommande enklare traffar — fika — for medlemmar med representation av
nagon/nagra fran styrelsen.

-Ordna aterkommande luncher (dar deltagarna star for sin kostnad) med
representation av nagon/nagra fran styrelsen.

Studiecirklar

-Bedriva studiecirklar i de amnen som efterfragas av medlemmarna, t ex Passion
hela livet, Trafik- och sékerhetsfragor, Mobiltelefoni, Hjarngympa samt Lasecirklar.
-Samarbeta med andra féreningar och samorganisationen.

-Bilda en grupp av intresserade medlemmar i féreningen som samarbetar om
cirkelverksamheten.

Ovriga aktiviteter
Delta i PRO-vetarna som anordnas av PRO.

Styrelsen

-Styrelsen ska minst en gang per ar traffa annan PRO-forening for utbyte av
erfarenheter men kan aven vara ett utbyte av hur man specifikt arbetar med
Trafikfragor, Forsakringsfragor och studiecirklar mm.

-Representanter for styrelsen ska delta i méten/utbildningar som anordnas av PRO
Samorganisation och Distrikt.

-Arbeta kontinuerligt med utveckling av féreningsstyrelsen.

-Underhalla den skriftliga dokumentationen éver befintliga rutiner.

-Planeringsdag for styrelsen.

Arsmote och héstmote

Arsméte halls i samband med manadsmétet i mars d& val av styrelse sker och
hostmotet i samband med manadsmotet i november da budget och verksamhetsplan
tas.

Orebro i oktober 2021
PRO Orebro City
Styrelsen



