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Verksamhetsberättelse 2022 

 

Styrelsen för PRO Svartbäcken lämnar härmed sin verksamhetsberättelse för år 2022 

 

Styrelsen har från årsmötet den 22 februari 2022 (med komplettering vid Höstmötet 25 oktober) 
haft följande sammansättning: 

ledamöter Anita Berger ordförande 
 Kristina Eriksson kassör, medlemsansvarig, lotteriansvarig 
 Stig Andersson vice ordf, hemsida, programgrupp 
 Lennart Högström sekreterare, försäkringsansvarig 
 Lena Ericsson studieorganisatör, teaterombud, programgrupp 
 Håkan Ekström hälso- och friskvård, resor  
 Torsten Rehn (från 25 oktober)   
Ersättare Svante Forsström  
 Karin Ekström 
 Dick Eriksson konsumentansvarig, programgrupp 
 Eva Andersson 
 Lena Kårud (från 25 oktober) 
 Anna Britt Buss (från 25 oktober)  
Övriga funktionärer: 
 Birgitta Holmlund programgrupp sammankallande 
 Rose-Marie Lundgren bouleledare 
 Birgitta Sjökvist bouleledare 
 Berit Ronnebjer  kaffevärdinna 
 Gun Redander kaffevärdinna 
 
Styrelsen har sammanträtt 12 gånger: 25 jan, 22 febr, 22 febr (konstituering), 22 mars, 12 april, 10 
maj, 8 juni, 16 aug, 20 sept, 4 okt, 8 nov och 5 dec. 
 
Revisorer: Gustav Holmlund och Kaija Nyström med Dick Jansson som ersättare. 
 
Valberedning: Lena Högling (sammankallande), Ann-Louise Nygren och Tone Tingsgård. 
 
Föreningens bokföring: betalningar och bokföring har skötts av kassören t.o.m. november. 
Betalningar har i december skötts av ordförande, bokföring i december samt bokslut har skötts av 
revisorn Kaija Nyström.  
 
Föreningsexpeditionen i Nyby Seniorboende har inte varit bemannad. Föreningens mobiltelefon 
bevakas av styrelsen.  
 
Medlemmar i föreningen: 596 medlemmar vid årsskiftet 2022/2023 (602 medlemmar vid 
årsskiftet 2021/2022). 

Medlemsbrev har skickats ut via e-post ett tiotal gånger under året. Medlemmar som inte uppgett 
e-postadress har vid fyra tillfällen fått medlemsbrev per post. 
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50-årsjubileum 
Årets höjdpunkt i föreningen var firandet av att PRO Svartbäcken bildades den 27 november 1972. 
En intresseförfrågan gick ut till alla medlemmar under våren och en festkommitté tillsattes. Ett 70-
tal medlemmar deltog söndagen den 27 november i en jubileumsfest med trerätters middag på 
restaurang Zurafa strax norr om Uppsala. Lighthouse Band underhöll. Gäster var Carl Lindberg, 
vice ordförande i kommunfullmäktige, Bo Andersson, ordförande i PRO-distriktet och Mikael 
Wedin, verksamhetsansvarig på Träffpunkt Nyby. Alla tre höll tal och uppvaktade föreningen, 
kommunen bidrog ekonomiskt till firandet och PRO-distriktet hade planterat träd i VI-skogen. 
Ordförande Anita Berger berättade lite om verksamheten under de gångna 50-åren. 
Förtjänsttecken utdelades till Dick Jansson, Håkan Ekström, Bengt Kettner, Inger Grandell och Erik 
Melinder och kommer senare att utdelas till Birgitta Stein-Åberg och Kristina Eriksson, som inte var 
närvarande. 
 
Månadsträffar, årsmöte och höstmöte 2022 

22 febr.  Årsmöte med beslut om verksamhetsberättelse och bokslut för 2021, ansvarsfrihet för 
styrelsen samt val av styrelse, revisorer och valberedning. Anders Söderberg berättade 
om sina motorcykelresor genom USA.  

29 mars Medlemsträff om Brandsäkerhet. 

19 april Medlemsträff. Ciceronen Lars-Åke Skagegård berättade om märkvärdigheter och pärlor i 
Uppsala. 

17 maj Vårlunch på Katalin. Åsa Österdahl berättade om Godsmagasinet och dess historia. 

8 sept Guidad busstur (mobil föreläsning) genom Uppsalas nya bostadsområden. 

22 sept Friskluftsdag i Fjällnora i samarbete med PRO Fålhagen, PRO Eriksberg och PRO-distriktet. 
En rad olika prova-på-aktiviteter, tipspromenad, demonstration av Hjärt- och 
lungräddning, svampinformation. Musik av Kuztbandet från PRO Öregrund. 

25 okt Höstmöte med beslut om medlemsavgift och verksamhetsplan. Information av avd.chef. 
Anders Sundin om kommunens krisplanering av måltidsservice för äldre. 

13 dec     Lucia, tärnor, tomtar och pepparkaksgubbar från åk 5 i Fredrika Bremerskolan sjöng in 
julen. 

 

Pandemin var fortfarande aktuell när året startade. Aulan i Nyby Seniorboende var fram till 9 
februari stängd för att förhindra smittspridning. 

 

Studiebesök Guidade visningar i Botan 7 juni, på Stadsteatern 6 sept och i nya Stadshuset 18 okt. 
Studiecirkel om Jazzens historia, under våren och hösten med cirkelledare Dick Jansson. 
Resor och utflykter: Dagskryssningar med Rosella där Jan Guillou intervjuades (6 apr) Titti Sjöblom 

(18 maj, Towa Carsson (19 okt) och Anders Berglund (16 nov). Utflykt med Lennakatten (31 
maj). PRO-kryssning till Skokloster 29 juni. 

Tipspromenader med korvgrillning vid fyra tillfällen. 
Boule har spelats i Kastellparken under mars-december och i den nya Boulehallen i Fyrislund 
under vintern. Ledare har varit Rose-Marie Lundgren och Birgitta Sjökvist. Boule har varit vår mest 
omfattande verksamhet under året. Ett 20-tal deltagare hade avslutningsfest den 4e oktober. 
Utbildning. Lena Ericsson, Stig Andersson och Eva Andersson deltog i PRO-distriktets 
styrelseutbildning. 
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PRO-Vetarna 
PRO Svartbäcken lag 1 tävlade mot PRO Posten och PRO Knivsta och PRO Posten vann.  
Lag 2 vann mot PRO Vattholma och förlorade sen mot PRO Kultur.  

 
ÖVRIGT 
60+ mässan på Fyrishov den 1-2 april. Flera medlemmar fanns på plats för att informera om PRO 
och värva medlemmar. 
 
Uppsala kommun inbjöd till en Äldrefestival i UKK den 31 augusti. PRO Svartbäcken deltog, 
informerade och värvade medlemmar vid ett PRO-bord. 
 
Internationella äldredagen uppmärksammades av kommunen den 30 sept. PRO Svartbäcken 
deltog på Träffpunkt Nyby med information och lotteri. 
 
Representation  
PRO Svartbäcken har deltagit med ombud vid års- och höstmöten dit vi kallats, dvs. till PRO-
distriktet, PRO:s Samorganisation, UPS (Uppsala Pensionärsföreningars Samarbetsråd), Vänsam, 
Folkrörelsearkivet, samt ABF i Uppsala län. 

PRO Svartbäcken har varit representerade i RPR (Regionala pensionärsrådet, Anita Berger och 
Gustav Holmlund) och via UPS i KPR (Kommunens pensionärsråd, Karin Näslund-Westman). PRO 
Svartbäcken har också varit representerade i Vänsams styrelse (Kristina Eriksson). 
 
Lokal påverkan 
PRO Svartbäcken har under 2018 hos kommunen påtalat behovet av en hjärtstartare på Nyby 
Seniorboende. Det gav inget resultat då. Under hösten 2021 tog vi upp frågan på nytt i en skrivelse 
till Äldrenämnden och fick positiv respons. Kommunen har inventerat behovet på alla Träffpunkter 
och boenden och har lovat att installera hjärtstartare och utbilda personal.  
 

Slutord 
Syftet med verksamheten har varit att ge medlemmarna möjlighet att delta i trevliga och nyttiga 
aktiviteter. Styrelsen har känt medlemmarnas uppskattning och det tackar vi för.  
Vi ser också fram emot fortsatt samarbete med Träffpunkt Nyby, Vänsam och ABF. 
 
Uppsala den 16 januari 2023 
 
 

………………………. ………………………. ………………………. 
Anita Berger Stig Andersson Kristina Eriksson 
 
 
………………………. ………………………. ……………………….. 
Lennart Högström Lena Ericsson Håkan Ekström 
 
 
………………………. 
Torsten Rehn  


