
Efter mitt förra brev har kongress 2022 genomförts. Det var ett välordnat arrangemang där 

Åsa Lindestam, valdes till ny ordförande för PRO Riks. Beslut om nya stadgar från 1 jan 2023 

innebär förändringar för både föreningar och distrikt. Distriktet kommer med en samman-

ställning om beslut från kongressen och erbjudande om att får muntlig information av någon 

av kongressombuden. Här kort några exempel på beslut som förändrar: Kravet på Höstmöte 

tas bort och kan ersättas av annat föreningsmöte som då ska ha samma tillämpning som 

lämpliga delar i årsmötet. Medlemsavgiften höjs med 10 kr/år. Samorganisationerna får vara 

kvar. Föreningsstyrelser kan avstå från att välja ersättare. RPR och KPR får en egen paragraf 

under stadgarna för distrikten. Fler beslut togs om verksamheten i kommande information 

om de förändringar som gäller från 2023-01-01.   
 

Socialstyrelsen ger möjlighet att söka pengar för insatser mot ensamhet. Sista ansökningsdag 

3 okt 2022.  Kontaktpersoner i distriktet om du har frågor: majbritt.norlander48@gmail.com 

070-693 99 48 eller Lennart Canskog lennart@loos.se 070-944 90 60. 

Socialstyrelsens adress till information om ansökan. 

https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/organisationer/motverka-ofrivillig-ensamhet-bland-

aldre-personer-2023/  
 

  Distriktets två dokument: Anvisningar/regler för Styrelse/Råd/Tävlingar och Arbetsordning PRO 

  Gävleborgs styrelse har uppdaterats och skickat ut till samtliga ordföranden. Gjorda ändringar 

  är märkta med röd text. 
 

Problem med föreningsmejl, hemsidan eller Harald?  Kontakta kommunikationsrådet:  

Rolf Lundin, rolf.lundin@pro.se eller Ralf Ivarsson ralf.ivarsson@gavleborg.pro.se 
 

Påminner om PRO:s Intranät. Där finns information i olika riktningar. Resor-Handledning, 

Vägledande uppdragsbeskrivningar, Inspiration för studier, t ex cirklar, är några exempel. 
 

Medlemsrekrytering, kom ihåg att det finns möjlighet att söka pengar från distriktet för 

aktiviteter som görs i syfte öka medlemsantalet. 5000 kr/år mot redovisning av genomförd 

aktivitet. Läs mer på hemsidan under rubriken ”Om Oss” 
 

Var fortsatt rädda om er själva och varandra. Risken för covid-smitta finns alltjämt kvar! 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Augusti månad blev VARM, nu stundar september och något lägre gradantal. 

Verksamhet i föreningarna i full gång, med många olika aktiviteter som främjar hälsan. 

Gävleborg 

Brev från ordförande 

Anita Walther 
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