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Forslag till DAGORDNING VID PRO SOFIAS ARSMOTE DEN 14 MARS 2017

Lokal:

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Pumpan, Fargargardstorget 1
Arsmétets 6ppnande — parentation
Faststéallande av dagordning
Moétets behdoriga utlysande
Rapporter fran styrelsen

Val av motesfunktionarer:
a) Ordférande fér motet
b) Sekreterare for moétet
c) Tva protokolljusterare tillika rostraknare

Foredragning och faststallande av verksamhets- och revisionsberéttelse
a) Verksamhetsberattelse med ekonomisk rapport for ar 2016
b) Godkannande av revisionsberattelse for ar 2016

Beviljande av ansvarsfrihet for styrelsen ar 2016

Val av

a) Kassor for 2 ar, omval

b) Sekreterare for 2 ar, nyval
c) Ledamot for 2 ar, omval
d) Ersattare for 1 ar, omval
e) Ersattare for 1 ar, nyval

Val av revisorer

a) Val av revisor for 2 ar, omval

b) Val av revisorserséattare for 1 ar, omval

Funktionarer med sarskilda uppdrag for 1 ar, information
a) Trafikombud

b) Kontakt- och vantjanst

c) Konsumentfragor

d) Kaffekommitté

e) Vardar

Val av valberedning

Vi diskuterar Aldrefrdgorna, Catarina Carbell, Pro-distriktet deltar
Lottdragning
Kaffe och samtal kring borden

Avslutning



LEDNING OCH FORTROENDEVALDA

Styrelse

Ordférande

Kassor

Sekreterare
Studieorganisator
Ledamot/v.ordférande
Ledamot/hemsida
Ledamot/medlemsansv
Ledamot

Ersattare
Ersattare/reseansvarig
Ersattare

Valberedning

Revisorer

Ombud och kommittéer
Trafikombud
Kulturansvarig
Konsumentombud

Kaffekommitté
Motesvardar
Lotteriansvarig

SPR

KPR

Framtidsgruppen
Sddermalm-Gamla Stan

Distriktets kommittéer for
Studier

Konsumentfragor
Kommunalpolitiska fragor

Riksorganisationens
Studiehandledargrupp

Gun Gustafsson
Anne-Christine Viljanen
Rune Gustafsson
Ulla Wihlman

Bo Mellbin

Inga-Lill Andersson
Beda Jonsson

Britt Rydberg

Gunnel Landberg
Jan-Erik Wigren
Birgitta Anstrin-Astedt

Gun Sandquist, sammankallande och Margita
Karlsson

Tomas Riben, Viking Lindberg, ordinarie
Lennart Pilarp, ersattare

Stig Hansson

Ulla Ericsson

Solveig Svanbom,

Pia Axell och

Gun Sandquist

Ulla Ericsson och Pia Axell
Stig Hansson och Bo Mellbin
Elisabeth Andersson

Margita Karlsson

Ulla Wihlman

Inga-Lill Andersson och
Gun Gustafsson

Gun Gustafsson

Pia Axell
Gun Sandquist

Gun Gustafsson



VERKSAMHETSBERATTELSE

Verksamheten:

Styrelsen redovisar harmed verksamheten for ar 2016. Vi arbetar for att vara en
aktiv forening bade nar det galler att paverka i aldrefragor och att ordna méten och
aktiviteter for vara medlemmar.

Vi har under aret fatt 102 nya medlemmar som vi aktivt forsoker fa med i vara
aktiviteter och pa vara moten. Aldersspridningen pé vara méten &r stor, vilket vi ar
valdigt glada Over. Vi har bade aldre och yngre pensionarer som ar aktiva och som
deltar i vara moten och aktiviteter. Antalet yngre pensionarer 6kar markant.

Vart samarbete med 6vriga PRO-foreningar pa Sédermalm och Gamla Stan i
Framtidsgruppen ar positivt for féreningen. Vi har t ex samarbetat om och
genomfoért Seniordag S6dermalm 2016 i samarbete med SPF Seniorena, SPRF och
Tellus den 20 oktober. Inga-Lill Andersson och Ulla Wihiman har varit vara
representanter i arbetsgrupp respektive referensgrupp for arbetet.

Framtidsgrupp 5, Sédermalm Gamla Stan har haft 4 méten.

Vi har ett gott samarbete med stadsdelsférvaltningen kring aldrefragor vilket ar
viktigt.

Att féreningen ar representerad i Distriktets kommittéer ar enbart av godo for
foéreningen. Tack vare det har vi ett gott rykte inom PRO.

Vi har numera vara styrelsemdéten pa Nytorgstraffen, nar det finns plats for oss. Vi
har ocksa ett litet skap dar, for det som vi lyckats radda fran Vintertullen. De ganger
vi inte haft tillgang till lokal pa Nytorgstraffen har vi bokat in oss i lokaler i féreningar
dar nagon styrelsemedlem &ar bosatt. Under varen 2016 hade vi vara medlemsmoten
pa Borgmastargatan 11. Eftersom kyrkan startat renoveringar i sina lokaler sa har vi
flyttat vara medlemsméten fran oktober méanad till Pumpan pa Fargargardstorget 1.

Foreningen har inte tillgang till "egna lokaler”, vilket gor att vi lagger ner ett stort
arbete for att hitta lampliga lokaler for vara aktiviteter. Det ar ett problem som vi
delar ned Ovriga pensionarsféreningar pa Sédermalm. Framtidsgruppen har startat
en arbetsgrupp som fatt i uppdrag att driva fragan om bra lokaler till rimliga priser for
vara verksamheter.



Styrelsen

Styrelsen har under aret haft 9 protokollférda sammantraden. Métena har agt rum
den forsta tisdagen i manaden under tiden september till och med maj. Styrelsen har
arbetat efter PRO Sofias Verksamhetsplan for 2015 — 2016.

Ombud till PRO Stockholms lan har varit Gun Gustafsson och Britt Rydberg,
ersattare Bo Mellbin och Beda Jonsson.

Ombud till PRO Samorganisation har varit Gun Gustafsson och Gunnel Landberg.

Programkommittén har bestatt av Ulla Ericsson, Ulla Wihiman, Henric Falkman, Jan-
Erik Wigren och Gun Gustafsson.

Ansvarig for sommarutflykter har varit Bo Mellbin och Gun Gustafsson.

Styrelsens ledamoter och valberedning har deltagit i utbildningar och konferenser vid
behov.

Styrelse, valberedning och revisorer har under hésten deltagit i distriktets utbildning,
PRO-2-an tillsammans med féreningarna i Framtidsgruppen.

Stig Hansson har deltagit i konferens for Trafikombud.

Foreningen har uppvaktat 8 st 90-aringar under aret med var sin blomstercheck pa
300 kronor.

2 traffar for nya medlemmar har genomforts, en pa varen och en pa hosten.

Styrelsen genomfdrde en utbildnings- och konferensresa med Birka den 19-20
september.

Medlemsmoten

Foreningen har haft 9 medlemsmoten under aret. Fyra medlemsmaten ar
protokollférda och fran de dvriga finns minnesanteckningar.

Vara medlemmar har serverats kaffe/te, smorgas och en liten kaka till priset av 30
kronor. Vid varje méte har vi aven haft medlemsinformation, samt lotterier och tillfalle
till samvaro och att stalla fragor.

Vi har haft mellan 40 och 83 medlemmar pa vara moten, vilket &r en fortsatt positiv
utveckling.



Den 12 januari - upptakt med genomgang av varens program och Melodikryss av
Bengt Rundkvist.

Den 19 februari - besok frAn Transtromerbiblioteket.

Den 8 mars - arsmoétesforhandlingarna leddes av var medlem Gustav Hinas. Efter
det hade vi Aldrefrdgorna pa programmet.

Den 12 april - sang och musikunderhallning av musikern och imitatdéren Daniel
Yngwe.

Den 10 maj - varavslutning och intervju av journalisten och forfattaren Lasse Anrell,
som framfor allt berattade om sin pelargon-odling.

Den 13 september - héstupptakt med presentation av hdstens program och aktuell
information samt musikunderhallning av Cecilia Thorngren och Claes von Heijne.

Den 11 oktober - fick vi lara oss mer om nyttan av att anvanda datorn av Tomas
Lindvall fran Seniornet.

Den 8 november - verksamhetsplan och budget pa programmet. Aldrefrdgorna —
Var framtid! diskuterades med Anders Géransson, stadsdelsnamndens ordférande.

Den 13 december — julfest med 83 medlemmar som njot av jultallrik med dryck och
kaffe med kaka, glogg och pepparkakor samt musikunderhallning av Micke Kresser
och Christoffer Hallgren. Gasternas pris for festen var 125 kronor.

Studier och aktiviteter

Antal deltagare Var: Host: Ledare:

Kulturtraffar 12 15 Ulla Ericsson

Skrivarcirkel: 5 Kerstin Kjellin

Senior Qi-Gong 13 13 Maj-Britt Hammar

Bridge 14 14 Per Isaksson

Canasta 8 8 Maria Roos

Boule 17 17 Rune Gustafsson

Stavgang 12 12 Anne-Christine Viljanen
Skulpturvandringar 8 10 Margita Karlsson

Biogrupp 20 20 Margita Karlsson/Britt Rydberg

Kommunalpolitisk cirkel 7 7 Gun Sandquist



Medlemsutveckling 2016 2015 2014 2013

Antalet nya medlemmar under aret 102 90 116 111
Antalet avlidna 20 17 25 24
Antalet avslutade medlemskap 41 41 42 26
Antalet e] betalande 13 34 42 14
Antalet medlemmar vid arets utgdng 658 630 632 625
Sommarverksamhet

Av stadsdelsforvaltningen beviljade medel (15 000 kronor +10 000 i
demokratibidrag) har tva sommarutflykter med lunch anordnats for vara medlemmar
till Solliden och Waxholm samt utbildningsresa och konferensresa for styrelsen.

Tisdagarna i Vita Bergens café var valbesokta ocksa i ar fran var férening men aven
fran andra PRO-féreningar pa Sodermalm. Vi fick ocksa nagra nya medlemmar vid
dessa traffar. Detta for att vi annonserade under rubriken Pa gang i Mitt i S6dermalm
och hade en inbjudan pa var hemsida. De 6vriga féreningarna informerades i
Framtidsgruppen. Vi traffades kl 14.00 mellan 23 juni och 18 augusti, kring en kopp
kaffe.

Ovriga aktiviteter

Foreningen har deltagit i PROs veteranvetartavling med 3 representanter. Boule-
ganget deltog i Alandskampen den 10 november.

Medlemmar fran var forening har ocksa deltagit i aktiviteter i PRO Maria och PRO
Katarina.

Kultur och resor

Foreningens kulturprogram anordnas i samarbete mellan féreningarna pa
Sodermalm. Ulla Ericsson ar var representant for kultur.

Under varen gjordes ett besdk pa Sven Harrys konsthall i Vasaparken, pa Fria Pro-
teatern med sang och skadespel, visning av Sveriges katolska domkyrka, visning av
Ersta museum, Musikunderhalining med Olle Adolphssons dlskade musik, besok i
Svartbrodraklostret, visning av Bellmanhuset samt visning av Nederlandska
ambassaden.

Under hosten besoktes Artipelag pa Varmdo, Griinewaldvillan i Saltsjobaden, Carl
Eldhs Ateljémuseum, Filmstaden Rasunda, Lumphés litografiska verkstad och galleri
pa Langholmen, Folksamhuset, | livets villervalla — en Ferlincabaret i ord och ton,
visning av Stigbergets Borgarrum, Stockholm Waterfront Congress och Radison
Hotell, Musikunderhallning med Operadonnorna samt ett besok pa Cosmonova.



Resor anordnas i samarbete mellan stadens foéreningar och distriktets resekommitté.
Var representant i resekommittén har varit Jan-Erik Wigren. Resor har erbjudits
inom Sverige och Norden samt till Europa i 6vrigt.

Stadsdelens pensionarsrad, SPR

Namnden har samarbetat med foretradare for de aldre genom det lokala
pensionarsradet. Radet har bestatt av fem ordinarie ledaméter och fem erséttare
fran de lokala pensionarsféreningarna PRO och SPF samt en adjungerad ledamot
fran SPRF. Pensionarsradet har haft 11 sammantraden under aret.

Radet foljer namndens arenden och gor uttalanden och skrivelser. Representanter
for radet har deltagit i beredning av arenden. Radets ledamoter och erséattare har
alla varit kontaktpersoner for de vard- och omsorgsboenden, som finns i stadsdelen.
lakttagelser fran boendena rapporteras vid motet. Sarskilt noga foljs de boenden
som under aret varit uppmarksammade i pressen eller dar férandringar gjorts. Radet
har ocksa foljt hemtjansten pa Sodermalm.

Margita Karlsson har varit var representant i Stadsdelens Pensionéarsrad, SPR, och
radets kontaktperson pa Vintertullen sa lange boendet funnits kvar.

Ulla Wihlman har varit erséttare i Kommunens Pensionéarsrad, KPR, dar
aldrefragorna i Stockholms kommun diskuteras.

Kontakt- och vantjanst

Vintertullen Torsdagar kil 15.00 har kaffe med tilloehor serverats pa Vintertullens
Aldrecentrum under varen. Ansvariga har varit Solveig Svanbom och Bo Mellbin.
Eftersom Vintertullens aldreboende lagts ner under senare delen av aret har
kaffestunderna avslutats.

Nytorgstraffen Stig Hansson och Bo Mellbin ingar i styrelsen for Vantjanst-
foreningen tillsammans med representerar fran PRO Katarina, SPF Sofia och SPF
Katarina. Foreningen ansvarar for vardskapet vid och omkring luncherna pa
Nytorgstraffen samt festlunch en fredag per manad och hjalper till vid utflykter samt
om nagon dnskar hjalp vid lakarbesok, bank el dyl. Nagra av vara medlemmar
arbetar som volontérer pa Nytorgstréaffen.

Miljoverksamhet

Konsumentfragor: Alltsedan 1992 har PROs prisundersokningar genomforts i hela
landet. Prisundersdkningarna under hdsten 2016 gjordes av Solveig Svanbom, Pia
Axell och Gun Sandquist.

Trafik och miljo Stig Hansson ar ansvarig for fragorna i var férening.



Flerarsjamforelse

Nettoomséttning
Resultat
Balansomslutning

Resultatdisposition

Forslag till disposition av
foreningens vinst

Till arsmotets forfogande star
balanserad vinst
arets forlust

Styrelsen foreslar att
i ny rakning 6verfores

Betraffande foreningens resultat och stallning i dvrigt hanvisas till efterféljande

2016

81 348
-1 554
70 216

2015 2014

73 945 68 070
900 6 599
77872 67 070

67 770
-1 554

66 216

66 216

66 216

resultat- och balansrakningar med tillhérande tillaggsupplysningar.

RESULTATRAKNING

Rorelsens intakter m.m.
Nettoomsattning
Ovriga rorelseintakter

Rorelsens kostnader
Kostnader for aktiviteter

Ovriga externa kostnader
Rorelseresultat

Resultat fran finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande
resultatposter

Resultat efter finansiella poster

Arets resultat

[ERN

Not

2016-01-01
2016-12-31

81 348
46 465

127 813

-89 852
-39 515

-129 367

-1 554

oo

-1 554

-1 554

2013

46 288
1412
62771

2015-01-01
2015-12-31

73 945
31 035

104 980

-67 075
-37 005

-104 080

900

900

900



PRO Sofia
Org.nr. 802015-2099

BALANSRAKNING 2016-12-31 2015-12-31
Not

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Finansiella anlaggningstillgangar

Andelar i intresseforetag 4 3 200 3 200
3200 3200
Summa anlaggningstillgangar 3 200 3 200

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 5 0 1200
0 1200
Kassa och bank 67 016 73 472
Summa omsattningstillgangar 67 016 74 672
SUMMA TILLGANGAR 70 216 77 872
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Balanserad vinst eller forlust 67 770 66 870
Arets resultat -1 554 900
Summa eget kapital 66 216 67 770
Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder 4 000 102
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter 6 0 10 000
Summa kortfristiga skulder 4 000 10 102
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 70 216 77 872
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PRO Sofia
Org.nr. 802015-2099

TILLAGGSUPPLYSNINGAR

UPPLYSNINGAR TILL ENSKILDA POSTER

Not 1Bidrag o medlemsavgifter 2016 2015
Erhallna bidrag -25 000 -20 000
Medlemsavgifter -57 600 -55 210
Lamnade PRO avgifter 1252 1264

-81 348 -73 946

Not 20vriga rorelseintakter 2016 2015
Ovriga rorelseintéakter uppdelade pa
intaktsslag
Méten -7 280 -6 900
Kultur och studier, aktiviteter -16 825 -10 935
Julfest -10 125 -2 800
Resor och samkvam -3 500 -3 600
Bingo o lotteri -6 725 -5 800
Material o information -2 010 -1 000

-46 465 -31 035

Not 3Kostnader for aktiviteter 2016 2015
Moten 20 972 12 983
Kultur och studier 12 156 8878
Julfest 14 464 16 107
Resor och samkvam 31781 22 589
Bingo och lotteri 2314 2451
Material och info 29 867 25792
PRO kontakter 2 980 3 268
Kontors/expeditionskostnader 3548 3853
Ovriga kostnadsersattningar 6 100 6 360
Lokalkostnader 5185 1 800

129 367 104 081
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PRO Sofia
Org.nr. 802015-2099

Not 4 Andelar i intressefdretag
Foretag

Gershedens Folkets Hus
Grand Tours (Seniorresor) AB

Not 5 Forutbetalda kostnader och
upplupna intékter

Forutbetald hyra bridge 2016

Not 6 Upplupna kostnader och
forutbetalda intakter

Demokratibidrag avser 2016

2016-12-31

200
3 000

3 200

2016-12-31

2015-12-31

200
3 000

2016-12-31

o

3 200

2015-12-31

1200

1200

2015-12-31

10 000

10 000
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*

*

PRO Sofia
802015-2099

BUDGET

RESULTATRAKNING

RORELSENS INTAKTER OCH
KOSTNADER

30 Huvudintékter
Medlemsavgifter
Lamnade PRO avgifter
Erhallna bidrag

Summa intakter

39 Intakter fran aktiviteter
Moten
Kultur och studier
Julfest
Resor och samkvam
Bingo o lotteri
Material o info

Summa intakter

40 Kostnader - aktiviteter
Moten
Kultur och studier
Julfest
Resor och samkvam
Bingo o lotteri
Material och info
PRO kontakter

60 Ovriga kostnader
Lokalkostnader
Kontors/exp kostnader
Postbefordran

Ovr kostnersattn

Summa kostnader

Ranteintakter
Arets underskott

Bidrag som sokts men ej erhallits &r inte medtagna i budgeten.

2017

58 000
1 300

56 700

8 000
7 500
6 500
7 000
5000

1 000

35 000
91 700

13 000
6 000
16 000
32 000
3 000
8 000

2000

80 000

12 000
4 000
8 500

5 000

37 000
117 000

25 300

2016

-55 000
1200

-10 000

-63 800

-8 000
-10 000
-8 000

-6 300
-700

-33 000

-96 800

18 000
7 000
10 000
25000
3 600
22 000

3 300

88 900

13 000
7 000
8 000

8 000

36 000
124 900

-100

28 000
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Vi i styrelsen tackar vara medlemmar for fortroendet att leda verksamheten

under 2016.

Stockholm den 7 februari 2017.

Gun Gustafsson Anne-Christine Viljanen
Ordférande Kassor

Bo Mellbin Ulla Wihlman

Vice ordférande Studieorganisator

Inga-Lill Andersson
Hemsideansvarig

Rune Gustafsson
Sekreterare

Beda Jonsson
Medlemsansvarig

Britt Rydberg
Ledamot

Var revisionsberattelse har lamnats den 14 februari 2017.

Tomas Riben
Fortroendevald revisor

Viking Lindberg
Fortroendevald revisor
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Revisionsberattelse for PRO Sofia

Org nr 802015-2099

Vi har i den omfattning god revisionssed bjuder granskat verksamhets-
berattelsen, rakenskaperna samt tagit del av protokoll och 6vriga handlingar
som ger upplysningar om styrelsens forvaltning for

rakenskapsaret 2016-01-01 - - 2016-12-31.

Med stdd av ovanstaende tillstyrker vi
att resultat- och balansrakningen faststalles

att resultatet disponeras enligt forslaget i verksamhetsberattelsen samt

att styrelsens ledamoter beviljas ansvarsfrinet for den tid revisionen omfattar.

Stockholm den 14 februari 2017

Viking Lindberg Tomas Riben

Fortroendevald revisor Fortroendevald revisor
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