' Ro Stuvsta-Snattringe

Verksamhetsberattelse 2021

Sammanfattning

P& samma sitt som 2020 har 2021 praglats av pandemin. Under hela forsta halvaret var all
inomhusverksamhet installd. Forst under augusti fick vi tiligang till lokalerna i Stationshuset och i
Stuvstakyrkan. Under hésten kunde vi steg for steg dra igang aktiviteter sa som manadsméten,
studiecirklar och ett litet kulturutbud.

P3 drsmotet i oktober valdes en ndstan helt ny och gron styrelse som under manaderna fram till nyar
haft fokus pa att aterstarta foreningen efter pandemin. De flesta rollerna &r nu bemannade och
rutinerna borjar fungera. Pa hostmotet i november antogs en verksamhetsplan fér 2022. Redan nu ar
30% av malen uppfyllda.

Funktionarer
Styrelse (vald pa arsmote 2021-10-14)

Ordférande Kjall Jarvliden (och tf Studieorganisator)
Kassor Marie Cederwall
Sekreterare Roterar i styrelsen
Ledamot Anita Mellberg Tolmunen
- Bo Pettersson
- Hjordis Mattsson Malm
- Kent Kotte
Revisorer
Ordinarie Goran Larsson, Kjell Nilsson
Ersattare Christina Morner
Ovriga funktionarer
Kallelseansvariga Kent Kotte, Kjall Jarvliden
Hemsida Kjall Jarvliden, Roland QOlsson
Medlemsregister Anders Ahlfeldt
Rekrytering Anders Ahlfeldt, Kjall Jarvliden, Monica Hegvall Palm
Kulturgrupp Hjordis Mattsson Malm, Margareta Sandin, Monica Hegvall Palm
Resegruppen Anders Ahlfeldt, Bo Pettersson
Motesvardar Gun-Britt Lévgren, Monica Lindstrom och Vivianne Larsson (avgar
december 2021)
Lotterier Hjordis Mattsson Malm
Quiz Bo Pettersson, Kent Kotte
Valberedning Gunnel Jacobsen
Trafikansvar Teamwork
Konsumentansvar Teamwork

Ett stort tack till den avgéende styrelsen som haft ett tufft jobb under pandemin ¥
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Motesverksamhet

Alla manadsmoten stélldes in under varen pga pandemin. | bérjan pa hosten sag vi ljust pa framtiden
och vi genomférde 4 moten mellan september och december. Antalet narvarande mediemmar har
varierat mellan 35-45.

Motena har hallits i Stuvstakyrkans lokaler. Vi jobbar pa att fornya programmet med tex Quiz,
Stuvstas historia och Min historia.

Som vanligt serveras kaffe och bréd. Det bjuds ocksa pa underhallning och information sprids om
foreningsaktiviteter och aktuella fragor i Huddinge for oss som dr seniorer.

De genomférda manadsmotena under hdsten 2021,

September Forsta motet pa saa lange. Tanken var att bara traffas igen, dricka kaffe tillsammans
och smaprata pa "lagom” avstand.

Oktober Pa detta mote var det 100% fokus pa arsmotesforhandlingar med val av ny styrelse
och ovriga nyckelfunktionarer. Kaffe med dopp sa klart.

November Hostmote med genomgang av verksamhetsplan och budget for 2022. Presentation
av den nya styrelsen och dagens underhallare New Orleans Trio. Kaffe med dopp.

December Luciatag med kyrkans forskola. Kaffe, lussebulle, pepparkakor och Quiz.

Styrelsesammantraden
Styrelsen har haft 5 protokollférda sammantraden under aret, inklusive vart konstituerande méte.

Deltagande i externa aktiviteter

SAM styrelse Kjall Jarvliden

SAM resegrupp Bo Pettersson, Anders Ahlfeldt
Distriktets arsmote Gunnel Jacobsen, Kjall Jarvliden
Utbildning

Inga utbildningar har genomforts varken for medlemmarna i styrelsen eller for Gvriga funktionarer.

Cirkelverksamheten

Studiecirkeldret har varit motigt. Alla inomhus-cirklar var installda under varen men kérde igang med
fornyade krafter under hésten. Vi genomforde foljande cirklar: aktier, bok, canasta, engelska,
slaktforskning, vinprovning och yoga.

Utomhuscirklarna har haft helt andra forutsattningar!

Boule-spelet kunde genomféras nastan utan pandemi-begransningar. Bara nagra veckor i bérjan pa
aret hoppade vi éver inomhus-passen. Vi har kort varje tisdag och torsdag i Skeppsmyreparken (maj-
oktober) och torsdagar i Bjornkullahallen (oktober-april).

Och till sist, vi vann Huddinge-madsterskapen 2021 | 3

Fagel-och naturcirkeln var pa tur 13 ggr under varen, varav 5 ggr i ndromradet och resten var langre
utflykter. | snitt var vi 10 deltagare. Under hosten hade vi 13 utflykter varav 4 i naromradet och
resten var lange utflykter till fagellokaler som rapporterat mycket olika arter. | snitt vara vi 8
deltagare. Under sommaren triffades vi dessutom nagra ganger och studerade fjarilar och vaxter.

Kulturaktiviteter

Kulturgruppen aterstartade under hosten och har haft 2 méten. Vi hann med 2 besdk pa Tumba
scenen (operan Eurydike och den nya filmen om Utvandrarna) innan pandemin svepte in med
omikron-varianten.
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Resor

Inga resor har genomforts under aret. SAM-resegruppen har dock jobbat med planering av ett antal
evenemang och resor for varen, sommaren och delvis hosten 2022. Alla resor kommer att ldggas ut
pa var hemsida, annonseras i kallelser och presenteras pa vdra manadsmaéten.

MaBra
Mé&Bra verksamheten bedrivs i ett samarbete mellan RPG, SPF och PRO, och ar 6ppen for alla
oberoende av foreningstillhorighet.

Ma&Bra har varit aktiv under hela pandemin, dock har verksamheten begransats till promenader.
Soppa och kaffe, gymnastik, styrketraning, underhallning/foredrag har haft paus under 2021. Vi har
samlats varje tisdag under hela var- och hostterminen fér en timmes promenad i 2-3 olika grupper
beroende pa kondition, allt ifrdn att ga med hjalp av rullator till tamligen rask stavgang. Antalet
deltagare har varit lagre an under ett “normalt” ar, ibland bara en handfull men oftast 8-10 st.

Promenad-aret avslutades med en jullunch med landgang i Stuvstakyrkan. Vi var 40 st som trivdes
och Madde Bra!

Pubkvallar
Inga pubkvallar har organiserats under aret.

Jullunch
Vi var 13 st hungriga seniorer som traffades pa Sagbacks restaurangskola 14/12. Vi at en fantastisk
julbuffé och hade trevligt tillsammans.

Prisjamforelse

Under hosten genomférde vara kontrollanter en prisjamforelse mellan de mest populdra
dagligvarubutikerna i omradet och rapporterade in till Riksorganisationen. Resultatet presenteras pa
var hemsida.

EKONOMI

Féreningen har god och stabil ekonomi. Arets vinst &r drygt 30 tkr.
Foljande forandringar har genomforts,

e Internet- och telefon-abonnemang har sagts upp
Bokfdringen har lagts dver pa Visma Forening (moln-tjanst)
En ny barbar dator har inforskaffats
Fritt intrade och gratis kaffe pd manadsméten

Medlemsutveckling
Medlemsutvecklingen har varit negativ de senaste 4 aren. Vid innevarande arsskifte (2021-12-31)
hade féreningen 351 medlemmar (62% kvinnor) att jamfora med 391 vid féregaende arsskifte (2020-

12-31).
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Antal Medlemmar
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Under aret har vi varken bjudit in nyblivna medlemmar till méte for att informera om var verksamhet
eller skickat ut reklam till pensionarer i Stuvsta-Snattringe, som dnnu inte blivit medlemmar.
Inbjudan till nya medlemmar var planerad att dga rum i april 2019, men stélldes in pga turbulens i
styrelsen. Det dr angeldget att snarast vacka nytt liv i denna verksamhet.

INFORMATION TILL MEDLEMMARNA

Manadsmoten
Se motesverksamhet ovan.

Hemsida

PRO:s nya hemsidesplattform togs i bruk av oss under sommaren. Hemsidan har efter det successivt
byggts pa under hosten med huvudmenyerna, “Om oss”, "Vara aktiviteter”, "Tips”, "IT Support” och
’Kontakta oss”. Pa dessa sidor hittar man nu information om, var historia, styrelsen,
styrelseprotokoll, manadsméten (med alla vidhangande dokument), studiecirklar, resor,

kulturaktiviteter, friskvard, osv. Vi ar 2 personer som administrerar hemsidan.

Kallelser till manadsmoten

Under hosten har vi fornyat kallelserna, sé att de battre speglar den nya styrelsens inriktning och
anda. 70% distribueras med e-post, ca 15% med Postnord (ca 50 st) och lika manga med
"Brevduvor”, dvs ett gang medlemmar som fungerar som brevbarare.

Kallelserna har under hésten ocksa fungerat som Ménads- och Program-blad, dvs vi har fylit pa med
information om vara aktiviteter, sa som kulturevenemang, annonsering om nya studiecirklar och
upprop till start av nya cirklar.

Manads-/Program-blad

Inget Manads-/Program-blad har skickats ut under aret. Daremot har vara kallelser till manadsmaoten
byggts pd med information om kommande aktiviteter sa som cirklar, resor, kultur, luncher, mm.
Styrelsen évervager att inféra nagon form av manads-/program-blad under 2022.

Informationsbroschyr
Inga informationsbroschyrer har tagits fram under 2021.
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Tack

Ett stort tack till foreningens eldsjalar som organiserar kulturaktiviteter, studiecirklar, resor, friskvard
och ordnar kaffe med dopp, underhalining och quiz med mera pa vara moten. Vi ser med spanning
fram emot det kommande aret och nya upplevelser.

Vi &r dvertygade om att det finns flera medlemmar som skulle kunna engagera sig och delta i arbetet,
komma med nya friska idéer och bidra till ytterligare aktiviteter. Upplev gladjen och gemenskapen i
att gora var verksamhet rikare. Vi vdlkomnar alla nya krafter.

Vi vill ocksa tacka ABF, politiker och tjansteman inom Kultur och Fritid samt Social- och
Aldreomsorgen for ett mycket positivt och givande samarbete.

Glém inte att var férening blir, vad vi medlemmar gemensamt gor den till.
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