
Surströmming igen för PRO Hennan 
 

PRO Hennans traditionella surströmmingslunch avåts 25/8. En efterlängtad 
begivenhet, vilket kunde konstateras på det stora deltagarantalet. Trots 
bristen i affärerna, hade ett stort antal burkar kunnat införskaffas. Så många 
att överblivna burkar kunde försäljas till de närvarande. 

Den ordinarie ordföranden Billy Eng, var tyvärr bortrest denna dag. 
Styrelsen fick därmed uppdraget att hälsa samtliga närvarande varmt 
välkomna. För dagens underhållning svarade Göte och Sven-Olof som också, 
dagen till ära, kom i sällskap med en vokalissa – Inger. Många fina låtar och 
roliga historier bestods publiken med, framför allt under kaffestunden. 
 

Sven-Olof, Inger och Göte 
 

Innan den efterlängtade strömmingen serverades, gavs en kort påminnelse 
om kommande aktiviteter (halvdagsresa, höstresa etcetera). Information 
gavs också kortfattat om en kommande planerad resa i SamO:s regi (3 dagar i 
augusti 2023) norrut, med slutmålet Fattmomakke. Resan har satts samman 
av SamO, och genomförs gemensamt – Ljusdal, Järvsö och Hennan. Lägsta 
antalet deltagare är 25, men kostnaden sjunker vid ett större antal resenärer 
(all inclusive).  

Intresset visade sig vara stort bland de närvarande, trots det tidiga skedets 
avsaknad av korrekt broschyrmaterial. 



"Surströmming tillhör inte livets nödtorft, utan är en del av kulturen" sades 
av någon. Att surströmming tillhör kulturen är oomtvistat, men tillbehören 
har genomgått en förändringsprocess. 

I Sverige blev surströmmingen allmogemat redan i början av 1500-talet, saltbristens 
tid. Om processen berodde på ett misstag eller var planerat är inte klarlagt. 
Tillbehören var i ursprunget: kokt långpotatis (med skal), hårt tunnbröd och smör. 
Dricka till var mjölk, öl, svagdricka och brännvin. Senare tiders tillbehör hör därmed 
inte till den ursprungliga rätten. 

Efter kaffestunden förrättades dragning på lotter som sålts och många fina produkter 
fick nya ägare. 

Sammantaget: en mycket trevlig stund tillsammans.  

Kurt L. Rådlund 

Den som väntar på något gott……. 
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