
 

CIRKLAR OCH ÖVRIG VERKSAMHET 

i samverkan med       

Vi finns på Skarpnäcks Torg 7. 
 

Intresseanmälan görs till respektive cirkelledare. 
 

För att kunna delta i PRO:s verksamhet och aktiviteter 

måste du vara medlem i PRO (utom i Öppet Café på 

fredagar). 
 

Vi delar lokalen med Mötesplats Skarpnäck. 
 

MÅNDAG 

VÄVNING kl. 10:00 – 13:00 
Hela året 
Inger Larsson 073-757 38 03 ingerlarsson.hem@gmail.com 
Birgit Engskog 08-604 57 70 annabiggan@hotmail.com 

AKVARELLMÅLNING kl. 10:00 – 13:00 
Datum: 15/1 – 20/5 (Ojämna veckor) 
Britt Stämfors 072-538 53 61 britt.stamfors@telia.com 

SAMTALSCIRKEL kl. 13:00 – 15:00 
Allt mellan himmel och jord. Vi delar tankar och erfaren- 

heter, ger och får inspiration av varandra i samtalet. 

Start: 22/1 (Jämna veckor) 
Eva Tillman 070-324 34 66  eva.m.tillman@gmail.com 
Åsa Kårhammar 070-259 66 00 asakarhammar@gmail.com 

KLIMATGRUPPEN kl. 13:00 – 15:00 
Vi läser om klimatet och delar erfarenheter från förr. Vi får be-
sök av någon intressant klimatexpert samt gör studiebesök. 

Start: 15/1 (Ojämna veckor) 
Lisbeth Niklasson 070-255 59 03 niklassonlisbeth17@gmail.com 

HERRARNAS MATLAGNING kl. 15:00 – 18:00 
Datum: 15/1 – 20/5 (Ojämna veckor) 
Kjell Holmgren 073-701 62 44 kjell.holmgren@yahoo.se 

BORDTENNIS/BILJARD kl. 15:00 – 18:00 
Datum: 8/1 – 27/5 (Jämna veckor) 
Anmälan senast dagen innan. 
Ove Åsman 073-100 04 94 oveman50@gmail.com 

ONSDAG 

HANDARBETE kl. 10:00 – 12:30 
Datum: 17/1 – 29/5 

Monica Hellkvist 076-777 23 23 monicahellkvist@gmail.com 

  

KORTSPEL/BRÄDSPEL kl. 13:00 – 16:00 
Hela året 

Siv Meyer 073-651 18 17 siv.meyer43@hotmail.com 

BOULE kl. 13:00 – 15:00 
Datum: maj - sep 
Magnus Brattström 070-551 73 50 magne53.mbm@gmail.com 

BORDTENNIS/BILJARD kl. 15:00 – 18:00 
Datum: 17/1 – 22/5 (Ojämna veckor) 
Anmälan senast dagen innan. 
Ove Åsman 073-100 04 94 oveman50@gmail.com 

VINPROVNING kl. 16:00 – 19:00 
Datum: 17/1, 27/3, 24/4, 29/5 

Anmäl dig en vecka innan 
Majvor Hansson 070-999 41 50 majvorh@hotmail.se 

TORSDAG 

LITTERATUR kl. 12:00 – 14:00 
Datum: 18/1 – 23/5 (Ojämna veckor) 
Kersti Holmgren 070-298 36 30 kersti.holmgren@yahoo.se 

BAGARSTUGAN kl. 11:00 – 15:00 
Vi bakar gemensamt till kommande PRO-aktiviteter. 
Start: 11/1 (1 ggr/månad hela året) 

Elisabeth Larsson 070-742 75 68 betsky2@hotmail.com 

DAMERNAS MATLAGNING kl. 15:00 – 19:00 
Datum: 18/1 – 30/5 (Var tredje vecka) 

Majvor Hansson 070-999 41 50 majvorh@hotmail.se 

Siv Meyer 073-651 18 17 siv.meyer43@hotmail.com 

FREDAG 

SITTGYMPA kl. 11:30 – 12:30 
Datum: 12/1 – 31/5 
Elisabet Larsson 070-742 75 68 betsky2@hotmail.com 

ÖPPET CAFÉ kl. 13:00 – 15:00 för alla pensionärer. 
Hela året 
- Inget öppet café sista fredagen i månaden. 
- Ingen föranmälan behövs. Ta gärna med vän/granne. 

LÖRDAG 

LINEDANCE kl. 10:00 – 11:30 
Datum: 13/1 – 17/5 

Meg Lyons 076-627 74 56 taramalone11@gmail.com  
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