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Närvarande: 
Se avprickningslista 
 

§1. Öppnande 
Ordförande Bengt Persson hälsade ombud, styrelsen samt följande gäster 
PRO riksordförande Christina Tallberg, Sundsvalls 
kommunfullmäktigeordförande Arianne Sundman, PRO Ångermanlands 
distriktsordförande Johnny Löfstrand, Eda Gunnarsson, Lillan Borg och 
Håkan Byberg välkommen till årsmötet och förklarar årsmötet  för öppnat. 

 

§2. Parentation 
En tyst minut hölls för att minnas de medlemmar som avlidit under året. 

 

§3. Årsmötets behöriga utlysning 
Ordförande informerar om när årsmötet utlystes. 
 
Årsmötet beslutar 
Att årsmötet varit behörigt utlyst 

 
§4. Fastställande av dagordning och arbetsordning 
Förslaget till dagordning och arbetsordning föredras. Ett tillägg finns om en 
punkt gällande inkomna frågor. 
 
Årsmötet beslutar 
Att punkten inkomna frågor får ställas under inkomna motioner; samt 
Att årsmötet fastställer förslaget till dagordning och arbetsordning. 
 
§5. Upprop och fastställande av röstlängd 
Upprop av alla närvarande genomförs. Bilaga 1 

Årsmötet beslutar 
Att fastställa röstlängden till 42 ombud och 9 styrelseledamöter totalt 51 
röstberättigade. Övriga närvarande 30 medlemmar och gäster.  
 
 
 
 



§6 Val av mötespresidium 
a) Ordförande 
Till mötesordförande föreslås Arianne Sundman 
 
Årsmötet beslutar 
Att utse Arianne Sundman till mötesordförande.  

 

b) Sekreterare tillika mötesreferent 
Till mötesordförande föreslås Maria Antonic´ 
 
Årsmötet beslutar 
Att utse Maria Antonic´ till sekreterare och mötesreferent.  
 
c) Två protokolljusterare 
Till justerare av årsmötesprotokollet föreslås Bengt Axelsson och Eva 
Kallberg. 
 
Årsmötet beslutar 
Att utse Bengt Axelsson och Eva Kallberg till justerare av 
årsmötesprotokollet. 

 
d) Tre rösträknare 
Till rösträknare vid årsmöte föreslås Birger Bjertung, Yvonne Berglund och 
Inge Forslund. 

 
Årsmötet beslutar 
Att utse Birger Bjertung, Yvonne Berglund och Inge Forslund till 
rösträknare vid årsmötet. 
Arianne Sundman tackar för förtroendet att leda PRO Medelpads 
distriktsårsmöte.Arianne är ordförande i Sundsvalls kommunfullmäktige. 
Hon inleder med att informera om alla de olika byggprojekt som nu 
genomförs i Sundsvall, det gäller byggen av bostäder liksom 
omdragningar av olika gator och vägar inom kommunen. 

 

§7 Styrelsens årsberättelse 
 
a) Verksamhetsberättelse bilaga 2, 
Mötesordförande föredrar styrelsens Verksamhetsberättelse för 2018. 
 
Årsmötet beslutar 
Att efter förtydligande kring IT projektet som inte blev genomfört godkänna 
styrelsens Verksamhetsberättelse för 2018: samt  
Att lägga den till handlingarna. 

 
b) Ekonomisk berättelse 
Kassören föredrar den ekonomiska berättelsen. 
 
Årsmötet beslutar 
Att godkänna den ekonomiska berättelsen och lägga den till handlingarna. 



§8 Revisorernas berättelse  
Revisor Pia Larsson föredrog revisionsberättelsen för PRO distrikt 
Medelpad, Bilaga 3 
 
Årsmötet beslutar 
Att efter ändring av dateringen lägga revisorernas berättelse till 
handlingarna. 

 

§9 Fastställande av resultat och balansräkning 
Revisorerna föreslår att resultat och balansräkning fastställs. 
 
Årsmötet beslutar 
Att fastställa resultat och balansräkning. 
 

 
§10 Förslag till disposition av årets resultat 
Revisorerna föreslår att resultatet överförs i ny räkning. 
 
Årsmötet beslutar 
Att resultatet överförs i ny räkning. 
 

§11 Beslut om ansvarsfrihet för styrelsen 
Revisorerna föreslår att styrelsens ledamöter beviljas ansvarsfrihet för den 
tid revisonen omfattar. 
 
Årsmötet beslutar 
Att ge styrelsens ledamöter ansvarsfrihet för den tid revisonen omfattar. 
 

§12. Fastställande av antalet styrelseledamöter och ersättare 
Förslag finns på att PRO Medelpads styrelsen skall utgöras av ordförande, 
tio ledamöter och tre ersättare. 
 
Årsmötet beslutar 
Att fastställa antalet ledamöter i PRO Medelpad till elva styrelseledamöter 
och tre ersättare. 
 
§13.a) Beslut angående arvoden 
Förslag finns på arvoden till styrelseledamöter och ersättare, bilaga4 

Ett förslag om att en ledamot i PRO Medelpads styrelse inte kan erhålla 
mer än ett arvode framfördes. 
 
Årsmötet beslutar 
Efter att ordförande ställt de två förslagen mot varandra 
Att fastställa styrelsens förslag till ersättning enligt bilaga 4. 
 
 
 
 



b) Beslut om ny resepolicy 
Ett förslag till resepolicy föredrogs. Bilaga 5. 

 
Årsmötet beslutar 
Att godkänna förslaget till resepolicy; samt 
Att resepolicyn gäller från och med 1 maj 2019. 
 
§14. Val av styrelse och ersättare 

a) Ordförande på två år 
Förslag omval på Bengt Persson som ordförande på två år. 
 
Årsmötet beslutar 
Att välja Bengt Persson som ordförande på två år. 

 
b) Sekreterare på två år 
Förslag nyval på Maria Antonic som sekreterare på två år. 
 
Årsmötet beslutar 
Att välja Maria Antonic´ som sekreterare på två år. 
 
c) Val av tre styrelseledamöter på två år 
Förslag omval på Jan Jannehag, Maj-Lis Blomqvist och Gunnar Wallin 
som styrelseledamöter på två år. 
 
Årsmötet beslutar 
Att välja Jan Jannehag, Maj-Lis Blomqvist och Gunnar Wallin som 
styrelseledamöter på två år. 
 
d) Val av en styrelseledamot på ett år 
Förslag nyval på Anita Gradin som styrelseledamot på ett år. 
 
Årsmötet beslutar 
Att välja Anita Gradin som styrelseledamot på ett år. 

 
e) Val av tre ersättare på ett år 
Förslag nyval på Håkan Byberg omval på Jan Norberg och Anita 
Lundberg. 
 
Årsmötet beslutar 
Att välja Håkan Byberg, Jan Norberg och Anita Lundberg som ersättare på 
ett år. 
 
 
 
 
 
 
 



§15 Val av revisorer 

a) Val av en revisor på två år 
Förslag omval på Arne Näsvik som revisor på två år. 
 

Årsmötet beslutar 
Att välja Arne Näsvik som revisor på två år. 
 

b) Val av två revisorsersättare på ett år 
Förslag omval på Margareta Eden och Margareta Sundsten som 
revisorsersättare på ett år. 
 
Årsmötet beslutar 
Att välja Margareta Eden och Margareta Sundsten som revisorsersättare 
på ett år. 

 

§16 Val av valberedning 

a) Val av tre ledamöter på ett år 
Förslag omval på Rune Forsberg, Inga-Lis Sirenius och Kenneth Norberg 
som valberedning på ett år.  
 
Årsmötet beslutar 
Att välja Rune Forsberg, Inga-Lis Sirenius och Kenneth Norberg som 
valberedning på ett år.  
 
b) Val av sammankallande i valberedningen 
Förslag omval på Rune Forsberg som sammankallande i valberedningen. 
 
Årsmötet beslutar 
Att välja Rune Forsberg som sammankallande i valberedningen. 
 
§17 Val av två ersättare till PRO riks representantskap 
Förslag att välja vice ordförande och kassör som ersättare till PRO riks 
representantskap.  
 
Årsmötet beslutar 
Att välja vice ordförande och kassör som ersättare till PRO riks 
representantskap 
 
§ 18 Fyllnadsval av en ledamot i RPR 
Förslag nyval av Maj-Lis Blomqvist som ordinarie ledamot och Jan 
Jennehag som ersättare i RPR 
 
Årsmötet beslutar 
Att välja Maj-Lis Blomqvist som ordinarie ledamot och Jan Jennehag som 
ersättare i RPR 



 
§19 Behandling av inkomna motioner 
Från SAM Org har inkommit en motion angående vikten av att PRO finns 
på olika aktiviteter och då syns genom olika profilprodukter, tält m.m. 
 
Årsmötet beslutar 
Att efter en diskussion om vikten av marknadsföring av PRO besluta 
Att motionen skall anses besvarad. 
 
Inkommen fråga. 
 
Publicering av föreningarnas protokoll 
Från SAM Org har en fråga inkommit angående publicering av 
föreningarnas protokoll. 
Frågan diskuteras, beslutet är att varje förening beslutar hur protokollen 
skall publiceras. 
 
§20 Information från styrelsen 
Den 21 maj genomförs Friskvårdsdagen i Svartvik. 
Den 3 juni genomförs en demonstration på Mynttorget i Stockholm 
Den 3-4 juni genomförs resa till Åland med deltagare från alla PRO 
föreningar i Medelpad.  
 
Gästen har ordet 
PRO:s ordförande Christina Tallberg är särskild inbjuden gäst hon tackar 
för inbjudan och börjar med att berätta att hon varit i samma lokal i 
samband med att PRO firade 75 års jubileet. 2018. Några av de punkter 
Christina tar upp är vikten att vi i PRO träffas för att umgås, öka vår 
kunskap och att dela med oss av de olika kunskaper som vi skaffat oss 
under hela vårt liv. 
Medlemsvärvning och att ta väl vara om de medlemmar vi har anser 
Christina vara en viktig fråga för PRO liksom för de flesta föreningar att 
arbeta med. Därför skall PRO marknadsföra sig. Vara ute och synas i olika 
sammanhang, inte bara bland pensionärer utan även bland framtida 
pensionärer. 
 
Under 2018 höll PRO kongress med 251 ledamöter varav fem från 
Medelpad.PRO har tagit fram nya stadgar och ett Handlingsprogram, 
utifrån vilket alla PRO föreningar skall arbeta. Angelägna frågor för PRO är 
kontanternas bevarande, ökade pensioner. 
 
PRO:s egen folkhögskola är den enda i världen för målgruppen äldre och 
livslångt lärande. Det har gjorts en omorganisation av Folkhögskolan och 
bildats två bolag. 
 
Christina påminner om att det den 24 maj är 100 år sedan allmän rösträtt 
infördes i Sverige och att vi har EU val sen 26 maj. 
 



Avslutningsvis får Christina en fråga om Trippelskrapet. Christina 
konstaterar att de som har stående beställning på skraplotter är de som till 
stor del finansierar kostnaderna för skraplotteriet.   
 
Johnny Löfstrand framförde en hälsning från PRO Ångermanland. 

§ 22 Avtackningar.                                                                                                                        

Ordföranden Bengt Persson tackade Christina Tallberg med en gåva från 
Medelpad och Johnny Löfstrand med en stabbläggare.  
Eda Gunnarsson, Sigbritt Hedlund, Lillian Borg av tackades med blomma 
och trippelskrapslotter för deras arbete i Landstingets pensionärsråd. Eira 
Bergqvist och Lillemor Säterberg avtackades för sitt jobb som ersättare i 
styrelsen.  
Till sist tackade Bengt för förtroendet för att blivit omvald samt för den nya 
styrelsen och överlämnade blommor och lotter till presidiet och tolkarna. 
 
§ 23 Avslutning 
Årsmötet avslutades av sittande ordförande Arianne Sundman. 
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