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Hej alla nya och gamla medlemmar! 

Välkomna till sensommarens och höstens program, se nedan i kalendarium. Först 
några ord om det som hände tidigare i år. 

Agneta Sundström var på medlemsmötet och berättade om ”binamn” på gamla 
Sigtunabor. Det var ca. 40 som kom och lyssnade på ett intressant föredrag. 

Ålandsresan genomfördes i fint väder med god mat och dryck och vi var 43 inklusive 
chaufför. 

Sen var vi till Göte Rydh, ”Bodatomten”. Vi samåkte i bilar och var 36 personer. Först 
fick vi genomgång av hur allt startade. Därefter var det en vandring för att titta på 
hans byggnader och diverse föremål. I samband med vandringen var det frågor 
uppsatta som vi skulle redovisa vid kaffet. Han är en man som har samlat på sig olika 
saker. Bland annat så har Göte en handelsbod med olika ting som var vanligt förr. 
Besöket avslutades med kaffe och hembakat bröd. Vi hade jättefint väder med sol 
och värme.  

Hällsbobodag och Picknick har vi genomfört. På pickniken hann vi dricka kaffe och 
äta jordgubbstårta innan regnet kom, det var en störtskur med hagel och 
gårdsplanen uppe vid Hällsbostugan blev det pölar på. 

Märsta PRO hade bjudit i politikerna från kommunen till en utfrågning om 
äldreomsorgen den 17 augusti i Biokällan, Märsta. Det var många som kom för att 
lyssna. 

Med önskan om en riktigt fin höst 

Styrelsen 
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Höstens möten och temadagar: 

Onsdag 24 aug. 
kl. 13.00 

PRO Hällsbodag 
Vi träffas vid OK-stugan i Hällsbo för lite utomhusaktiviteter och korvgrillning. 

Onsdag 7 sep. 
kl. 13.00 

Surströmmingsfest med sill som alternativ (PRO-lokalen) – 80 kr, ej medl. 100 kr 
Anmälan senast den 1 september till Gunilla Johansson 070-5949217. 

Torsdag 22 sep. 
kl. 13.00 

PRO Friluftsdag 
Vi träffas för lite utomhusaktiviteter. 

Onsdag 12 okt. 
kl. 17.00 

PRO Sigtuna 70 år. Det firar vi tillsammans på Kopparkitteln 
Mer information kommer senare. 

Onsdag 9 nov. 
kl. 13.00 

Medlemsmöte (höstmöte) I PRO-lokalen 
Före detta radioreportern Mats Strandberg underhåller (preliminärt). 

Måndag 12 dec. 
kl. 13.00 

Julfest på Munken 
Mer information senare 

Övriga aktiviteter: 
Minigolf – Måndagar kl. 9.00. Vi fortsätter till slutet av september. Klubbmästerskap den 5 sep. 

Boule – Torsdagar kl. 9.00. Vi fortsätter till slutet av september. 

Stavgång – Onsdagar kl. 9.00. Vi börjar den 28 september. Gullan Löfgren, 076-0508272. 

Simning – Tisdagar kl. 8.30-9.30. Gunilla Johansson, 070-5949217. 

Bokklubben – Om du är intresserad kontakta Eva-Lena Karlsson, 070-5090693. 

Handarbetsgruppen – Måndagar kl.10.00 i PRO-lokalen. Harriet Nadell, 073-3872967. 

Mindfullnes – Måndagar kl. 13 med Peter von Walden. Vi börjar 29/8. Kontakta Peter, 070-5355840. 

Seniorsurfarskola – Per Järtby och Ebbe Carlstedt fortsätter i höst. Kontakta Per, 073-6459937. 

Kortspel – Tisdagar jämna veckor kl. 13. Om du är intresserad kontakta Sonja Hurtig, 070-5801407. 

Bingo – Om du är intresserad kontakta Harriet Nadell, 073-3872967. 

Dagbio – Tisdagar jämna veckor kl. 15. Gröna Ladan. Inträde: 80 kr, kaffe & kaka ingår. Se hemsidan. 
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