
 
Sigtuna 

www.pro.se/sigtuna-stad 

Spara det här Nyhetsbrevet. 

Nästa planerar vi skicka ut i slutet av sommaren. 

NYHETSBREV – 2 maj 2024 

Hej alla gamla och nya medlemmar! 
Nu är våren i antågande efter en lång och kall vinter. Som ni vet har vi haft flera 

aktiviteter sen senaste nyhetsbrev. Till räkfrossan som vi hade i februari kom det 

45 medlemmar. Till årsmötet i mars kom det bara 29. Föreningen bjöd på härlig 

smörgåstårta, kaffe och kaka. Allting avslutades med underhållning av en trubadur. 

Vi har även hunnit med att ha ett medlemsmöte. Bosse Eriksson och Margareta Stensvik från Evigheten 

Begravningsbyrå var där och informerade. Äggsexan i april var välbesökt med 50 medlemmar som njöt av 

mycket god mat. PUB kvällarna på PACO´s fortsätter att vara populära. I april var vi 34 personer som åt, 

drack och hade trevligt tillsammans. Uno berättade roliga historier. 

Ni som har dator eller smartphone kan prenumerera på PRO Mervärde. Där får man olika erbjudanden och 

lite tips. Ni kan även skaffa PROs Mervärde Mastercard som inte har någon årsavgift. Läs mer 

Finns det någon eller några som är intresserade av att hjälpa till vid medlemsmöten och andra tillfällen. Det 

skulle vara trevlig om vi kunde bli fler som hjälps åt. Hör av dig till någon i styrelsen. 

Till hösten har vi bjudit in Janina Blomberg från ”Ät upp”. Hon ska informera om kost och fallprevention för 

oss seniorer. Tid och datum kommer senare. 

En fortsatt fin vår och härlig sommar önskar Styrelsen 
 

Vårens och sommarens aktiviteter: 

Onsdag 15 maj kl. 13.00 

Medlemmar 40 kr 

Medlemsträff - Munken 
Elsa Widing och Amelie Ramsten från Handelsbanken i Sigtuna informerar om 
hur vi ska skydda oss mot bedrägerier.  

Tisdag 28 maj kl. 10-14 
Gratis fika och inträde 

Seniormässa 2024 – en livsstilsmässa. Mor Johannes kyrka i Märsta 

Onsdag 29 maj kl. 12.30 Ålandsresa - Buss och båt 
Kostnad av 480 kronor. I priset ingår bussresa och Buffé exkl. dryck. Bussen 
avgår från Prästgatan, mitt i mot Munken kl. 12.30. Anmälan görs till Sune 
Johansson tel. 070-5172317 eller e-post sunej@hotmail.com senast den 6 maj. 
Betalning till bankgiro 5239-5944 senast den 13 maj. 

Onsdag 12 juni kl. 13.00 
Medlemmar 50 kr 

Hällsbodag – Hällsbostugan 
Femkamp, tipspromenad, korvgrillning och kaffe. 

Onsdag 10 juli kl. 13.00 Picknick – Hällsbostugan 
Ta med det du vill äta och dricka. Föreningen bjuder på kaffe och tårta. 

Övriga aktiviteter: 
Stavgång – Torsdagar kl. 9.00. Den 9 maj avslutar vi stavgången. Gullan Löfgren, 076-0508272. 

Simning – Tisdagar kl. 8.30-9.30. Gunilla Johansson, 070-5949217. 

Minigolf – Måndagar kl. 9.00. Kostnad 20 kr. Vi börjar den 20 maj. Sune Johansson, 070-5172317. 

Boule – Torsdagar kl. 9.00. Vi börjar den 16 maj. Pelle Holm, 070-6346151. 

Handarbetsgruppen – Måndagar kl.10.00 i PRO-lokalen. Harriet Nadell, 073-3872967. 

Dagbio – Tisdagar jämna veckor kl. 15. Gröna Ladan. Inträde: 80 kr, kaffe & kaka ingår. Se hemsidan. 

Vi finns på Facebook. Sök efter PRO Sigtuna (privat grupp endast för medlemmar) 
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