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Verksamhetsberattelse 2023

Styrelsen fér PRO Hennan org. nr 802436-1290 avger foljande verksamhetsber&ttelse fér
verksamhetsaret 2023.

Styrelse

Styrelsen har under éret haft féljande sammansdttning:
Ordférande Billy Eng

Kassor Beng’r—/z\ke Eng
Studieorganisatér Fordelas inom styrelsen
Sekreterare Ewa Vestin

Ledamot Ulla Trygg

Ledamot Sally Hallberg

Ledamot Peter Gahlin

Ledamot Kristina Lowemark

Ovriga ansvariga

Reseorganisator: Kristina Lowemark

Forsakringsinformator: Billy Eng t.f

Medlemsansvarig: Ulla Trygg och Ewa Vestin (medlemsregistret Harald)
Revisorer: Maj Johansson, Inger Berg, Gunnie Frisk

Representant i KPR: Kurt L. R&dlund (ordinarie), Vakant (ers&ttare)
Representation i Ljusdal SamOrg: Ewa Vestin, Billy Eng och Kristina Léwemark
Ombud till Ljusdal SamOrg: Ulla Trygg och Sally Hallberg

Ombud till Distrikt Gavleborg: Ewa Vestin

Pressansvarig: Kurt L. R&dlund

Trafikombud: Kurt L. Radlund

Stickcafé: Sally Hallberg

Boule: Torbjorn Hallberg och Lars Trygg

Web-redaktér/Hemsidan: Eva Gunnarsson, Maria Eng och Ewa Vestin
Valberedning: Jorma Vesterinen (sammankallande), 2 vakanta platser
Valberedning Ljusdal SamOrg: 1 vakant plats

Koksgrupp: Ulla Trygg, Sally Hallberg, Greta Johansson och Maria Eng

lordningstdllande infér medlemsmaoten, lotterier etc.: Ulla Trygg, Sally Hallberg, Torbjoérn
Hallberg och Lars Trygg
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Moteslokal / hemsida / e-mail
Véliegdrden / www.pro.se/hennan / hennan@pro.se

Medlemmar
Antfal: 116 (2023), (111, 2022), (99, 2021), (105, 2020), (111, 2019), (100, 2018), (96, 2017).

Medlemsavgift 290:-/ar

Riksorganisationen 200:-
PRO-distrikt Gavleborg 45:-
PRO Hennan 45:-

Firmatecknare .
Billy Eng och Bengt-Ake Eng

Samorganisation
PRO-féreningarna Hennan, Ljusdal och Jarvsd ingdr i PRO Ljusdal Samorganisation.

Styrelsemoéten
12 st protokollférda

Arsméte
23/3 protokollfort

Hostmote
23/11 protokollfort

Informationskanaler ut till medlemmar angdende kommande aktiviteter m.m
-Ordf:s M&nadsbrev, har skickats ut 10 ggr via e-mail, alternativt via postbrev till de
medlemmar som inte har e-maiil.

-Byabladet som delas ut 11 ggr/ar i postnummer omrdden 82775 och 82776, utgivare Ramsjo
Bygderdd.

-PRO Hennans Hemsida, ww

Stickcafé Valiegarden
Vér- och hdsttermin, c:a 20 traffar.

Boule Campingen
Start i maj, pdgadr var 14:e dag sé lange vadret tillater framat hésten.

Cirklar

-PRO Hennans historik, traff 13/2, fortsGtter under 2024, ledare Billy Eng.

-SamOrg. L&s och res "Vildmarksvégen 8-10/8-2023". Forts&ttning pd cirkel som startades
hosten 2022, 4 traffar 2023 (17/1, 14/3, 22/5 samt 30/8 utvardering), ledare Kristina Lowemark.

Utbildningar
PRO GVL utbildning i PRO IT-system (hemsida, medlemsregister Harald, Microsoft 365) 29-30/8
i S6derhamn. Frdn PRO Hennan deltog Eva Gunnarsson och Maria Eng.

Kommunala Pensiondrsradet (KPR), text Kurt L. Radlund (sammankallande i KPR)

| febr 2023 meddelade Pernilla Farlin, kommunstyrelsens ordf., att KPR skulle starta upp. Fran
kommunens sida hade Maud Jonsson, omsorgsndmndens ordf., utsetts som ordf. fér KPR.
Utformningen av nytt reglemente hade hdnskjutits fill Niclas Bremefors. Vid ett méte
faststalldes fidpunkter fér ordinarie KPR-m&ten. Lokaler f6r interna KPR-mten tillats inte, g
heller AU-m&ten och sekreterartjéinst. Niclas Bremefors svarade inte p& mail. Lokalfrdgan
|6stes efter nGgra mail.

I mitten av juni fick KPR ndgot som kallades remiss. Remissen innehdll skisser pd byggnader
som kunde placeras p& tre tomtforslag i Ljusdal. Skisserna avsag ett nytt demensboende for
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Ljusdal. En s.k utvérdering gjordes med placering Kallbacka. | KPR:s férslag bortsdg vi frén
Ljusdal och presenterade ett férslag som avsdg hela kommunen, och som samtidigt kunde
I16sa personalproblem och sjuktal.

Chefsbyte skedde och Mikael Bjork tog dver. Ett mote rérande reglemente skedde 17/10.
Mikael Bjork lovade ha ett utkast klart senast v45. Inget hénde. Efter tfn.samtal och mail-
vaxling utlovades nytt mote till 15/1 2024.

Summering: KPR finns till namn, men inte funktion. KPR &r i princip helt utestangd frén
kommunens verksamhet.

Ordférandetréff PRO Gévleborg
10/5, 6/9, 25/10 Ordf. Billy Eng deltog.

SamOrg, Storméte for féreningsstyrelser m.fl i Slottesalen Ljusdal

17/4 Traff i Slottesalen for ledamoter i féreningsstyrelserna, ledaméter i SamOrg:s styrelse,
reseorganisatdrer, samt KPR-representanter.

Ordf. i DS Anita Walther och Kassér i DS Barbro Berglind deltog i mdtet.

Mediemstraffar, fdrelésningar, resor, ulflykter m.m., *referat finns p& PRO Hennans Hemsida.
13 febr. Start stickcafé, traff varje méandag 10 ggr under varen.

23 febr. Medlemstraff med fikastund, féredrag av Anna Franzén dldrekonsulent i kommunen*

7 mars PRO Vetarnai Bygdegdrden Borr. Hennan vann, gick vidare till t&vling i lggesund*
23 mars Arsmdte, lunch, underhdlining av trubaduren Ove Thérnkvist*

18 april Drop in Christina & Comp.*
8 maj SamOrg. forelésning i Borr om kost och hérhjdlpmedel*

12 maj PRO Vetarna i Iggesund, Hennan deltog i Halsingefinal. Ovandker vann*

19 maj Fotoutstalining pa Valjegdrden, dven riktad mot allménheten*

25 maj Medlemstraff, grilining, tipspromenad, féredrag om Kommunens kontaktcenter®
30 maj Boulekulorna rullar igen, traff var 14:e dag t.o.m september, Campingen*

28 juni Sommarresa buss till Stocka-Rénnskdar-Ingaskar*
17 juli Utflykt till Jarvso kafferosteri och Anders-Pers Fikabod*

8-10 aug. SamOrg. Bussresa Vildmarksvégen runt*
24 aug. Surstromming, Ove Thornkvist underholl, musikquiz *

7 sept. Utflykt till R&vsvenstjarn och Veckebo ség*
21 sept. Medlemstraff med fikastund och bingo*
27 sept. SamOrg. Friluftsdag i Lérstrand och besék pd gamla Essomacken*

2 okt. Start stickcafé, traff varje mdndag 10 ggr under hosten.

5 okt. SamOrg. PROva pd PRO i Folkparken, grilining, underhdlining, tipspromenad*

9 okt. SamOQOrg. Monika Sundin féreldsning om benskdrhet (osteoporos), installt pga sjukdom
23 okt. Utflykt fill Ljusdals museum, utst&lining Anders Malm*
26 okt. Medlemstraff med fikastund. Féredrag om Gambia*

23 nov. Héstmote, mat/fika samt bingo*
2 dec. Julmarknad pd Vdljegdarden, riktad mot almé&nheten*

10 dec. SamOrg. Bussresa till Julmarknad i Falu Gruva, instélld pga fér f& anmdalda.
14 dec. Julbord, underhdlining av Farila Qvinns med Borje*

Resultat- och balansrékning
Presenteras i separat handling.
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Slutord

Julbordet 17 december var sista traffen i Valiegdrden, dér PRO Hennan haft sin verksamhet i
46 &r. Hennans Bya Rad (HBF), som varit féreningens hyresvard har beslutat att Valjegdarden
ska sdljas. Foreningens verksamhet flyttas till Folkets Hus, den 1 januari 2024.

Féreningen har ansdkt och fatt beviljat stadsbidrag fér 2023 & 39000:-, for att motverka
ofrivillig ensamhet bland &ldre. Redovisning av beviljat bidrag sker i mars 2024 och férutsétter
ett godkdnnande frén Socialstyrelsen.

Vi istyrelsen hoppas att vi tillsammmans med féreningens medlemmar lyckats med att bedriva
trevlig och varierad verksamhet.

Vi behéver hjélpas &t att sprida kunskap om alla trivsamma aktiviteter som sker runt om i véra
PRO- féreningar.

PRO Hennans bdasta ambassadérer fér att sprida vetskap om PRO och i synnerhet om var
egen férening dr alla medlemmar, férhoppningen &r att 8ka antalet medlemmar.

Under 2023 intraddde 13 nya medlemmar, vilka hélsas varmt valkomna fill PRO Hennan.

Samarbetet mellan féreningarna Hennan, Ljusdal och J&rvsd, genom Ljusdal PRO
Samorganisation, bidrar till att ge medlemmarna méjlighet att lara kdnna varandra och éka
gemenskapen, exempel pd aktiviteter ar: PRO Vetarna, Férel@sningar i Borr, Vildmarksresan,
Friluftsdagen i Loérstrand och PROva pda PRO i Folkparken.

Styrelsen vill slutligen tacka alla som bidragit till ett bra verksamhetsér — némligen
medlemmarna och funktiondrer, som medverkat fill trivsel, samhérighet och gemenskap i
PRO Hennan.

Styrelsen ser fram emot ett nytt verksamhetsar 2024 tillsammans med alla medlemmar i
féreningen.
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