PRD Norra Botkyrka
Alby, Fittja, Slagsta, Hallunda,

Norra Botkyrka Eriksbergsasen och Norsborg
Véaren 2026

AKTUELLT

PRO ar Sveriges storsta motesplats for pensionarer. Vi paverkar viktiga samhallsfragor och
ser till att livet som pensionar blir roligare.

| var forening kan du méta andra pensionarer for trevlig samvaro. Vi har moétesverksamhet och
manga trevliga cirklar, resor och trivseltraffar.

Alla medlemmar har mojlighet att paverka foreningens arbete. Om du har idéer om hur vi ska
utveckla och forbattra verksamheten sa ta tillfallet i akt och lamna dina synpunkter till styrelsen via
E-post till norra.botkyrka@pro.se eller nar du besdker nagon aktivitet.

Manadstraffar onsdagar kl. 13.00

Du far aktuell information, gott kaffe och smorgas

till en kostnad fran 50 upp till150 kronor. Det hégre priset avser de tillfallen vi har extern
musikunderhalining.

21 januari Kia Hjelte

18 februari

18 mars Arsméte, fri entré

15 april

20 maj

19 augusti Studieupptakt, fri entré

" HURDRI
DITT KAFFE?

Trivseltraffar med pubtema
En fredagseftermiddag i slutet av varje manad traffas vi kl. 15.30-19.00 for trivsam samvaro i
lokalen. Varens traffar blir den 30 januari, 27 februari, 27 mars, 24 april och 29 ma,j.

Andra aktiviteter

Oppet Café har vi foljande mandagar kl. 14.00: 12 januari, 9 februari, 9 mars, 13 april, 11 maj, 8 juni
och 13 juli.

Sill-lunch serverar vi den 8 maj. Anmalningslista kommer att finnas i var lokal.

Resor
Vi startar nu upp ett samarbete med 6vriga PRO-féreningar i Botkyrka med forhoppning att vi kan
erbjuda er ett storre utbud. En hemlig resa kommer det att bli under 2026.

Varva en van som vill bli medlem i var PRO férening
Varva en ny medlem. Kom tillsammans med den nya medlemmen till en manadstraff och ni bada far
ga in gratis vid ett tillfalle.
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Utskick med E-post

Vi gor utskick med E-post till er som har E-postadresser. Vi behover darfor fa in era E-postadresser.
Skicka in namn och E-postadress till foreningens E-post norra.botkyrka@pro.se . Vart register

behdver ocksa uppdateras med era mobilnummer sa vanligen meddela oss detta ocksa. Varmt tack
for er hjalp.

Expedition

Om du vill traffa ndgon ur styrelsen sa finns vi i lokalen den férsta och tredje onsdagen i
manaden kl. 09.00-11.00 dvrig tid nas vi pa telefon 072 231 92 23 (mobilsvar).

(Uppehall under sommaren).

E-post: norra.botkyrka@pro.se

Vill du skicka ett brev sa ar adressen PRO Norra Botkyrka Tomtbergavagen 4 B 1 tr. Annexet,
145 67 NORSBORG. Vart plusgirokonto har nummer 129580-7.

H

Slagsta Gard Silo vid Alby Gard
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Varmt valkommen att delta i foreningens olika aktiviteter!
Vara studiecirklar startar under januari och februari 2026.
Cirkelavgift 70 kronor/termin. Om kaffe ingar i cirkeln tillkommer 70 kr/termin.

Deltagare som inte &r medlemmar i PRO far betala en hogre cirkelavgift.

Onskar Du delta i nagon cirkel ska du kontakta cirkelledaren.

Dag

Mandag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Sommartid

Onsdag

Tisdag

Tid

08.00-10.00

10.30-11.30

09.30-10.30

11.00-12.30

13.00-16.00

12.00-18.00

08.00-10.00

11.00-13.00

09.30-12.00

Aktivitet
Bordtennis
Start 12 januari

Qigong for seniorer
Start 23 februari

Sittgympa
Start 10 februari

Bokcirkel
Start 10 februari

Stickcafé

Pagar

Bridge
Pagar

Mandag, tisdag, onsdag och sondag

efter dverenskommelse
med tévlingsledningen

Bordtennis
Start 9 januari

Boule i Blaklintsparken
Start i borjan av maj

Stavgang, maj-augusti

Ansvarig

Kjell Sjsdin

Mona Jansson

Ann-Christin Ekstrom

Ann-Christin Ekstrom

Marianne Rhedig
Agneta Fomin

Tommy Safstrom

Kjell Sjodin

Lotta Uhlin

Ann-Christin Ekstrom

Vad &r du intresserad av?

—

Telefon
070-2869528

072-247 02 77

070-532 04 20
070-532 04 20

070-222 3501
070-496 88 03

076-096 58 80

070-286 95 28

073-938 68 44

070-532 04 20



Styrelsen PRO Norra Botkyrka

Namn Telefon E-post

Ann-Christin Ekstrom 070-532 04 20 anneks251@gmail.com
Ordfoérande

Doris Dolietis 070-313 73 36 doris.dolietis@gmail.com
Kassor

Bjorn Skolander 070-413 52 50 skolander@gmail.com
Sekreterare

Ord ledamoter:

Eva Johansson 07076189 14 evae.joh@telia.com
Liisa Jousia 070-603 37 77 liilsajousia@gmail.com
Ersattare:

Anders Tullberg 072-931 73 17 flaffad@hotmail.com
Vakant

Revisorer:

Gunnar Nordholm 070-529 48 09 gnordholm@agmail.com
Tommy Safstrom 076-096 58 80 tommy@savstrom.se

Revisorserséattare:

Vakant

Kaffekommitté

Maj-Britt Fuenzalida 070-775 31 64 svartamaja@gmail.com
Sammankallande 08-500 826 17

Samtycke enl. GDPR
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