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PRO Vastland



FORSLAG TILL DAGORDNING VID PRO VASTLANDS ARSMOTE
TISDAGEN DEN 10 MARS 2015 KL 13:00 | FOLKETS HUS KARLHOLM

Motets 6ppnande
Godké&nnande av dagordning
Parentation
Dikt, sang och musik. Anna-Stina Gronberg
Information och rapporter
Val av arsmétets presidium
a) Ordférande
b) Sekreterare

ok wnE

c) Tva justerare tillika rostraknare
7. Styrelsens verksamhetsberattelse
8. Ekonomisk beréttelse
0. Revisorernas beréattelse
10. Faststéllandet av resultat och balansrakning
11. Ansvarsfrihet
12, Val av styrelseledamoter
a) Kassor 2 ar
b) Ledamot (2 st) 2 ar
C) Ledamot (1 st) Fyllnadsval 1ar
d) Antal ersattare i styrelsen 3 st
e) Erséttare (3 st) 1ar
13. Ovriga val
a) Revisor (1 st) 2 ar
b) Revisor ersattare (1 st) 2 ar
C) Valberedning (1 st) 2 ar
d) Blomsterflicka 1ar
e) Vérdpar 1ar
f) Festkommitté damer 1ar
g) Festkommitté herrar 1ar
h) Festkommitté Vastland 1ar
) Resekommitté 1ar
i) Konsumentombud 1ar
k) Referent 1ar
) Lotteriansvarig 1ar
m)  Trafikombud 1ar
n) Sangledare 1ar
0) Ombud ABF 1ar
p) Boulelagledare Karlholm 1ar
q) Boulebaneansvarig Karlholm 1ar
r Boulelagledare Vastland 1ar
S) Boulebaneansvarig Vastland 1ar
14, Kaffepaus
15. Sang och musik. Anna-Stina Grénberg
16. Avtackning
17. Lotteridragning
18. Avslutning
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Styrelse
Ordférande
Kassor
Sekreterare

V sekreterare
Studieorganisator
Reseledare

V ordférande
Ledamot
Erséttare
Ersattare
Erséttare

Revisor

Revisor

Revisor ersattare
Valberedning sammankallande
Valberedning
Valberedning

Bo S Englund
Goran Humling
Mona Eklund
Astrid Bostrom
Anita Andersson
Bdrje Larsson
Bjorn Eriksson

Bo Lindquist

Stig Johansson
Villy Wahlstrom
Helena Edman
Gunvor Andersson
Sven Stalberg
Magnus Johansson
Stefan Andersson
Sivert Westberg
Kristina Wahlstrém

Foreningen hade vid arets slut 280 medlemmar
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Moten och styrelse
Under aret har féreningen hallit nio styrelsemoten och sju medlemsmaoten varav ett arsmote.

Januari

Styrelsemote holls den 21 januari.

Medlemsmate den 28 januari med 80 deltagare. Gunnel Eriksson fran ABF i Tierp berattade
att PRO Vastland far tillgang till sju barbara datorer for vara studiecirklar under varen. Hon
informerade vidare om en Minilagbok for pensionarer som finns som underlag for en
studiecirkel i &amnet. Goran Humling informerade om PRO-férsakringar. Alvkarleby
nyckelharpor underhdll.

Februari
Styrelsemdéte holls den 18 febr. och behandlade bl a arsmotesforberedelser med utskick av
arsberattelse mm till medlemmarna.

Studiecirklar och 6vrigt som startade i januari fortsatte.

PRO Vistland tavlade mot PRO Habo i PRO-vetarna den 11 febr i Folkets hus Karlholm.
PRO Vastland foretraddes av Marianne Melin, Carl Bertil Wallin och Bo S Englund. Laget
gick vidare i tavlingen och motte PRO Vittinge i Vittinge den 22 april, en match som man
tyvarr forlorade.

En teaterresa till Gasklockorna i Gavle med middag pa restaurang Fullriggaren den 14 febr
lockade 50 deltagare.

Mars

PRO Vistlands arsmate hélls den 4 mars med 85 deltagare. Arsmétesordférande var

Bo S Englund och sekreterare Mona Eklund. Omval skedde av Bo S Englund till
ordférande, Mona Eklund, sekreterare, Anita Andersson, studieorganisator, Astrid Bostrom
och Bo Lindquist som ledaméter. Till ersattare omvaldes Stig Johansson, Villy Wahlstrém
och Helena Edman.

Parentation for atta medlemmar som avlidit under aret genomfordes och Anna-Stina
Gronberg spelade och reciterade ”Vem kan segla forutan vind”. Anna-Stina Gronberg och
Sunshine Ladies svarade for underhallningen.

Forsta styrelsemotet for den nya styrelsen var den 11 mars. Bjorn Eriksson omvaldes till
vice ordférande och till vice sekreterare valdes Astrid Bostrom. Till firmatecknare utsags
ordférande Bo S Englund och kassér Goran Humling i férening. Borje Larsson valdes till
reseledare.

Den 14 mars hade PRO en landsomfattande aktionsdag for att lyfta fram att inkomstklyftan
mellan l6ntagare och pensionérer vaxer. PRO Vastland deltog genom en aktivitet vid
Konsum i Karlholm.

Den 31/3 — 1/4 genomfors en Alandsresa med Cinderella, 66 medlemmar deltog.

April

Medlemsmote i Folkets hus Karlholm den 8 april. Ca 85 medlemmar deltog.

Goran Humling beréttade om sin och Ulla-Britts spdnnande resa till Indien och Nepal.
Inger och Skogis underholl med sang och gitarrspel.

Styrelsemote holls den 15 april.

PRO-distriktet holl arsmote den 16 april. Vara valda ombud var Bo S Englund och Goran
Humling.
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Den 17 april ordnade foreningen en pub- och musikkvéll i Folkets hus, 58 medlemmar
deltog. "The Two Anderssonz” (Anders och Stefan) ansvarade for underhéllningen.

| PRO-vetarna tdvlade PRO Véstland mot PRO Vittinge i Vittinge den 22 april, en match
som man tyvérr forlorade.

Vid PRO Samorganisations arsmote den 23 april i Tierp deltog Bo S Englund, Bo Lindquist,
Goran Humling samt Bjorn Eriksson som utsedda ombud.

Maj
Medlemsmote i Véstlands Férsamlingshem den 13 maj med 90 deltagare.

Jarl Holmstrém och hans kompis UIf Karlsson deltog och Jarl berattade om flottningen
mellan Dalélven och havet. Tonaringarna och Vi Fyra underholl.

Seriespelet i boule startade 12 maj. Lag Véstland spelar i division A, Karlholmslaget spelar i
division B.

Juni-Juli
Ett styrelsemote holls den 3 juni da bl a arets aktivitetsdag planerades.

Aktivitetsdag vid boulebanan genomférdes den 8 juli med ett femtiotal deltagare.

Augusti
Ett styrelsemdte holls den 5 augusti.

En cykelutflykt till Djupon via Notté genomfordes den 12 aug, 22 medlemmar deltog.
Alandskryssningen med Cinderella den 25-26 aug samlade 65 deltagare.

September

Medlemsmote den 9 september i Folkets Hus Karlholm med ca 80 deltagare. Géran Schnell
underholl pa temat Elvis Presley, Leif Backstrom informerade om projektet VVandpunkten,
som avser Kvarntorget och Bruksdammen, och Gunnel Eriksson fran ABF pratade om
cirkelverksamheten. I Lilla salen fanns information och demonstration av olika
cirkelverksamheter t ex nalbindning, sidensjalsmalning, halmslojd och IT med skype.

Medlemsbingon startade den 10 sept och Solstickorna startade hostsdsongen den 11 sept.

En studieresa till SKB i Forsmark med lunch pa Forsmarks vérdshus ordnades den19 sept,
52 medlemmar deltog.

Ett styrelsemdte holls den 23 september.

Oktober
Medlemsmote holls den 14 oktober i Folkets Hus Karlholm med ca 75 deltagare.

Ake Eriksson, Civilforsvarsforbundet, informerade om kommuners krisberedskap och om
hur enskilda individer sjélva kan hantera konsekvenserna av en kris.

Torsten Randberg och Roine Andersson fran Osterby underhéll med musik pa gitarr och
dragspel.

November
Styrelsem0Ote den 5 november, dar bl a verksamhetsplanen for 2015 diskuterades och
kommande pubkvall planerades.

Pubkvall med musikgissningstavling genomfordes den 7 nov med drygt 60 deltagare. Dan
Lath underholl med sin karaokemaskin och musiktévlingar.

Den 20 november holls Oppet hus i PRO-lokalen, kaffe och pepparkakor serverades.
Samtidigt togs gavor emot for lotteriet till motet den 2 december.
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December

Medlemsméte den 2 december i Folkets Hus Karlholm med 95 deltagare. Som vanligt pa
decembermatet serverades grét och skinksmorgas, kaffe och kaka.

Verksamhetsplan och budget for 2015 antogs av motet. Medlemsavgiften faststélldes till
ofdrandrat 250 kr/ar. Musikgruppen Joys med Ale Mattsson underhdll.

Julbordsresa med Cinderella den 14-15 december, 56 medlemmar deltog.
Ett styrelseméte holls den 9 december.

Budget
Arsavgiften for 2014 var totalt 250 kr. Av den summan gick 170 kr till PRO Riks, 30 kr till
PRO Distriktet och 50 kr till PRO Vastland. Arsavgiften for 2015 blir oférandrad.

Studier
Under aret genomfordes tva cirklar med 5 deltagare pa varen och 4 pa hosten i PROsIT med
Hans Erikzén som ledare.

L&s och lyssna-cirkel var och host med vardera 12 resp 10 deltagare och med Solveig
Erikzén som ledare.

Studiecirklar i konsten att mala sidensjalar leddes under hésten av Ulla Vikstrom och Berit
Andersson med totalt 7 deltagare.

Anita Backman ledde studiecirkel i halmsl6jd med 4 deltagare pa varen och 3 pa hosten.

Tva studiecirklar om grunderna i slaktforskning genomfordes under varen med Goéran
Humling och Stefan Andersson som cirkelledare, 13 deltagare. Under hdsten genomfordes
en fortsattningscirkel med Goéran Humling som ledare, 11 deltagare.

Studiecirkel i nalfiltning, ledare Anita A, 7 deltagare

Studiecirkeln” Livet ar ditt” startade i december och fortsitter under varen. Stefan A ledare.
12 deltagare.

Studiecirkeln 1as och res (Vastmanland) samlade 22 deltagare. Astrid Bostrom ledde cirkeln.
Studiecirkel/utbildn om lasplattan (i-Pad), ledare Géran H. 8 deltagare.

Studiecirkel Minilagbok for pensionarer med Bosse E som cirkelledare. 15 deltagare.
Fortsatter under varen.

Qigong under ledning av Gittan Wahlstrém, 14 deltagare under varen, 6 under hosten.

Aktiviteter

Den 8 juli arrangerade vi den traditionella aktivitetsdagen vid boulebanan i Karlholm med
bl.a. boule, kubb, kast med bollar runt Anitas stege”, trimbingo och korvgrillning.

Ca 50 medlemmar deltog.

Den 12 aug anordnades en cykelutflykt till Djupdn via No6ttd, 22 medlemmar deltog.

Den 7 nov inbjdds till en Pubkvall i Folkets hus. Ett 60-tal n6jda medlemmar deltog. Dan
Lath stod for underhallningen.

”Solstickorna” har tréffats pa torsdagar var och host med 16 resp 14 moten och har
Overlamnat méngder av alster till organisationen Healthwatchers Associates, till
Migrationsverkets mottagning i Gavle, Radda barnen i Sandviken samt via Tranas kyrka till
flyktingmottagningen i Sommen. Solstickorna har upp till 15 deltagare.

Varje onsdag var och host spelas bingo i PRO-lokalen.
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Resor
Under aret genomfordes 5 resor, tillsammans med PRO Hallnas och PRO Osterl6vsta. Antal
deltagare fran PRO Vastland inom parantes.

Teaterresa till Gasklockorna i Gavle den 14 febr for att se en musikal- och operakavalkad.
Middag pa restaurang Fullriggaren i Gavle. 50 (35) deltagare

Alandskryssning med Cinderella 31/3 — 1/4, 66 (42) deltagare
Alandskryssning med Cinderella 25-26/8, 65 (38) deltagare
Studieresa till SKB i Forsmark 19 sept, 52 (52) deltagare.
Julbordsresan med Cinderella 14-15 dec. 56 (34) deltagare

Boule

Seriespelet barjade den 12 maj och avslutades den 16 september med uppehall under juli.
Vastland kom pa 5:e plats i Boule grupp A, Karlholm pa 3:e plats i grupp B i hostens
seriespel. Vid den gemensamma avslutningen den 16 sept i Tierp deltog sex medlemmar.

Inomhusbanan anvands flitigt, aven i ar av grannféreningar, utom under hosten da
ombyggnad pagatt.

Tonaringarna och Vi Fyra

Sanggruppen har under aret haft 15 évningar och framtratt vid olika sasmmankomster bl.a. pa
Wesslandia och vid PRO-moten i Karlholm.

Sanggruppen har 12 medlemmar. Sangledare Ale Mattsson och spelméan Vajne Jakobsson,
Sune Westergren och Owe Bostrém.

Kurser, konferenser, representation
Ordf Bosse, Goran, Villy och Mona deltog i temadagen Boende for &ldre den 16 jan.

Hasse Erikzén gick en kurs om PROsIT 2 den 15 jan.

Astrid och Barje var pa reseledarutbilning den 4 febr.

Goran gick en kurs for forsékringsansvariga 3 april.

Ordf Bosse och Kerstin Blomqgvist deltog i en kontaktombudskurs i Uppsala 14 april.
Anita deltog vid ABF’s arsméte i Uppsala den 23 april.

Vid PRO-distriktets arsmote den 16 april deltog Bo S Englund och Géran Humling.

Vid PRO Samorganisations arsmote den 23 april i Tierp deltog Bo S Englund, Bo
Lindquist, Goran Humling samt Bjorn Eriksson som utsedda ombud.

Solveig Erikzén gick en kurs for konsumentombud/prisundersdkare den 27 maj.
Anita anordnade en cirkelledartraff i slutet av augusti.

PRO och SPF inbjad till politisk debatt om vardfragor i Uppsala den 21 aug. Landstingspolitiker
fran alla partier deltog. Ordfrande och kassor deltog fran var forening.

PRO konferens for studieorganisattrer den 2 okt, Anita A deltog.

Vid inspirationsdagen i Folkhdlsa i Tierp den 15 okt deltog. Anita A, Stefan A och Eva
Brattfalt.

Astrid och Bdrje deltog i PRO’s reseledarutbildning i Gysinge den 20-24 oktober.
PRO distriktets hostmote 27 okt i Missionskyrkan Uppsala. Ombud Bosse E och Villy W

PRO samorganisations hostmote 29 okt i Tierp. Ombuden Bosse E, Goran H, Anita A och
Stig J deltog.

Ordf Bosse deltog i ordférandekonferensen den 3-4 november.
Goran deltog i en utbildning om PRO’s nya adm program “Hjordis” i Gysinge den 10-12
dec.
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Bosse E och Anita gick utbildning for tillstand att salja alkohol pa puben.
Bo S Englund har ingatt i styrelsen for I1dé-och Utvecklingsgruppen i Karlholm.

Goran Humling har ingatt i kommunens pensionarsrad (KPR).

Kerstin Blomqvist har ingatt i distriktets medlemsgrupp.

Ovrigt

Foreningens medlemmar har pa olika satt medverkat vid firandet av Valborgsmassoafton,
Karlholmsdagen, Midsommarafton och Julmarknaden.

Slutord

PRO Vastland kan med denna arsberéttelse se tillbaka pa ett ar med omfattande verksamhet
och med manga olika studiecirklar. Men vi maste standigt arbeta med att bredda vart utbud
for att tillgodose vara medlemmars olika intressen.

Styrelsen vill tacka alla medlemmar som staller upp och arbetar for féreningen och deltar i
alla vara aktiviteter. Var forhoppning ar att alla skall trivas i foreningen aven i framtiden.

Karlholmsbruk i februari 2015

Bo S Englund
Ordforande

Astrid Bostrém
V sekreterare

Stig Johansson
Ersattare

Bjorn Eriksson
V ordfdrande

Anita Andersson
Studieorganisator

Villy Wahlstrom
Ersattare

Goran Humling
Kassor

Borje Larsson
Reseledare

Helena Edman
Ersattare
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Mona Eklund
Sekreterare

Bo Lindquist
Ledamot



