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Sid 1 

 

FÖRSLAG TILL DAGORDNING VID PRO VÄSTLANDS ÅRSMÖTE  

TISDAGEN DEN 8 MARS 2016 KL 13:00 I FOLKETS HUS KARLHOLM 

 

  1. Mötets öppnande  

  2. Godkännande av dagordning  

  3. Parentation  

  4. Dikt, sång och musik. Anna-Stina Grönberg  

  5. Information och rapporter  

  6. Val av årsmötets presidium  

 a) Ordförande  

 b) Sekreterare  

 c) Två justerare tillika rösträknare  

  7. Styrelsens verksamhetsberättelse  

  8. Ekonomisk berättelse  

  9. Revisorernas berättelse  

10. Fastställandet av resultat och balansräkning  

11. Ansvarsfrihet   

12. Val av styrelseledamöter  

 a) Ordförande 2 år 

 b) Sekreterare 2 år 

 c) Studieorganisatör 2 år 

 d) Antal ersättare i styrelsen 3 st  

 e) Ersättare (3 st) 1 år 

13. Övriga val  

 a) Revisor 2 år 

 b) Valberedning (2 st) 2 år 

 c) Valberedning, sammankallande 2 år 

 d) Blomsterflicka 1 år 

 e) Värdpar 1 år 

 f) Festkommitté damer 1 år 

 g) Festkommitté herrar 1 år 

 h) Festkommitté Västland 1 år 

 i) Resekommitté 1 år 

 j) Konsumentombud 1 år 

 k) Referent 1 år 

 l) Lotteriansvarig 1 år 

 m) Trafikombud 1 år 

 n) Sångledare 1 år 

 o) Ombud ABF 1 år 

 p) Boulelagledare Karlholm 1 år 

 q) Boulebaneansvarig Karlholm 1 år 

 r) Boulelagledare Västland 1 år 

 s) Boulebaneansvarig Västland 1 år 

14. Kaffepaus  

15. Sång och musik. Anna-Stina Grönberg  

16. Avtackning  

17. Lotteridragning  

18. Avslutning  
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Styrelse 

Ordförande Bo S Englund 

Kassör Göran Humling 

Sekreterare  Mona Eklund 

Vice ordförande Villy Wahlström 

Vice sekreterare Astrid Boström 

Studieorganisatör Anita Andersson 

Reseledare Börje Larsson 

Ledamot Björn Eriksson 

Ersättare Evy Bendz 

Ersättare Helena Edman 

Ersättare Rose-Marie Sörehall  

Revisor Magnus Johansson 

Revisor Gunvor Andersson 

Revisor ersättare Sven Stålberg 

Valberedning sammankallande Stefan Andersson 

Valberedning Sivert Westberg 

Valberedning Kristina Wahlström 

 

 

Föreningen hade vid årets slut 279 medlemmar. 
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Möten och styrelse 

Under året har föreningen hållit nio styrelsemöten och sex medlemsmöten varav ett årsmöte.  

 

Januari 

Styrelsemöte hölls den 20 januari.  

Medlemsmöte den 27 januari med 80 deltagare. Gunnel Eriksson från ABF i Tierp 

medverkade och Tjejer med drag underhöll. 

Många studiecirklar startade i januari, t ex iPad-kurs, Livet är ditt, Minilagbok för 

pensionärer. Även Bingo och Solstickorna startade. 

 

Februari 

Styrelsemöte hölls den 17 febr. och behandlade bl a årsmötesförberedelser med utskick av 

årsberättelse mm till medlemmarna. 

Studiecirklar och övrigt som startade i januari fortsatte. Nya cirklar som startade var 

Släktforskning, Läsecirkeln och Qigong. 

Bo S Englund och Villy Wahlström deltog i Boendekonferensen i Uppsala den 10 febr. 

PRO Västland tävlade mot PRO Tierp i PRO-vetarna den 11 febr i Folkets hus Karlholm. 

PRO Västland företräddes av Marianne Melin, Carl Bertil Wallin och Bo S Englund. Laget 

gick vidare i tävlingen och mötte PRO Knivsta den 25 mars. 

En bussresa till konserthuset i Gävle för att se Be Bop a Luba – Back to the 50´s den 21 febr 

lockade 22 deltagare. 

 

Mars 

PRO Västlands årsmöte hölls den 10 mars med ca 100 deltagare. Årsmötesordförande var  

Bo S Englund och sekreterare Mona Eklund.  

Omval skedde av Göran Humling till kassör, Björn Eriksson och Börje Larsson till  

ledamöter och till ledamot ett år även Villy Wahlström genom fyllnadsval. 

Till ersättare omvaldes Helena Edman och nyvaldes Evy Bendz och Rose-Marie Sörehall. 

Bosse Lindquist och Stig Johansson avtackades som ledamöter i styrelsen. Inga-Lill och 

Sven Ståhlberg avtackades som värdpar och Ture Melin avtackades som boulebanskötare i 

Karlholm. 

Parentation för åtta medlemmar som avlidit under året genomfördes och Anna-Stina 

Grönberg läste en dikt och spelade ”Koppången” av Per-Erik Moraeus. Anna-Stina 

Grönberg och Sunshine Ladies svarade också för underhållningen.  

Den 12 mars deltog Ulla-Britt och Göran Humling och Mona Eklund på ett seminarium i 

Uppsala om Koll på läkemedel. 

Första styrelsemötet för den nya styrelsen var den 17 mars. Till ny vice ordförande valdes 

Villy Wahlström och till vice sekreterare valdes Astrid Boström. Börje Larsson valdes till 

reseledare på två år.  

Till firmatecknare utsågs ordförande Bo S Englund och kassör Göran Humling i förening.  

Den 21 mars gjordes en dagstur med Rosella från Kapellskär. 45 medlemmar deltog. 

Börje Larsson deltar i PRO´s påbyggnadskurs för reseledare den 22-23 mars. 

Omgång två i PRO-vetarna genomfördes den 25 mars. PRO Västland tävlade mot PRO 

Knivsta borta och vann och gick därmed till distriktsfinal. 
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April 

PRO-distriktets årsmöte hölls den 1 april. Bo S Englund och Villy Wahlström 

representerade PRO Västland. 

Pub- och musikkväll i Folket hus den 2 april med ca 65 deltagare. Dan Läth stod för 

musikunderhållning/musikgissning och karaoke. 

Göran Humling deltog på Pensionärsrådets utbildningsdag den 13 april. 

Styrelsemöte hölls den 14 april. 

Samorganisationens årsmöte hölls månd 20 april i PRO-lokalen Karlholm. Från PRO 

Västland deltog Bo S Englund, Göran Humling, Villy Wahlström, Björn Eriksson och 

Mona Eklund. 

Anita Andersson deltog vid ABF´s årsmöte den 22 april. 

 

Maj 

Medlemsmöte i Västlands Församlingshem den 12 maj med ca 75 deltagare.  

Evald Mattsson från Hargshamn berättade om sin traktorresa genom Europa. 

Seriespelet i boule startade 11 maj. Lag Västland spelar i division A, Karlholmslaget spelar i 

division B. 

Teaterresa till Helsingfors och musikalen Mamma Mia den 6-7 maj, 45 deltagare. 

Solveig Erikzén deltog den 27 maj vid en infoträff om årets prisundersökning. 

Stefan Andersson deltog på Trafikombudsträff i Uppsala den 29 maj. 

29 medlemmar deltog i resan till Orsa den 30 maj och inspelningen av Moraeus med mera. 

 

Juni-Juli 

Ett styrelsemöte hölls den 2 juni. 

PRO Västlands lag deltog i PRO-vetarfinalen i Knivsta den 3 juni. Buss ordnades till 

Knivsta tillsammans med PRO Skutskär, 12 medlemmar deltog. 

Aktivitetsdag vid boulebanan genomfördes den 7 juli med ett femtiotal deltagare. 

Den 23 juli gjordes en bussresa till Västmanland med bl a besök på Oljeön och hos 

munkarna i Östanbäcks kloster. 53 deltagande. 

 

Augusti 

Ett styrelsemöte hölls den 4 augusti 

En cykelutflykt till Djupön via Nöttö genomfördes den 11 aug, 18 medlemmar deltog. 

Styrelsen städade föreningslokalerna den 13 aug.  

PRO i Uppsala län ordnade en temadag om Verksamhetsutveckling i PRO-föreningen den 20 

augusti i Fyrishov Uppsala. Kerstin Blomqvist, Anita Andersson, Evy Bendz, Börje Larsson, 

Bo S Englund, Villy Wahlström och Mona Eklund deltog. 

Cirkelledarträff den 25 aug. 

  

September 

Medlemsmöte den 8 september i Folkets Hus Karlholm med ca 70 deltagare. Malin 
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Bernhardsson från Seniorshopen visade kläder med hjälp av föreningens egna mannekänger. 

Medlemsbingon startade den 9 sept och Solstickorna startade höstsäsongen den 10 sept. 

Bo S Englund deltog i Ordförandekonferensen den 21-22 sept. 

Ett styrelsemöte hölls den 23 september. 

Studiecirklar om PRO-tidningen, Sidenmålning, Läs och lyssna, Släktforskning, Halmslöjd 

och Livet är ditt startade. 

 

Oktober 

Ulla-Britt och Göran Humling deltog vid ett idéseminarium om framtidens äldrevård i 

Uppsala den 6 okt. 

Musikalen Sound of music i Gasklockorna i Gävle den 10 okt, 53 deltog. 

Konferens för studieorganisatörer i Uppsala den 15 okt, Anita Andersson deltog. 

Medlemsmöte hölls den 20 oktober i Folkets Hus Karlholm med ca 85 deltagare. 

Tonåringarna och Vi Fyra underhöll. Agneta Darberg berättade och visade ett bildspel om 

sin tillverkning av konstföremål i betong. Gunnel Eriksson från ABF informerade om 

nyheter för studiecirklar. 

 

November 

Styrelsemöte den 3 november. 

Pubkväll med musikgissningstävling genomfördes den 6 nov med ca 60 deltagare. The 

Anderzons och Wemmel ansvarade för underhållningen. 

Göran Humling hade webbutbildning för medhjälpare den 17 nov, Bo S Englund, Evy 

Bendz och Mona Eklund deltog. 

PRO Tierps Samorganisations höstmöte hölls i PRO-lokalen i Karlholm den 18 nov. Bo S 

Englund, Göran Humling, Björn Eriksson och Anita Andersson ombud. 

Den 19 nov höll PRO Uppsala län höstmöte, Bo S Englund och Villy Wahlström ombud för 

PRO Västland.  

Den 19 november hölls Öppet hus i PRO-lokalen, kaffe och pepparkakor serverades. 

Samtidigt togs gåvor emot för lotteriet till mötet den 1 december. 

Vidareutbildning om Livet är ditt den 20 nov, Anita Andersson deltog. 

 

December 

Medlemsmöte den 1 december i Folkets Hus Karlholm med 95 deltagare. Som vanligt på 

decembermötet serverades gröt och skinksmörgås, kaffe och kaka. 

Verksamhetsplan och budget för 2016 antogs av mötet. Medlemsavgiften fastställdes till 270 

kr/år. Inger och Skogis underhöll. 

Ulla-Britt och Göran Humling deltog i en lotterikonferens i Uppsala den 3 dec. 

Anita Andersson deltog på ABF´s halvårsmöte den 7 dec. 

Ett styrelsemöte hölls den 8 december.  

Ljusstöpning med nio deltagare den 10, 11 och 14 dec. 

Julbordsresa med Cinderella den 14-15 december, 70 medlemmar deltog.  
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Budget 

Årsavgiften för 2015 var totalt 250 kr. Av den summan gick 170 kr till PRO Riks, 30 kr till 

PRO Distriktet och 50 kr till PRO Västland. Årsavgiften för 2016 höjs med 20 kronor som 

går till distriktet. 

 

Studier 

Under våren genomfördes en cirkel med 9 deltagare i PROsIT med Hans Erikzén som 

ledare. 

Läs och lyssna-cirkel vår och höst med vardera 9 resp 8 deltagare och med Solveig Erikzén 

som ledare. 

Studiecirklar i konsten att måla sidensjalar leddes under hösten av Ulla Vikström och Berit 

Andersson med totalt 8 deltagare. 

Anita Backman ledde under hösten en studiecirkel i halmslöjd med 5 deltagare. 

Två studiecirklar om grunderna i släktforskning genomfördes under våren med Göran 

Humling och Stefan Andersson som cirkelledare, 11 deltagare. Under hösten genomfördes 

en fortsättningscirkel med Göran Humling som ledare, 10 deltagare. 

Studiecirkeln” Livet är ditt” startade i december 2014 och fortsatte under vår o höst 2015. 

Stefan Andersson ledare. 11 resp 10 deltagare. 

Studiecirkeln Läs och res (Västmanland) samlade 14 deltagare. Astrid Boström ledde 

cirkeln. 

Studiecirkel/utbildn om läsplattan (i-Pad), ledare Göran Humling. 9 delt på våren och 10 på 

hösten. 

Studiecirkel Minilagbok för pensionärer med Bo S Englund som cirkelledare. 15 deltagare. 

Fortsätter under våren 2016. 

Qigong under ledning av Gittan Wahlström, 7 deltagare under våren, 13 under hösten. 

Solstickorna studiecirkel. Våren 15 delt. Hösten 14 delt. 

PRO tidningen studiecirkel. 3 delt under hösten. 

Ljusstöpning i december, 9 deltagare. 

 

Aktiviteter 

Den 2 april anordnades pub- och musikkväll i Folkets hus med 65 deltagare. 

Den 7 juli arrangerade vi den traditionella aktivitetsdagen vid boulebanan i Karlholm med 

bl.a. boule, kubb, kast med bollar runt ”Anitas stege”, trimbingo och korvgrillning. 

Ca 50 medlemmar deltog. 

Den 11 aug anordnades en cykelutflykt till Djupön via Nöttö, 18 medlemmar deltog. 

Den 6 nov anordnades en Pubkväll i Folkets hus. Ett 60-tal nöjda medlemmar deltog. The 

Anderzons och Wemmel svarade för underhållningen. 

”Solstickorna” har träffats på torsdagar vår och höst med 16 resp 14 möten och har skänkt 

stickade barnplagg bl a till organisationen Healthwatchers Associates, till Migrationsverkets 

mottagning i Gävle och Rädda barnen i Sandviken. Solstickorna har upp till 15 deltagare. 

Varje onsdag vår och höst spelas bingo i PRO-lokalen.  

 

https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=sv&prev=/search%3Fq%3D/healthwatchersassociates%26hl%3Dsv%26rlz%3D2T4WQIB_svSE0537SE0537&rurl=translate.google.se&sl=en&u=https://healthwatchersassociates.wordpress.com/&usg=ALkJrhgvsMq8mqx6mW09fmB_ZS9TzMXmwA
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Resor 

Under året genomfördes 6 resor, tillsammans med PRO Hållnäs och PRO Österlövsta. Antal 

deltagare från PRO Västland inom parantes. 

Resa till Konserthuset i Gävle den 21 febr för att se Be Bop a Luba – Back to the 50´s.  

22 (XX) deltagare 

Dagskryssning med Rosella från Kapellskär 21 mars, 45 (XX) deltagare  

Teaterresa till Helsingfors och Mamma Mia 6-7 maj, 45 (XX) deltagare  

Bussresa till Västmanland 23 juli. 53 (XX) deltagare 

Bussresa till Gasklockorna i Gävle för att se Sound of music 10 okt 53 (XX) deltagare 

Julbordsresan med Cinderella 14-15 dec. 70 (XX) deltagare 

 

Boule 

Seriespelet började den 11 maj och avslutades den 16 september med uppehåll under juli. 

Västland kom på 5:e plats i Boule grupp A, Karlholm på 3:e plats i grupp B. Vid den 

gemensamma avslutningen den 16 sept i Tierp deltog 8 medlemmar. 

Inomhusbanan har används flitigt, även i år av grannföreningar, utom under hösten och 

vintern 2014/2015 då ombyggnad pågått. 

 

Tonåringarna och Vi Fyra 

Sånggruppen har under året haft 19 övningar och framträtt vid olika sammankomster bl.a. på 

Wesslandia och vid PRO-möten i Karlholm. 

Sånggruppen har 10 medlemmar. Sångledare Ale Mattsson och spelmän Vajne Jakobsson, 

och Torbjörn Ek. Från hösten har även Stefan Andersson deltagit som sångledare och 

musiker. 

 

Kurser, konferenser, representation 

Bo S Englund och Villy Wahlström deltog i Boendekonferensen i Uppsala den 10 febr. 

Ulla-Britt och Göran Humling och Mona Eklund deltog på ett seminarium i Uppsala den 12 

mars om Koll på läkemedel. 

Börje Larsson deltog i PRO´s påbyggnadskurs för reseledare den 22-23 mars. 

Göran Humling deltog i Pensionärsrådets utbildning den 13 april. 

Vid PRO Samorganisations årsmöte den 20 april deltog Bo S Englund, Göran Humling, 

Willy Wahlström, Björn Eriksson och Mona Eklund som utsedda ombud. 

Anita Andersson deltog vid ABF´s årsmöte i Uppsala den 22 april. 

Gittan Wahlström gått Qigong ledarutbildning  steg 1ve 44. 

Solveig Erikzén deltog vid en info-träff för konsumentombud/prisundersökare den 27 maj. 

Stefan Andersson deltog i en Trafikombudsträff i Uppsala den 29 maj. 

Vid PRO´s temadag Verksamhetsutveckling i PRO-föreningen den 20 aug deltog Kerstin 

Blomqvist, Anita Andersson, Evy Bendz, Mona Eklund, Börje Larsson, Villy Wahlström 

och Bo S Englund. 

Anita anordnade en cirkelledarträff den 25 augusti. 

Ordf Bosse Englund deltog i ordförandekonferensen den 21-22 september. 
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U-B och Göran Humling deltog vid ett idéseminarium om framtidens äldrevård den 6 okt. 

PRO konferens för studieorganisatörer den 15 okt, Anita Andersson deltog. 

Börje Larsson deltog i informationsresor med Viking Line den 28 okt till Helsingfors och 

den 3 nov till Åland. 

PRO Samorganisations höstmöte hölls i Karlholm den 18 nov. Ombuden Bo S Englund, 

Göran Humling, Stefan Andersson och Björn Eriksson deltog. 

PRO distriktets höstmöte 19 nov i Uppsala. Ombud Bo S Englund och Villy Wahlström. 

Anita Andersson deltog i en vidareutbildning om Livet är ditt den 20 nov. 

Ulla-Britt och Göran Humling deltog i PRO´s lotterikonferens i Uppsala den 3 dec. 

Anita Andersson deltog på ABF´s halvårsmöte den 7 dec. 

Göran Humling har ingått i kommunens pensionärsråd (KPR). 

Kerstin Blomqvist har ingått i distriktets medlemsgrupp. 

 

Övrigt 

Föreningens medlemmar har på olika sätt medverkat vid firandet av Valborgsmässoafton, 

Karlholmsdagen, Midsommarafton och Julmarknaden. 

 

Slutord 

PRO Västland kan med denna årsberättelse se tillbaka på ett år med omfattande verksamhet 

och med många olika studiecirklar. Men vi måste ständigt arbeta med att bredda vårt utbud 

för att tillgodose våra medlemmars olika intressen. 

 

Styrelsen vill tacka alla medlemmar som ställer upp och arbetar för föreningen och deltar i 

alla våra aktiviteter. Vår förhoppning är att alla skall trivas i föreningen även i framtiden. 

 

Karlholmsbruk i februari 2016 

 

 

 

 

………………… ………………… ………………… ………………… 

Bo S Englund Villy Wahlström Göran Humling Mona Eklund 

Ordförande Vice ordförande Kassör Sekreterare 

 

 

 

………………… ………………… ………………… ………………… 

Astrid Boström Anita Andersson Börje Larsson Björn Eriksson 

Vice sekreterare Studieorganisatör Reseledare Ledamot 

 

 

 

………………… ………………… ………………… 

Evy Bendz Helena Edman Rose-Marie Sörehall 

Ersättare Ersättare Ersättare 


