
Information från Regionens pensionärsråd 2021-10-21 

Medicinsk fotvård 

Med anledning av att medicinska fotvårdare avslutat sina uppdrag i Strömsund har 

ärendet kommit upp på pensionärsrådets ärendelista. Region Jämtland Härjedalen 

subventionerar patienter i behov av medicinsk fotvård som har diabetes, reumatism 

och nedsatt cirkulation i underbenen upp till max fyra gånger per år. Från 2022 

kommer även personer med svår psoriasis på fötterna ingå i gruppen. Från 2013 

införde regionen ett vårdval för medicinsk fotvård som innebär att patienterna kan 

välja var de vill få sin medicinska fotvård utförd i länet eller inom andra regioner i 

Sverige. Regionen kommer att genomföra rekryteringskampanjer under hösten och 

även höja ersättningen till fotvårdarna för att kunna locka fler medicinska fotvårdare. 

Vaccinationer 

Covid – dos 3 erbjuds ´sedan 28 september personer som bor på särskilda boenden, 

har hemsjukvård, hemtjänst eller är äldre än 80 år. 

Säsongsinfluensa – start 9 november erbjuds riskgrupper och personer 65 år och 

äldre. Från vecka 49 erbjuds allmänheten influensasprutan. 

Tidsbokning via vaccinationsbokningen 063 – 14 22 50. Information kommer i media 

och på respektive hälsocentrals 1177-sida samt på 1177.se.  

Regionens medicinska ansvar i särskilda boenden 

De som bor på särskilda boenden har samma rätt som övriga att lista sig på en 

hälsocentral. Samarbetsavtal mellan kommunerna och regionen, hälsovalsavtalet. Ny 

rutin börjar gälla 2022 med ytterligare läkarinsatser på särskilda boenden. 

I privata särskilda boenden bistår primärvården med konsultverksamhet, besök eller 

telefonkontakt. Fysiska besök vid behov. 

Demensboenden 

Östersunds kommun har inget demensboende, Krokoms kommun har ett boende. 

 

Inger Breil 

PROs representant och vice ordförande pensionärsrådet 

Region Jämtland/Härjedalen  

 


