Foreningens ambition ar att skapa aktiviteter som passar alla

PRO Brunflo &r en partipolitisk obunden organisation som valkomnar alla
pensiondrer till medlemskap.

Méten
Forutom juni och juli bjuder vi in till medlemsmoten sista torsdagen i
manaden. Nya medlemmar far personlig inbjudan.

Moteslokal dr Brunflo ordenshus, forutom motet i maj da vi ar pa
Vitgarden.

Styrelsemoten dger rum 14 dagar fore medlemsmaotet och sker i var lokal
pa Angegarden.

Information

Foldrar ldmnas till vara medlemmar via kontaktombud, E-post eller vanlig
post. Tre utskick per verksamhetsar, varav ett ar presentation av
medlemsmdaten fran mars 2021 — februari 2022.

Ovriga program &r studie- och friskvardsaktiviteter, som delas ut augusti
/september och vid &rets borjan.

Har du ldamnat din E-postadress far du aktuell information om méoten och
andra aktiviteter, om du sa onskar

Nya medlemmar som tillkommer under verksamhetsaret far information
om véar verksamhet frdn medlemsansvarig.

Annonser i OP och LT. Affischer pa Brunflo métesplats, Angegarden,
IOGT och Colorama.

Du kan aven besdka var hemsida www.pro.se/brunflo

Studier
I samverkan med studieférbundet ABF erbjuder vi ett varierat utbud
av studiecirklar. Vissa cirklar sker tillsammans med andra PRO foreningar.

Friskvard

Kost, hdlsa och motion bidrar till en god och aktiv livssituation for oss. Vi
satsar pa styrketraning, gymnastik, Qi-gong, vattengymnastik, linedance,
boule, stavgang m.m.

Tipspromenader och Ga-bingo erbjuds vid medlemsmdéten eller separat.
Vandringsgrupp med naturupplevelser efter arstid.

Egen motion dédr du antecknar dina aktiviteter pa ett motionskort, som
sedan vid inldmning till féreningen gerr mojlighet att vinna en trisslott.

Resor

Vi anordnar resor till lockande utflyktsmal, endagars eller med
overnattning. 2021 bjuder vi de som fyller 80 ar och de som fyllde 2020 pa
en dagsresa.

Kulturevenemang

Vid vara medlemsmoten bjuder vi pa olika kulturinslag, som sang, musik,
film, kaserier.

Musikcafé och trivselbingo pa Angegarden.

Savida att Jamtli och Ostersunds kommun kommer att anordna
Tisdagsdax under 2021 kommer vi att vara med som arrangor tillsammans
med PRO Oden.

Sambhillspaverkan och konsumentfragor med mera.

Majlighet att delta i Oppna beredningsméten infor kommunala
pensiondrsradet (KPR).

Representanter i patientrad vid Brunflo HC, boenderad pa Angegéarden
och Lojtnantsgarden. Foreningen driver konsumentfragor och utfor
prisundersokningar i Brunflo. Skriver insédndare.

Ovrigt
Séljer och 16ser in Trippelskrapslotter. Lotterier pd medlemsmoten.
Bokbord.


http://www.pro.se/

Styrelsen har upprittat denna verksamhetsplan for 2021,

och vi hoppas att kunna genomfora naimnda aktiviteter. Verks athtsplan fﬁr 2021 .

Tyvirr dr ju framtiden oviss pa grund av ridande pandemi, men
ndr vi far traffas ute i samhillet igen ska vi gora allt som star i var
makt att erbjuda ett smorgasbord av aktiviteter. Av samma orsak
avstdr vi att uppritta en budget.

Styrelse 2020

Clas Jonsson ordfdrande 070/676 26 48
Eiwor Nilsson sekreterare 070/553 63 61
Kjell Zakrisson kassor 070/608 58 71
Kaj Eriksson medlemsansvarig 070/309 91 70
Eva Britt Bjork studieorganisator 070/391 73 63
Rickard Didriksson ledamot 070/560 40 86
Ingrid Elsbol ledamot 073/052 09 65
Margit Larsson ersattare 073/043 46 17
Sven Erik Olsson ersattare 070/544 57 28
Ruben Silverdahl ersattare 070/283 58 06
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