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Styrelse (vald pa arsméte 2023-03-14)

Ordférande
Kassor

Vice Kassor
Sekreterare
Ledamot

Adjungerad ledamot

Revisorer
Ordinarie
Ersattare
Valberedning
Valberedare

Ovriga funktionarer

HPR

Kallelse manadstraff
Quiz

Hemsida
Medlemsansvarig
Studiesamordnare
Cirkelledare

Medlemsrekrytering
Kultur

Resegruppen
Evenemang
Motesvardar

Brevduvor

Lotterier

Quiz

SAM styrelse
Trafikansvarig
Konsumentansvarig

Kjall Jarvliden

Marie Cederwall

Susann Johansson (vald pd extra manadstraff 16/5)
Anders Ahlfeldt

Bo Pettersson

Britt-Marie Erlandsson

Sonja Areskar

Susann Johansson

Margareta Sandin (fran sept.)

Goran Larsson, Kjell Nilsson
UIf Langlet

Gunnel Jacobsen

Bo Pettersson

Kjall Jarvliden

Bo Pettersson, Kent Kotte

Anders Ahlfeldt, Kjall Jarvliden

Anders Ahlfeldt

Kiall Jarvliden

Anders Ahlfeldt, Bernt Lévgren, Britt-Marie Bodén, Emad El-Tai,
Goran Larsson, Hjordis Mattsson, llse Borgstrom, Inger Nilsson,
Ingrid Bjorklund, Kerstin Bretton, Kjall Jarvliden, Leena Molin,
Rolf Persson, Sonja Areskar, Susanne Wallén

Anders Ahlfeldt + styrelsen

Birgitta Alm, Margareta Sandin, Monica Hegvall Palm

Anders Ahlfeldt, Bo Pettersson

Britt-Marie Erlandsson

Ellikka Dyberg, Grethe Skrinde, Lena Kotte, Liane Hesse,
Monica Hegvall Palm, UIf Langlet + styrelsen

Anders Ahlfeldt, Anne-Mari Sommar, Ellikka Dyberg, Monica Lindstrom,
Kent Kotte

Hjordis Mattsson Malm

Bo Pettersson, Kent Kotte

Kjall Jarvliden

Kjall Jarvliden (prisundersdkning)

Verksamhetsplan 2024

Ambitionen med planeringsjobbet infor 2025 var att starta med PRO’s évergripande mal och bryta
ned dem. Vi orkade inte dnda fram men har lagt mer fokus pa samarbetet med kommunen (HPR) och
SAM-gruppen. Vart klimatengagemang har okat i och med att vi startat en klimatcirkel. Kjall visar upp
positiva nyheter pa manadstraffarna. Vi har ocksd haft Staffan Laestadius pd besok (5/12) som
beskrev hur det star till. Det var lite ruskigt att héra med han visade ocksa att det finns “en strimma

av hopp”.
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Manadstraffar

Vi har genomfért 10 manadstraffar, 6 pa varen och 4 pa hésten. Vi genomférde en junitraff i
Skeppsmyreparken med bra deltagande (ca 35 st). Fran och med nu planerar vi alltid fér denna
uteaktivitet ... om vadret tillater.

Antalet narvarande medlemmar har varierat mellan 55-75, alltsa en rejal 6kning jamfért med 2023.
Traffarna har hallits i Stuvstakyrkans lokaler. Programmen har varit fullmatade och omfattat t.ex.
underhadllning, Quiz, ringlotter, intressanta presentationer och som vanligt kaffe med dopp. Vi
informerar ocksa alltid om féreningsaktiviteter och aktuella frdgor i Huddinge som framst rér oss
seniorer. Intrdde och fika ar gratis!

Genomforda manadstraffar,

Januari "Hur man lurar en pensiondr” - Mia Brunnberg fran Polisen berittar om alla de satt
bedragarna anvénder for att forsdka lura oss. QUIZ som vanligt och Gunnels spaning.

Februari KRK Cavers (Kjell och Kalle), spelar kdnda latar frdn nu och d4. QUIZ med Bosse och
Kent och Gunnels spaning.

Mars Per Speleman sjong och spelade hérliga gamla Iatar. Kent Jakobsson svingade
ordférandeklubban pa arsmotet och vi fick ihop en toppenbra styrelse dven denna
gang §.

April Vad héander i Huddinge i framtiden? Andrej Kravljaca, Huddinge kommuns framtids-

strateg, berdttar och bjuder in till dialog om omvérldstrender, digitalisering och
cybersdkerhet. “Vad innebdr det att vara dldre i framtiden, och vad betyder det fér
den som dr dldre idag? Vilka krav stélls pd kommunen, och pa oss som invdnare?”

Maj Vaxternas symbolik med Ulrika Flodin Furds! Vad symboliserade en ros i en vas pd
bordet i det antika Rom? Och vad betyder bjérkarna vi pyntar med till midsommar?
Varfor har vi vardtrad pa gardsplanen och finns det ndgon symbolik i en maskros?
Vi genomférde ocksa ett extra medlemsméte och valde en vice revisor (Susann
Johansson).

Juni Vi var ca 35 st som hade samlats i Skeppsmyreparken och festade pd medhavd fika.
Vi hade hégtalare med oss sa vi kunde lyssna pa lite musik. Kjall hade tagit med
gummiband fran MaBra, sa vi korde ett pass med styrketrining <.

September Carl Magnus Palm hade fatt férhinder i sista stund men vi tappade inte fattningen
for det, men vi missade att ta nagra bilder . Kjill var dessutom i Frankrike och
vandrade. Britt-Marie héll i métet och informerade bl.a. om ldget pé Stationshus-
fronten. Leena pratade om nya cirkel-aktiviteter och Per-Owe berittade om vad
Sldktforskning &r och hur man gor.

Oktober Denna géng dok Carl Magnus Palm upp. Han var superduktig p& ABBA och en jittebra
talare. Kul att hora allt om ABBA-gédnget, fore, under och efter deras storhetstid p& 70-
talet.

November Ellica Mattsson Osterlund - Huddinges hilsopedagog och projektledare fér Huddinge
hjdrnhdlsa var pa besok. Hon tranade balans med oss och vi fick information om
projektet Hjdrnhédlsan. Gunnel fyller 90 ar 23/11, hurra, hurra, hurra, hurra! Kjall
informerade om Budget, Verksamhetsplan och den nya hemsidan.

December1  PRO Stuvsta-Sndttringe hade bjudit in Staffan Laestadius torsdagen den 5/12, till
Stuvstakyrkan. Staffan dr nationalekonom och professor emeritus i industriell
utveckling. Staffan ar en riktig rdv inom detta omrade som har skrivit flera bocker och ar
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ofta ute & talar. Staffan berattade om krisen men ocks& om de tekniker som finns for
omstdllning. Staffan stannade kvar efter féredraget och svarade p3 alla fragor som inte
fick svar under féredraget.

December2  Julkavalkad med Andreas E. Olsson och ackompanjerad av Hans-Ove Olsson. Vilken
underbar rost och vilket komp. Vi fick hora kira julsdnger pa svenska och Iatar ur den
amerikanska sangboken.

Styrelsesammantraden
Styrelsen har haft 13 protokollférda sammantriden under aret, inklusive vart konstituerande méte i
mars 2024,

Deltagande i externa aktiviteter

Distriktets arsmote (11/4) Kjall Jarvliden
Distriktet Klimatkommitté (19 moten)  Kjall Jarvliden
Ordférandedialog (19/2, 26/11) Kjall Jarviiden
Klimatseminarium (ABF Sto, 3/9) Kjall Jarvliden
Pensiondrsradet (HPR, 6 moten)) Bo Petterson
PRO/ABF Akademin (2 méten) Kjall Jarvliden

Regionsrad klimat (Orebro, 16/10) Kjall Jarvliden
Rekryteringstréffar (org. av Elsie M.)  Anders Ahlfeldt

SAM* Styrelse Anders Ahlfeldt, Kjall Jarvliden
SAM Resegrupp Anders Ahlfeldt, Bo Pettersson
SAM Hemsida Kjall Jarvliden

SAM Evenemang Britt-Marie Erlandsson

*SAM &r en organisation som skall samordna alla 7 PRO-féreningarna i Huddinge, tanken &r att
utbyta idéer och erfarenhet. Tillsammans blir vi bittre.

Lokaler

Stuvstatorget 2: Vi anvinder bara lokalen som lager for alla vara prylar dir det mesta ar nedpackat i
flyttkartonger.

Lonnvégen 44: Ddr har vi tidigare haft vér snickarverkstad nedpackad. Denna utrustning har under
2024 flyttas till Solvagen 2. Lokalen ar tom och stidad.

Stinsens vaning (Stinsen 1, 2 och 3): Vi har en permanent droppe till Stationshuset. Med den
kommer vi in i Stationshuset under alla tider p& dygnet. Vi har bokat Stinsen 1-3, 8-17 alla vardagar
och tisdagar 17-22 under varen 2025.

Huddinge Samhiillsfastigheter har tagit pa sig stidning i Stinsen 1-3, en gdng/vecka. OBS! detta
innebdr att vi sjdlva maste stdda golv och bord om vi skripar ned.

Avtalet mellan Kultur och Fritid (KUF) och Samhillsfastigheter for Stationshuset sas upp i mitten av
2024. Efter diskussioner med Eeva Laine, kommunalrad och ordférande i kultur- och fritidsnamnden,
har hon sett till att vi far vara kvar under 2025. En utredning skall genomfaras under 2025 for att
hitta basta I6sning for Huddinge ... sdlja, hyra ut eller erbjuda till foreningslivet i Stuvsta.

For att visa att vi har massor med aktiviteter i Stationshuset maste vi dra igdng maximalt med
aktiviteter under 2025, tex ett café, fler trivselaktiviteter, Znnu fler cirklar, osv.

Utbildning
ABF Cirkelledarkurs (15/5) Kjall Jarvliden, Suzanne Wallén
Klimatinspiratérskurs (23/9)  Kjall Jarvliden
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Manadstraffar

Vi har genomfort 10 ménadstraffar, 6 pa varen och 4 pa hésten. Vi genomfdrde en junitriffi
Skeppsmyreparken med bra deltagande (ca 35 st). Fr&n och med nu planerar vi alltid for denna
uteaktivitet ... om vadret tillater.

Antalet narvarande medlemmar har varierat mellan 55-75, allts en rejdl ékning jamfort med 2023.
Traffarna har hallits i Stuvstakyrkans lokaler. Programmen har varit fullmatade och omfattat t.ex.
underhallning, Quiz, ringlotter, intressanta presentationer och som vanligt kaffe med dopp. Vi
informerar ocksa alltid om féreningsaktiviteter och aktuella frdgor i Huddinge som framst ror oss
seniorer. Intrdde och fika ar gratis!

Genomfdrda manadstriffar,

Januari

Februari

Mars

April

Juni

September

Oktober

November

December 1

“Hur man lurar en pensiondr” - Mia Brunnberg fran Polisen berittar om alla de sitt
bedragarna anvander for att férsdka lura oss. QUIZ som vanligt och Gunnels spaning.

KRK Covers (Kjell och Kalle), spelar kiinda |3tar fran nu och di. QUIZ med Bosse och
Kent och Gunnels spaning.

Per Speleman sjong och spelade hirliga gamla latar. Kent Jakobsson svingade
ordférandeklubban pd drsmétet och vi fick ihop en toppenbra styrelse dven denna
gang ¥.

Vad hander i Huddinge i framtiden? Andrej Kravljaca, Huddinge kommuns framtids-
strateg, berdttar och bjuder in till dialog om omvérldstrender, digitalisering och
cybersdkerhet. “Vad innebér det att vara aldre i framtiden, och vad betyder det for
den som &r aldre idag? Vilka krav stills p& kommunen, och pa oss som invanare? ”

Vaxternas symbolik med Ulrika Flodin Furds! Vad symboliserade en ros i en vas pa
bordet i det antika Rom? Och vad betyder bjérkarna vi pyntar med till midsommar?
Varfor har vi vardtrad pé gérdsplanen och finns det ndgon symbolik i en maskros?
Vi genomférde ocksa ett extra medlemsmote och valde en vice revisor (Susann
Johansson).

Vi var ca 35 st som hade samlats i Skeppsmyreparken och festade pa medhavd fika.
Vi hade hégtalare med oss sa vi kunde lyssna p4 lite musik. Kjall hade tagit med
gummiband frdn MaBra, sa vi kdrde ett pass med styrketraning .

Carl Magnus Palm hade fatt férhinder i sista stund men vi tappade inte fattningen
fér det, men vi missade att ta ndgra bilder % . Kjill var dessutom i Frankrike och
vandrade. Britt-Marie héll i métet och informerade bl.a. om laget pa Stationshus-
fronten. Leena pratade om nya cirkel-aktiviteter och Per-Owe berittade om vad
Slaktforskning @r och hur man gér.

Denna gang dok Carl Magnus Palm upp. Han var superduktig pa ABBA och en jattebra
talare. Kul att hora allt om ABBA-giénget, fore, under och efter deras storhetstid pa 70-
talet.

Ellica Mattsson Osterlund - Huddinges hélsopedagog och projektledare fér Huddinge
hjdrnhélsa var pa besdk. Hon trdnade balans med oss och vi fick information om
projektet Hjdrnhalsan. Gunnel fyller 90 &r 23/11, hurra, hurra, hurra, hurra! Kjall
informerade om Budget, Verksamhetsplan och den nya hemsidan.

PRO Stuvsta-Sndttringe hade bjudit in Staffan Laestadius torsdagen den 5/12, till
Stuvstakyrkan. Staffan &r nationalekonom och professor emeritus i industriell
utveckling. Staffan &@r en riktig rav inom detta omrade som har skrivit flera bécker och &r
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Studiecirklar
Alla var ivriga att kora igdng, ndgra redan i v2 =. Under aret har vi kort féljande cirklar,

Aktier, Goran Larsson

Bokcirkel, Britt-Marie Bodén
Boule, Ingrid Bjorklund

Bowling, Sonja Areskar

Canasta, Hjordis Mattsson
Engelska, Inger Nilsson

Fagel- och naturskadning, llse Borgstrém
Matlagning damer, Irene Gidlund
Matlagning herrar, Anders Ahlfeldt
MaBra, Kerstin Bretton
Malarskola, Emad El-Tai

Pingis, Rolf Persson

Qi-gong, Leena Molin
Sléktforskning, Bernt Lovgren
Yoga, Lisa Hammar

Vinprovning, Goran Larsson

Bowlingganget har spelat i PRO:s riksmasterskap 2024. Placeringar:
Herrklassen: Bosse Pettersson (11:a), Johan Malmstrom (20:de)
Damlagen: Sonja Areskar, Anita Jansson (3:a)

Herrlagen: Bosse Pettersson , Johan Malmstrom (8:a)

Cirkelavslutningsmdten med information, diskussion och lunch genomférdes i juni men i december
fick vi inte ihop ndgon traff. Nu testar vi med tisdag 18/3 (2025).

Vandringar

Vi fick inspiration av riksorganisationens satsning pa en Friluftsdag 2022-09-22 och har utifrén
intresse fran medlemmar fortsatt med vandringar i naromradet. Vi genomférde en pa varen och en
pa hosten,

Vandring runt sédra delen Magelungen, onsdag 17/4. Vi startade vid Agesta Friluftsomrade
och gar ned till sjon. Dar gar vi at sydost och passerar Linatorp alldeles vid vdg 73:an. Sedan
mot Féllan och Farsta strand. Vi gér éver Agestabron och ned mot Agesta friluftsomrade igen.
Antal deltagare: 14

Besok i Stensdttras nya fantastiska landskap. Richard Vestin guidade oss, fredag 17/5. Vi
samlades vid Viséttra Sportcenter och gick ned mot Flemingsbergsvikens killor. Det var
ganska snarigt och blétt med den nya sjén och det fina landskapet var mycket vackert och
ungtjurarna var nyfikna pa oss. Turen var 5-6 km 13ng och tog ca 4 tim. Antal deltagare: 22

Vandring runt Lissma Kvarnsjo, onsdag 18/9. En fantastisk sjo som ligger helt for sig sjalv. Det
ar en norrlandsk kdnsla med vatmarker och véxter sdsom pors och skvattram (ca 9 km).
Matsédcken intogs pa en berghall. Antal deltagare: 4

Kultur
Suget efter kultur var lite klent under 2024, vi far battra oss till ndsta ar. Har kommer listan dver de
aktiviteter som genomforts,
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e Soppteatern —”Dagermans stig”, 9/1. En musikkabaré om Stig Dagermans vig fran
bondgarden till finrummen. Antal deltagare: 6

¢ The Mystery of Banksy - A Genius Mind, 17/1. En utstallning som tacker alla element av
ikonen Banksy. Antal deltagare: 5

e Carmen pa Tumba-scenen, 27/1. En hyllade regisséren Carrie Cracknell gér sin Met-debut
och aterupplivar den klassiska historien om dadlig passion. Antal deltagare: 2

e Lasse Aberg museet, 4/2. Samlingarna av antika Disneyforema3l tillhér en av de frimsta i
varlden. Antal deltagare: 8

e Lliljevalchs varsalong, 11/3. En kar, omtvistad och livaktig tradition sedan starten for éver
hundra ar sedan. Antal deltagare: 7

* Guidad visning pa Dramaten, 16/3. Vi tittade in bakom kulisserna pd Dramaten med ndgon
av en kunnig guide. Vem ségs spoka pa tredje raden? Varfor star statyn av Margaretha
Krook dar den star? Manga fragor fick vi svar pa. Antal deltagare: 6

¢ Romeo och Julia pd Tumba-scenen, l6rdag 23/3. Opera Romeo och Julia i nyuppséttning av
Bartlett Sher. Livesdndning via satellit fran Metropolitan-operan. Antal deltagare: 3

e Sparvagsmuseet i Ropsten, onsdag 10/4. Museet har legat pa flera olika platser i staden. Den
21 maj 2022, lagom till 100-3rsjublieet, ppnade museet aterigen fér allmanheten i
Gasverket i Norra Djurgardsstaden. Antal deltagare: 4

e Soppteater - “Limpan”, onsdag 24/4. En ganska bedrévlig historia som bara beskrevs Allan
Edwalls eldnden och bedrodvelser. Antal deltagare: 6

e Jazz pd Skansen, onsdagen 17/7. Vi lyssnade pad och dansade till Kristin Amparo och Nisse
Landgren. Antal deltagare: 3

e  Utflykt till Nacka Strand, onsdag 24/7. Vi tog tag, sparvagn och sedan bt till Nacka, dar vi at
lunch och gick en promenad langs kajen. Antal deltagare: 12

e Utflykt till Linne’-trddgarden i Uppsala, onsdag 28/8. Antal deltagare: 14

e Utflykt till porslinsfabriken i Gustavsberg, onsdag 4/9. Vi beséker museet och 3t lunch. Det ar
en spannande plats och bér pa en hel del historia. Antal deltagare: 5

e Nordiska museet, utstédlining “Nordbor”, fredag 18/10. Nordiska museets berittelse om
manniskorna och livet i Norden genom 500 &r. Det utspelar sig i den nordiska naturen och
med verkliga personéden som huvudkaraktarer. Antal deltagare: 5

e Soppteater —"Den unge Jussi”, tisdag 12/11. Allt star pa spel nar den unge Jussi Bjérling, 19
ar, forbereder sig for det som ska definiera hans karnar debuten pa Kungliga Operan. Vilken
séngrost Olof Ahman har. Antal deltagare: 5

e Opera pa Bio — Trollfljten, onsdag 4/12. Julie Taymors lekfulla produktion har en fantastisk
ensemble, inklusive tenoren Matthew Polenzani, barytonen Nathan Gunn och basen René
Pape. Antal deltagare: 11

Resor

| SAM-resegruppens regi planerades och genomférdes som vanligt ett antal resor under varen,
sommaren och hdsten 2024. Alla resor har lagts ut pa var hemsida, annonserats i kallelser och
presenterats vid vara manadstraffar. Resorna har dven presenterats pa 6vriga lokalféreningars
hemsidor samt i deras programhéften som ges ut under var och hést. | vart fall har vi, eftersom vi
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inte ger ut programblad, istdllet presenterat resor och evenemang i respektive kallelse infor
kommande manadstraff.

For att forsoka anpassa utbudet av resor efter medlemmarnas dnskemal genomforde vi en
enkdtférfragan (varen 2024) och fick synpunkter pd vilken typ av resor man vill ha samt inom vilka
prisintervall de bér ligga.

Vi har haft 10 traffar i SAM-resegruppens regi (5 pa varen och 5 pd hosten) dar alla lokalféreningar
varit representerade férutom Varby-Flemingsberg och Trangsund. Fran augusti samarbetar vi med
SPF Huddinge (ca 1200 medlemmar) varvid deras reseombud numer deltar vid vara moten. Detta
vidgar kundunderlaget och farre resor behdver stillas in.

Resor vi erbjod och genomférde under 2024 var:

e 15 maj, Vaddo Gardsmejeri och Albert Engstroms Museum. Antal deltagare 29, varav 3
fran Stuvsta-Snattringe.

e 23 maj, Wira Bruk och Penningby Slott. Antal deltagare 42, varav 3 fran Stuvsta-Snéttringe.

e 29 maj, Bussresa till Qvartinge, Mariefred och Bommersvik som ar mer dn bara en
konferensanldggning. Dar vi fick lunch och en guidad visning. En lokalt planerad och
subventionerad resa i Stuvsta-Snattringe. Antal deltagare 41 fran Stuvsta-Snéttringe.

e 6-11 september, Norska Fjall och Fjordar. En lyckad resa med buss dar Fullersta var
ansvarig. Antal deltagare 37, varav 3 fran Stuvsta-Snattringe.

e 2-3 december, Julbordskryssning. Tvadagarskryssning med Birka Gotland. Antal deltagare
29 varav 5 fran Stuvsta-Snattringe.

MaBra

MaBra verksamheten bedrivs i ett samarbete mellan RPG, SPF och PRO, och &r dppen for alla
oberoende av foreningstillhorighet.

Vi har samlats varje tisdag 11.00 under hela varterminen (16 ggr) och hdstterminen (15 ggr) for en
timmes promenad i 2-3 olika grupper beroende pa kondition, allt ifran att gd med hjilp av rullator till
tamligen rask stavgang. Antalet promenaddeltagare har varit lite Iagre (5-10 st) n under ett
"normalt” ar medan antalet sopp-atar-gaster ligger pa samma niva som forra aret, dvs 28 st i
genomsnitt (22-35 st).

Under hdostens forsta samlingar tréffades de som ville i Skeppsmyreparken dar ett par personer fran
projektet "Rorelseglddje” hjdlpte oss att vara aktiva med bollar, tex gafotboll. Detta kommer att
fortsatta under 2025.

MaBra-aret avslutades med en jullandgang och kaffe med 7 sorters smakakor. Vi var drygt 40
personer som trivdes och Madde Bra!

Under &ret har kraftfulla dtgarder vidtagits sdsom férhandling om sénkt hyra, hdjning av
maltidspriset fran 50 till 60 kronor, fler volontarinsatser i koket och alla programpunkter dr gratis.
Arets resultat blev ca +2 000 kr. Vi dr pa ratt vig.

Trivselaktiviteter

Dansvecka
PRO organiserade en dansvecka i landet. Vecka 18 (2-4 maj) kdrde vi i Huddinge. Vi kdrde Buggkurs
med Sten i ABFs danssal pa torsdag (ca 25 deltagare) och Finsk Seniordans, Linedance, Squaredance
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pa fredag (i samarbete ordinarie dansgang) och Seniordisco pa lérdag kvill, allt i BI3 salen. Mycket
trevligt!

Pubkvallar i Stationshuset

Med positiva erfarenheter fran 2023 kérde sa kdrde vi 2 PUB-kvillar under 2024, tisdag 5/3 och
mandag 21/10. Det blev s3 klart succé, fullbokat (max 50 pers.) bagge gdngerna. Goran serverad vin
och 61, och vi kunde kdpa en tallrik kallskuret som tilltugg. Darttavlan kom vil till pass for en
turnering.

Kraftskiva i Stationshuset

Nytt fér 2024, kraftskiva tisdag, 3/9 kl. 17.00-21.00 i Stationshusets vintsal. For att férenkla
arrangemanget sa kdrde vi knytis, dvs var och en tog med sig det man vill dta och dricka.
Organisationskommittén hade fixat papptallrikar, muggar och sanghéften. Féreningen bjod pé kaffe
och kaka. Antal deltagare: 30 st

Café i Stationshuset

Vi har lovat Eeva Laine (kommunalradd och ordférande i kultur- och fritidsndmnden) att dra igéng s&
mycket aktiviteter vi kan i Stationshuset under 2024-2025. Vi har startat planeringen fér ett Café i
Stationshuset. Vi slar upp dérrarna 23/1, kl. 14.00-16.00 och vi kommer att halla 6ppet varannan
vecka.

Jullunch
Sagbacksgymnasiets Julbord véxer i popularitet &r fran &r. | &r hade vi sjilva bokat 40 platser. Vi blev
till slut ca 35 julbordsfrossare den 11/12, som at en fantastisk julbuffé och hade trevligt tillsammans.

Prisjamforelse

Under hosten genomférde vara kontrollanter en prisjamforelse mellan de mest populéra
dagligvarubutikerna i omrddet och rapporterade in till Riksorganisationen. Resultatet finns pa var
hemsida.

Ekonomi

Foreningen har god och stabil ekonomi. Enligt plan gjorde vi en férlust pa ca 24.600 kr.

Under dret har vi placerat delar av féreningens kapital i SBABs Placeringskonton med fast rinta under
1dr. Konto 1: 104.000 kr 2024-03-19 — 2025-03-21 och konto 2: 104 000 kr 2024-07-11 — 2025-07-15.
Hur vi kommer att géra 2025 beror pa ranteldget i mars respektive juli.

Medlemsutveckling

Frén januari 2023 har medlemstrenden for oss varit mycket positiv, se grafen nedan. | slutet pa
september fick vi ett “Guldkantserbjudande” fran Kultur och Fritid, 6 000 kr i bidrag att soka. Vi
ansokte om bidrag for att locka nya medlemmar och fick bidrag . Se redovisning nedan. Vi gjorde
som vi tidigare gjort, dvs stkte efter adresser i SPAR. Denna géng pa alla firska pensionarer, dvs alla
65-69 aringar i vart omréde. Vi skickade vart informationsmaterial till ca 950 hushall. Denna kampanj
och allt mun-mot-mun arbete har resulterat i att vi vid arsskiftet 2024/2025 var 422 medlemmar. Av
dessa dr det 74 nya medlemmar som tillkommit under 2024. Nagra har sa klar limnat oss med netto
ligger vi pa +50 medlemmar for 2024.



