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Protokoll från Äldreforums årsmöte fredagen 25 april 2025 
 
Närvarande ledamöter: Elisabeth Gabrielsson, Rolf Eriksson, Bengt Norrbom, 
Olov Stenbäck, Gunilla Johansson, Åke Svenson och Thomas Magnusson 
 
Frånvarande ledamöter:  
Kerstin Zetterlund 
 
1) Mötet öppnades 

Elisabeth Gabrielsson öppnade mötet och hälsade välkommen.  
 

2) Sekreterare till mötet 
Olov Stenbäck för dagens protokoll. 

 
3) Godkännande av dagordningen 

Utsänd dagordning godkändes. 
 

4) Föregående mötesprotokoll (2025-03-28) 
Protokollet från föregående möte (2025-03-28) lades till handlingarna. 
  

5) Äldreforums verksamhet under 2024 
Verksamhetsberättelsen har tidigare skickats ut till medlemmarna i 
Äldreforum. Den godkändes. 

 
6) Ekonomisk redovisning för 2024 

Tillgångar 2024-12-31 13 368,92 kr 
Seniordagen 2025-04-07  -8 000      kr 
Bidrag från Solna stad 10 000      kr 
Tillgångar efter bidrag 15 368,92 kr 

 
7) Val av ordförande, sekreterare och kassör för 2025 

Elisabeth Gabrielsson som ordförande och Olov Stenbäck som kassör valdes 
2024 på två år och sitter kvar. Anne Utter fortsätter som kassör. 

 
8) Presentation av föreningarnas representanter i Äldreforum och KPR för 

2025 
Se bilaga 1 
SPF Skytten kommer att gå samman med SPF Solrosen från 2025-07-01 

 
 



 ÄLDREFORUM  2 

 
9) Bidrag från Solna stad 

Bengt Norrbom presenterade förslaget till fördelning av bidrag till 
föreningarna. 
Se bilaga 2 
 

10) Rapport från seniordagen 
Seniordagen genomfördes i samarbete med Solna stad den 7 april 2025. 
Antalet deltagare var 65. Diplom delades ut till fem personer. Detta var 
mycket uppskattat.  
 
Docent Karin Modig från Karolinska Institutet höll ett mycket intressant 
föredrag om åldrande och hälsa. 
 
Omvårdnadsförvaltningen informerade om sin verksamhet och gav smakprov 
på vad Förebyggande verksamheten gör oss äldre. 
 
Elisabeth Gabrielsson framförde Äldreforums varma tack till Bengt Norrbom 
för hans arbete med att organisera Seniordagen. 
 

11) Information från förvaltningen 
Det fanns ingen information från förvaltningen. 
 

12) Hur vi lägger upp verksamheten 
Till nästa möte i Äldreforum den 23 maj 2024 bjuder vi in Helena Åman från 
Omvårdnadsförvaltningen för att diskutera deras idéer inför budgeten 2026. 
 
Planering av Äldreforums möten under hösten 2025 görs vid nästa möte den 
23 maj 2025. 
 

13) Kontaktytor 
Äldreforums kontaktytor: 

 Omvårdnadsnämnden 
 Omvårdnadsförvaltningen 
 Politiska partier 
 SÄBO 
 Hemtjänsten 
 Tekniska nämnden 
 Regionen 
 Kommunstyrelsen 
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 Socialförvaltningen 
 Kultur och fritid 

 
Mötesdeltagarna ombeds att fundera över frågor att ställa till dessa 
kontaktytor och mejla dem till olov.stenback@gmail.com senast den 16 maj 
2025. 
 

14) Övriga frågor 
Det fanns inga övriga frågor 
 

15) Avslut av mötet 
Elisabeth Gabrielsson tackade deltagarna för visat intresse och avslutade 
mötet. 
 
    
Vid protokollet   Ordförande 
 
Olov Stenbäck   Elisabeth Gabrielsson 
 
 

Bilaga 1 Föreningarnas representanter i Äldreforum och KPR 
 
Bilaga 2 Förslag på fördelning av föreningsbidrag från Solna Stad 

  


