ALDREFORUM 1
Protokoll frian Aldreforums drsméte fredagen 25 april 2025

Nirvarande ledamoter: Elisabeth Gabrielsson, Rolf Eriksson, Bengt Norrbom,
Olov Stenbiick, Gunilla Johansson, Ake Svenson och Thomas Magnusson

Franvarande ledamoter:
Kerstin Zetterlund

1) Motet oppnades
Elisabeth Gabrielsson 6ppnade métet och hilsade vilkommen.

2) Sekreterare till motet
Olov Stenbiack for dagens protokoll.

3) Godkinnande av dagordningen
Utsédnd dagordning godkindes.

4) Foregiende motesprotokoll (2025-03-28)
Protokollet fran foregdende mote (2025-03-28) lades till handlingarna.

5) Aldreforums verksamhet under 2024
Verksamhetsberittelsen har tidigare skickats ut till medlemmarna 1

Aldreforum. Den godkindes.

6) Ekonomisk redovisning for 2024

Tillgangar 2024-12-31 13 368,92 kr
Seniordagen 2025-04-07 -8000  kr
Bidrag frn Solna stad 10000  kr
Tillgdngar efter bidrag 15 368,92 kr

7) Val av ordforande, sekreterare och kassor for 2025
Elisabeth Gabrielsson som ordférande och Olov Stenbédck som kassor valdes
2024 pa tva ar och sitter kvar. Anne Utter fortsitter som kassor.

8) Presentation av foreningarnas representanter i Aldreforum och KPR for
2025
Se bilaga 1
SPF Skytten kommer att gd samman med SPF Solrosen frén 2025-07-01
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9) Bidrag fran Solna stad
Bengt Norrbom presenterade forslaget till fordelning av bidrag till

foreningarna.
Se bilaga 2

10) Rapport fran seniordagen
Seniordagen genomfordes 1 samarbete med Solna stad den 7 april 2025.
Antalet deltagare var 65. Diplom delades ut till fem personer. Detta var
mycket uppskattat.

Docent Karin Modig frdn Karolinska Institutet holl ett mycket intressant
foredrag om édldrande och hilsa.

Omvardnadsforvaltningen informerade om sin verksamhet och gav smakprov
pa vad Forebyggande verksamheten gor oss dldre.

Elisabeth Gabrielsson framforde Aldreforums varma tack till Bengt Norrbom
for hans arbete med att organisera Seniordagen.

11) Information fran forvaltningen
Det fanns ingen information frin forvaltningen.

12) Hur vi ligger upp verksamheten
Till nista mote i Aldreforum den 23 maj 2024 bjuder vi in Helena Aman frén
Omvardnadsforvaltningen for att diskutera deras idéer infor budgeten 2026.

Planering av Aldreforums méten under hosten 2025 gors vid nista mote den
23 maj 2025.

13) Kontaktytor
Aldreforums kontaktytor:
¢ Omvéardnadsnimnden
e Omvéardnadsforvaltningen
e Politiska partier
e SABO
e Hemtjinsten
e Tekniska namnden
e Regionen
e Kommunstyrelsen
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e Socialforvaltningen
e Kultur och fritid

Motesdeltagarna ombeds att fundera dver fragor att stélla till dessa

kontaktytor och mejla dem till olov.stenback@gmail.com senast den 16 maj
2025.

14) Ovriga fragor
Det fanns inga 6vriga fragor

15) Avslut av motet

Elisabeth Gabrielsson tackade deltagarna for visat intresse och avslutade
motet.

Vid protokollet Ordforande

Olov Stenbdick Elisabeth Gabrielsson

Bilaga 1 Foreningarnas representanter i Aldreforum och KPR

Bilaga 2 Forslag pa fordelning av foreningsbidrag frén Solna Stad



