
INFORMATION OM 
Handledarutbildning för smarta telefoner

BAKGRUND
PRO:s värdegrund
”PRO verkar för alla människors lika värde och ett samhälle som präglas av solidaritet, 
rättvisa, jämställdhet och medmänsklighet. PRO anser att välfärden är till för alla och 
alla har rätt till ekonomisk trygghet.”

Digitalt utanförskap
I dagens samhälle hamnar dessvärre många äldre utanför eftersom de inte ”är digitala”. 
Det är både osolidariskt och orättvist.

PILOTPROJEKT FÖR ATT HITTA HANDLEDARE
Uppstart och omfattning
I början av 2023 föddes idén i UMG, Utbildningsmaterialgruppen, att försöka hitta 
handledare som vågar och vill lära andra medlemmar grunderna i att använda en smart 
telefon.

Distrikten Bohuslän, Dalarna, Uppsala och Örebro anmälde intresse av att delta och 
därmed ställa resurser till förfogande. 

Den 6-8 februari 2024 kommer en kostnadsfri handledarutbildning hållas i Örebro 
(resa, kost och logi ingår). Antalet platser är begränsat till 30. 

Mål med pilotprojektet
 Att i de fyra pilotdistrikten hitta totalt 30 handledare.
• Att handledarna efter genomgången utbildning ska utbilda 20-25 medlemmar var  
 under kommande år. 
• Att nätverk skapas, både bland handledarna och föreningsmedlemmarna.

Vi söker dig som…
• har hyfsade kunskaper om iPhone och/eller Android.
• gillar att prata inför en mindre grupp.
• vill förbinda dig att utbilda 20-25 medlemmar.

Handledarutbildningens innehåll
• Pedagogik – att lära äldre.
• Genomgång av utbildningsmaterial.
• Kursupplägg och genomförande.
• Att tänka på; teknik, lokal, presentation via projektor.
• Cirkelledarutbildning
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