
 

 

 

 

PRO Hammarö anordnar tillsammans med ABF en tipspromenad 
och information om och vad som är värt att besöka i Värmland 
onsdagen den 13/9 kl 10-12 med start från Clevegården.  
 
Tipspromenaden är rullatorvänlig och den tar ca 30 minuter. 
 
Pris till första, andra och tredje plats. 
 

PRO Hammarö bjuder på korv och bröd samt dricka. 
 
Välkomna! 
 
Kerstin Rask   Viktoria Olsén 
Friskvårdsansvarig   ABF Hammarö 
 
 


