ALDREFORUM
Protokoll frin Aldreforums méte fredagen den 24 oktober 2025

Nirvarande ledamoter: Elisabeth Gabrielsson, Bengt Norrbom, Rolf
Eriksson, Olov Stenbdck, Gunilla Johansson, Ake Svenson och Kerstin
Zetterlund

Franvarande ledamot:
Thomas Magnusson

1) Motet oppnades
Elisabeth Gabrielsson 6ppnade motet.

2) Sekreterare till motet
Olov Stenbiack for dagens protokoll.

3) Godkannande av dagordningen
Utsidnd dagordning godkandes.

4) Foregiende motesprotokoll (2025-09-26)
Protokollet fran foregdende mote (2025-09-26) lades till handlingarna.

5) Besik av chefen for Omvardnadsforvaltningen Helena Aman
Chefen for Omvardnadsforvaltningen Helena Aman besokte oss. Det som
diskuterades framgar framst av hennes presentation, som ar bifogad detta
protokoll.
Att tilldgga ar:

e Om en boende vaknar pa natten och gar upp for att besdka toaletten &r
risken att ramla forhdllandevis stor. Darfor ar det viktigt med lamplig
nattbelysning.

e Det finns cirka 500 unika individer i1 den forebyggande verksamheten.

e Sprikinldrning sker framst pa arbetsplatsen.

e Det finns cirka 600 anstidllda inom omvardnadsforvaltningens omréde.

e Man haller pa att infora 350 digitala l&s 1 hemtjénsten. Dessa styrs av
hemtjanstpersonalens arbetstelefoner.

6) Information frian forvaltningen
Se punkt 5.

7) Ovriga fragor
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Martin Karlsson (c) har 1 ett mejl till Elisabeth Gabrielsson bett om
synpunkter pd hur det ser ut med representationen fran pensionérs-
organisationerna KPR. Foéljande synpunkter framkom:

e Vi hiller fast vid att ha sju representanter fran pensionérs-
organisationerna. Representanter frdn andra organisationer bor inte
vara med 1 KPR.

e Da fragor som diskuteras pd motena beror flera omraden dn
Omvardnadsforvaltningen bor KPR ligga direkt under
kommunstyrelsen.

e Underlag som presenteras pa motena bor skickas ut till
pensiondrsorganisationerna i forvag.

e Pensiondrsforeningarnas representanter onskar f& mojlighet att Ilimna
synpunkter pd drenden som berér dem innan beslut om
faststéllstillande av drendena fattas.

e Aldreforum kan bjuda in representanter frin Anhdrigforeningen i
Solna till ndgot av sina moten.

e Vi skall skicka en skrivelse till kommunstyrelsen med vara synpunkter.
Kerstin Zetterlund, Rolf Eriksson och Olov Stenbick triaffas pé
Ankaret pa mandag 27 oktober kl. 11 for att gora ett forslag pa
skrivelsen.

Att ta upp pa kommande méte 1 KPR 1 december. Beredning av drenden att ta
upp 1 KPR ir den 20 november.

e Mathallningen pa sérskilt boende (sdbo). De boende bor fa proteinrik mat
sex ganger per dag. Det behover dock inte vara lagad mat vid alla
tillfallena.

e Situationen p& Berga Aldreboende bor féljas upp.

e Vad gor kommunen nér det géller att pdverka regionen om
kollektivtrafiken.

e Snordjningen framst av gangbanor bor ske pé ett bra sitt.

Ovrigt:
e Seniordagen som ir i april maste planeras pa nagot av Aldreforums mdten
under borjan av nista dr. P4 Seniordagen planeras en debatt mellan de
politiska partierna infor valet 2026.
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8) Motets avslutning

Elisabeth Gabrielsson tackade deltagarna for visat intresse och avslutade
motet.

Vid protokollet Ordforande
Olov Stenbdick Elisabeth Gabrielsson

Bilaga: Helena Amans OH-presentation



