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Protokoll från Äldreforums möte fredagen den 24 oktober 2025 
 
Närvarande ledamöter: Elisabeth Gabrielsson, Bengt Norrbom, Rolf 
Eriksson, Olov Stenbäck, Gunilla Johansson, Åke Svenson och Kerstin 
Zetterlund 
 
Frånvarande ledamot:  
Thomas Magnusson 
 

1) Mötet öppnades 
Elisabeth Gabrielsson öppnade mötet. 

 
2) Sekreterare till mötet 

Olov Stenbäck för dagens protokoll. 
 

3) Godkännande av dagordningen 
Utsänd dagordning godkändes. 

 
4) Föregående mötesprotokoll (2025-09-26) 

Protokollet från föregående möte (2025-09-26) lades till handlingarna.  
  

5) Besök av chefen för Omvårdnadsförvaltningen Helena Åman 
Chefen för Omvårdnadsförvaltningen Helena Åman besökte oss. Det som 
diskuterades framgår främst av hennes presentation, som är bifogad detta 
protokoll. 
Att tillägga är: 

 Om en boende vaknar på natten och går upp för att besöka toaletten är 
risken att ramla förhållandevis stor. Därför är det viktigt med lämplig 
nattbelysning. 

 Det finns cirka 500 unika individer i den förebyggande verksamheten. 
 Språkinlärning sker främst på arbetsplatsen. 
 Det finns cirka 600 anställda inom omvårdnadsförvaltningens område. 
 Man håller på att införa 350 digitala lås i hemtjänsten. Dessa styrs av 

hemtjänstpersonalens arbetstelefoner. 
 

6) Information från förvaltningen 
Se punkt 5. 
 

7) Övriga frågor 
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Martin Karlsson (c) har i ett mejl till Elisabeth Gabrielsson bett om 
synpunkter på hur det ser ut med representationen från pensionärs-
organisationerna KPR. Följande synpunkter framkom: 

 Vi håller fast vid att ha sju representanter från pensionärs-
organisationerna. Representanter från andra organisationer bör inte 
vara med i KPR. 

 Då frågor som diskuteras på mötena berör flera områden än 
Omvårdnadsförvaltningen bör KPR ligga direkt under 
kommunstyrelsen. 

 Underlag som presenteras på mötena bör skickas ut till 
pensionärsorganisationerna i förväg. 

 Pensionärsföreningarnas representanter önskar få möjlighet att lämna 
synpunkter på ärenden som berör dem innan beslut om 
fastställställande av ärendena fattas. 

 Äldreforum kan bjuda in representanter från Anhörigföreningen i 
Solna till något av sina möten. 

 Vi skall skicka en skrivelse till kommunstyrelsen med våra synpunkter. 
Kerstin Zetterlund, Rolf Eriksson och Olov Stenbäck träffas på 
Ankaret på måndag 27 oktober kl. 11 för att göra ett förslag på 
skrivelsen. 

 
Att ta upp på kommande möte i KPR i december. Beredning av ärenden att ta 
upp i KPR är den 20 november. 

 Mathållningen på särskilt boende (säbo). De boende bör få proteinrik mat 
sex gånger per dag. Det behöver dock inte vara lagad mat vid alla 
tillfällena. 

 Situationen på Berga Äldreboende bör följas upp. 
 Vad gör kommunen när det gäller att påverka regionen om 

kollektivtrafiken. 
 Snöröjningen främst av gångbanor bör ske på ett bra sätt. 

 
Övrigt: 

 Seniordagen som är i april måste planeras på något av Äldreforums möten 
under början av nästa är. På Seniordagen planeras en debatt mellan de 
politiska partierna inför valet 2026. 
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8) Mötets avslutning 

Elisabeth Gabrielsson tackade deltagarna för visat intresse och avslutade 
mötet. 
 
    
Vid protokollet   Ordförande 
 
Olov Stenbäck   Elisabeth Gabrielsson 
 
Bilaga: Helena Åmans OH-presentation 
 
  


