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 Verksamhetsplan 2022 
 

PRO Vendel är en framåtsträvande förening med en ambition om att kunna erbjuda alla sina 

medlemmar gemenskap och meningsfulla aktiviteter och därigenom vara en så attraktiv 

förening att medlemmarna känner stort värde i sitt medlemskap.  

 

Utgångspunkten för vår verksamhet ska vara att en pensionär ska leva livet hela livet. 

 

För att kunna bevaka samhällsutvecklingen och hävda våra intressen, ska vi påverka politiska 

beslutsfattare genom Samorganisationen i Tierps kommun och det kommunala 

pensionärsrådet, genom PRO-distriktet och det regionala pensionärsrådet, genom PRO 

centralt och regeringens pensionärskommitté. 

Vi har nu genomlidit en svår pandemi och den har satt sina spår och kommer att märkas även 

när vi nu kommer att återstarta vår verksamhet. För även om vi ser oss kunna bedriva vår 

verksamhet på ”vanligt sätt” så blir det ändå inte som tidigare. Vi kommer att behöva vara 

uppmärksamma på eventuella virusutbrott för att undgå en nedstängning igen av 

verksamheterna.  

 

Äldre ska ha förutsättningar att leva ett hälsosamt och stimulerande liv.  

Av den anledningen kommer PRO Vendel under 2022 att försöka  

- Fortsätta med boulespelet och försöka få fler att prova på och spela boule, 

- Fortsätta med studiecirklar 

- Anordna aktivitetsdag på Örbyhus IP 

- Fortsätta med promenadgrupper och vandringar 

- Styrketräning/Motionsträning på Örbyhus IP 

- Anordna PUB kväll för medlemmar 

- Anordna resor av olika slag och olika resmål 

- Anordna trevliga och gemytliga medlemsträffar med varierande innehåll 

 

Vårt samhälle blir alltmer digitaliserat och det går fort.  

Digital kunskap är en demokratisk fråga och kan bara avhjälpas med hjälp av kunskap och 

folkbildning.  

PRO Vendel kommer under 2022 att försöka 

- Få igång studiecirklar om hur man använder digitala hjälpmedel som dator, 

mobiltelefon, surfplatta 

- Anordna öppet husdagar i PRO-lokalen med guidning på PROs nya hemsida 
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Folkbildning är ett livslångt lärande. Studiecirkelverksamheten skapar inte bara kunskap inom 

olika områden, den skapar också gemenskap. PRO Vendel kommer därför under 2022 att 

fortsätta med studiecirklar ibland annat; 

 

- Handarbete med prat 

- Återvinningsslöjd av ex vis kaffepaket 

- Vegetarisk matlagning 

- Kortspel 

- Betonggjutning 

- Fiske och trav 

- Litteraturcirkel med ex vis fördjupning av viss författare 

             eller annat ämne som det finns intresse för att starta en studiecirkel i. 

 

För att kunna vara en attraktiv organisation för såväl befintliga medlemmar som till-

kommande medlemmar så de kan känna ett stort värde i sitt medlemskap kommer PRO 

Vendel under 2022 att; 

- Anordna medlemsträffar och möten som tidigare år men kanske på ett annorlunda  

tillvägagångssätt 

- Erbjuda skjuts till medlemsträffar för de som har svårt att ta sig till möten 

- Fortsätta satsningen på att kontakta nyblivna ålderspensionärer för medlemskap 

- Bjuda in nya medlemmar till PRO-lokalen 

- Fortsätta utgivning av programbladet 

- Att utveckla samarbetet med våra grannföreningar inom PRO för att anordna resor 

- Att utveckla vår hemsida.   

- Att sälja minst 400 trippelskraplotter under en säljperiod 
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